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\ифзн Ватан, химояи манфиати давлат, тахкими 
истиклолият, амният ва иктидори мудофиавии он 
вазифаи мукаддаси шахрванд аст.

Тартиби хизмати харбиро конун муайян мекунад.
Моддаи 43-и Конститутсши (Сарцонуни) 

Чу.щурии Тоцикистон

МУКАДДИМА

Устодон ва шогирдони азиз!

Ч,умхурии Точикистон давлати навбунёду тозаистиклол аст ва дар 
байни давлатхои абаркудрат бояд аз манфиатхои геополитикии хеш 
дифоъ карда тавонад. Бинобар ин, чавонон, ки ояндаи давлатамон 
мебошанд, бояд хамеша тайёр ва омода бошанд, ки хар лахза манфиатхои 
миллатро дифоъ карда тавонанд. Шумо, шогирдони азиз, ин вазифаи 
худро бояд бо хисси ифтихор ва масъулият ичро кунед.

Барой ба ин хадаф ноил гаштан моро лозим меояд, ки чавононро 
хануз аз синни мактабй дар рухияи баланди ватандустиву ифтихори 
баланди миллй тарбия намоем. Максади асосии шиносой бо хизмати 
харбй ташаккул додани афкори омма нисбат ба артиши миллй аст, то 
мо тавонем перомуни артиш, зарурати хизмати харбй, ойини ватандорй, 
ногузир будани омодагй бахри хифзи истиклолияти давлатй, якпорчагии 
ватани азиз, марзу буми кишвар хусни таваччухи шогирдони мактабро 
ташаккул дихем, дар тарбияи хисси ватандорию ватандустии шахрвандон, 
пеш аз хама чавонон, сахми худро гузорем.

Таргибу ташвики сулху вахдат, мукаддасоти миллию арзишхои 
истиклолияти давлатии чумхурй, баланд бардоштани рухияи харбй- 
ватандустии чавонон, волоияти конун ва тартиботи хукукй хадафи 
асосии фанни «Омодагии дифои харбй» мебошад.

Бояд таъкид намуд, ки омузиши ин фан барои мактабхои тахсилоти 
умумй нав нест.

Омодагии дифои харбй дар заминаи нав бо назардошти манфиатхои 
геополитикии давлат тибки фармони вазири мудофиаи Ч^умхурии 
Точикистон ва вазири маорифи Ч,умхурии Точикистон чараён 
мегирад.

Бо максади мунтазам ва тадричан баланд бардоштани савияи донишу 
малакаи омодагии харбии хонандагон чунин таксимбандии омузиши ин 
фан дар синфхо ба максад мувофик дониста шуд.

Дар синфи 10-ум оид ба ойинномаи сафорой, тарзу усулхои сафкашй, 
кадамзании низомй (умумию инфиродй), омода будан ба машкхо,
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ба дифоъ, тайёрй ба хучум ва амсоли инх,о маълумоти умумй дода 
мешавад.

Дар синфи 11-ум бошад, васеътару мукаммал намудани дониш оид 
ба тайёрии умумии харбй ва дар ниходи хонандагон ба вучуд овардани 
тачриба, истеъдод ва малакаи ба хар гуна амалиёти харбй сафарбарй 
ва идора карда тавонистани бахш, мустакилона кабул намудани ин ва 
ё он карор дар мавридхои халкунанда ва холатхои фавкулода дар назар 
дошта шудааст.

Китоб аз таъсисёбии Артиши миллии Ч,умхурии Точикистон, са- 
наду конунхои Нумхурии Точикистон, ки ба бунёди артиш, сохтор ва 
вазифахои он заминаи хукукй гузоштаанд, накл мекунад. Хдмчунин, 
дар хусуси омодагии тактикй -  донистани хайати бахши мототирандоз, 
асосхои харакатхои чангй, ичрои харакатхо хангоми мухориба ва 
пайгирй, шиносой бо шаклхои мухориба бар зидди танкхо, амалхо 
хангоми мудофиаи зиддихавой ва оташкушой бар зидди хавопаймохо 
ва чархболхо маълумоти муъчаз медихад.

Дар к,исми «Омодагй оташфншонй» маълумот дар бораи кисмхои 
туфанги худкор (автомат)-и Калашников ва сифатхои чангии он, 
норинчакхои дастии тиккашаванда, малака дар ичрои коидахо ва шаклхои 
тирпарронй аз туфанги худкор, партофтани норинчакхо, шиносой бо 
коидахои бехатарй ва нигохдории силохи тирандоз, тачрибаомузй дар 
тирандозй бо тирхои чангй омузонида мешавад.

Мувофики ойинномахои Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикистон 
донистани талаботи интизоми харбй, вазифахои сарбоз, посбон, муомила 
бо командирон, харакат хангоми гирифтани амр, додани саломи харбй 
шарт аст.

Дар боби «Махалнигорй (топография)-и харбй» муайян кардани 
тарафхои уфук (горизонт) ва чойи исти худ, муайян намудани самт 
(азимут)-хо нисбати ашёи махал маълумот дода мешавад.

Дар боби «Мудофиаи гражданй» дар бораи хусусиятхои махвсо- 
зандагии силохи хастай (ядрой), кимиёвй, биологй ва бактериологии 
артишхои хоричй, роххои мухофизат аз онхоро донистан ва хабардоркунии 
ахолй, инчунин истифодаи дурусти воситахои мухофизати шахсй ва 
гурухй, расондани ёрии аввалини таъчилии тиббй, дойр намудани корхои 
бехдошт (санитарй)-и ахолй, истифода бурдан аз асбобхои санчиши 
радиатсия ва кимиёвй, шиносой бо ташкили мудофиаи гражданй дар 
махалхо, созмон додани амалхои начотдихй аз тарафи хайати шахсй, 
постхои муассисахои таълимй бо хусусиятхои ташкил ва гузаронидани 
чорабинихои мудофиаи гражданй дар махалхо ва минтакахо хонандагон 
маълумоти бешгаре хоханд шрифт.

Новобаста ба техникаи чангй кувваи асосй дар майдони чанг инсон 
аст ва риоя намудани конунхои умумибашарй аз масъалахои асосй 
мебошад.

Айни замон Куввахои Мусаллахи мо бо навъхои муосири аслиха 
ва техникаи чангй мучаххаз гардонида шудаанд ва сохтори ташкилии 
он низ дигаргун шуда истодааст.

Куввахои Мусаллахи Чумхурии Точикистон кушунхои зерин до- 
рад: Кушунхои хушкигард, Кушунхои зудамал, Куввахои харбй - хавой
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ва мудофиаи зиддихдвой, ки навъхои К,уввах,ои Мусаллахро ташкил 
мекунанд (дар замони чан г бошад, инчуиин Кушунхои макомоти амният), 
Кушунхои сархадй, КУшУнх«ои хизмати дохила, Гвардияи миллй ва 
Агентии таъмини амволи махсуси назди Вазорати иктисод ва савдои 
Ч,умхурии Точикистон ва сохторхои харбии мудофиаи гражданй.

Гвардияи миллии Чумхурии Точикистон захираи Сарфармондехи 
Олии Куввахои Мусаллахи Чумхурии Точикистон мебошад.

Ба таъмини амнияти харбии Ч,умхурии Точикистон Президенти 
Ч,умхурии Точикистон рохбарй менамояд.

Шурой амнияти Ч,умхурии Точикистон хамчун макоми консти- 
тутсионии рохбарии машваратй оид ба масъалахои мудофиа ва амнияти 
Ч,умхурии Точикистон барои тахияи карорхо дар мавриди амалй сохтани 
самтхои асосии сиёсати дохилй ва хоричй дар сохаи таъмини амнияти 
миллй, тамомияти арзй, истиклолияти давлатй, сохти конститутсионии 
Ч,умхурии Точикистон хисоб меёбад.

Мутобик ба Конуни Чумхурии Точикистон «Дар бораи Куввахои 
Мусаллахи Ч,умхурии Точикистон»:

- Рохбарии бевоситаи Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикис- 
тонро вазири мудофиаи Ч,умхурии Точикистон, хамчун муовини аввали 
Сарфармондехи Олии Куввахои Мусаллахи Чумхурии Точикистон, ки 
макоми асосии рохбарикунандаи амалиётии онхо мебошад, ба ухда 
дорад.

Тартиби ташкил ва идораи мудофиаи мамлакат ва Куввахои Мусал- 
лах дар замони чанг тибки конунгузорй муайян карда мешавад.

Принсипхои асосии сохтории Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии 
Точикистон инхоянд:

•  марказонидани рохбарй дар сохтори харбии мудофиаи кишвар;
•  яккасардорй;
• тахти назорати макомоти олии хокимияти давлатй карор доштани 

сохторхои харбй;
•  мутобикати сохторхои ташкилй, хайати чангй ва шумораи ку- 

шунхо бо хадаф ва вазифахо чихати пешгирии чанг ва хифзи 
мусаллахонаи давлат;

•  нигохдории омодагии чангию сафарбарии кушунхо дар сатхи 
таъйиноти дахлдори онхо;

• доштани кобилияту кудрати чангй хангоми афзойиши тахдиди 
чанг;

•  бахисобгирии анъанахои миллию таърихии чомеаи точикон, тачри- 
баи чахонии сохтори харбй ва меъёрхои хукуки байналмилалй.

Такмили Куввахои Мусаллах бо хизматчиёни харбй ва хайати гайри- 
низомй бо тартиби мукаррарнамудаи конунгузорй мутобики принсипхои 
адолати ичтимой, баробарии хамаи шахрвандон дар назди конун хангоми 
ичрои карзи харбй ва таъмини сатхи баланди омодагии касбии хиз­
матчиёни харбии Куввахои Мусаллах хамасола вобаста ба кудрати 
иктисодии Ч,умхурии Точикистон сурат мегирад.
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БОБИ I
КУВВАХОИ МУСАЛЛАХИ НУМ^УРИИ 

ТОЧИКИСТОН В А ДИГАР НЕРУХО

§1. ТАЪСИСЁБИИ АРТИШИ МИЛЛИМ ЧУМХУРИИ 
ТОЧИКИСТОН ВА МАВКЕИ ОН ДАР СОХТОРИ ДАВЛАТДОРИ

Аз суханронии Президенты Ч,у.\щурии Тоцикистон, Сарфармондехи 
Олии Куввахои Мусаллахи Чум^урии Тоцикистон, генерали артиш 
Эмомалй Ра^мон, ш. Душанбе, 23 феврали с. 2013.

«Хдрчанд ки Артиши миллии мо пас аз сохибистикдолии давлатй 
чавонамон дар вазъияти нихоят мушкили ик,тисодиву ичтимой таъсис 
дода шуд, вале дар натичаи андешидани хамаи тадбирхои зарурй аз 
чониби рохбарияти давлату Хукумати кишвар чузъу томхои он дар як 
муддати начандон тулонй барои хпфзи марзу буми ачдодй ва дастовардхои 
истиклолияти мамлакатамон омода гардиданд».

Таъсиси Вазорати мудофиаи Ч,Ум*УРии Точикистон дар душвортарин 
рузхо, дар давраи авчи шадиди чангй шахрвандй сурат гирифта буд.

23 феврали соли 1993 дар майдони марказии шахри Душанбе аввалин 
гашти низомии Артиши миллии Точикистон баргузор гардид ва ин 
руз дар таърихи кишвар Рузи таъсиси Куввахои Мусаллахи Чумхурии 
Точикистон хисоб мешавад, харчанд баъзе хуччатхо оид ба таъсису 
ташкили Артиши миллии Точикистон баробари сохибистикдол гардидани 
кишвар ба тасвиб расида буданд.

Аз чумла, тибки асноди мазкур Кумитаи мудофиаи ЧУМХ.УРИИ 
Точикистон, Вазорати мудофиаи Ч,УМХ.УРИИ Точикистон ва кисман 
бригадахову хадамоти низомй дар ин давра таъсис ёфта буданд. Азбаски 
чузъу томхои пароканда ва сохтор номукаммал буд, Артиши миллии 
Точикистон тамоми масъалахо ва таъйиноти доираи фаъолияти сохторхои 
низомиро ифода карда наметавонист.

Баробари ин яке аз фармонхои Раиси Ш урой Олии Ч,УМХУРИИ 
Точикистон Эмомалй Рахмон аз 18 декабри соли 1992 тахти №3 «Дар 
бораи таъсиси Цуввауои Мусаллахи Чумхурии Тоцикистон» буд, ки 
заминаи хукукии Артиши миллии Ч,умхурии Точикистонро фарохам 
овард.

Тибки ин фармон Куввахои Мусаллахи Ч,УмхУрии Точикистон дар 
заминаи дастахои «Фронта халкй» ва гуруххои мусаллахе, ки хукумати 
конститутсиониро тарафдорй менамуданд, ташаккул ёфт. Нарасидани 
низомиёни касбй дар ин давра равшан эхсос мегардид.

Рохбарияти давлат сарфи назар аз вазъи печидаи харбию сиёсй, 
мушкилоти ичтимоиву иктисодй, аз рузхои аввал ба сохтори ташкиливу 
бастии артиш ба манфиатхои миллат таваччухи хосса зохир менамуд. 
Хамин тарик, заминахои асосии Артиши миллии Ч,умхурии Точикистон 
дар шароити нихоят душвори соли 1993 гузошта шудаанд. Тадричан,
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Артиши миллии Ч,УМ*УРИИ Точикистон дар муборизахои шадид ва 
набардхои сангин тачрибаи чангй омухта, обутоб ёфт.

Точикистон дар мукоиса бо дигар мамлакатхои аъзои И ДМ корро 
дар ин самт аз сифр огоз намуд, зеро бо сабабхои мухталиф хам микдори 
техникаи чангй ва хам шумораи мутахассисони сохибтачрибаи низомй 
дар кишвар хеле кам буд.

Рузхои нахустини таъсиси Артиши миллии Ч,умхурии Точикистон 
вокеан хам барои артиш душвор буд. Нарасидани либос, чойи хоб, 
васоити техникй, аслиха ва дигар лавозимоти харбй хар лахза эхсос 
мегардид, вале афсарону сарбозони матин рухафтода нашуда ба ояндаи 
хеш бо назари нек менигаристанд.

Артиши миллии Точикистон дар муддати кутохе рохи пуршарафи 
таърихиро пушти cap кард, ки он дар таърихи давлат вокеаи нодир 
аст. Зимни накшаи хуби тартибдода таъсиси пурраи Артиши миллии 
Точикистон зина ба зина сурат мегирифт.

Дар мархалаи нахуст хадафи асосии ташкили Артиши миллии 
Ч,умхурии Точикистон ташкили неруи харбие буд, ки ба хифзи 
музаффариятхои истикдолият кодир бошад, озодии шахрвандон ва 
мухторияту амнияти кишварро таъмин намояд. Вобаста ба таъминоти 
мазкур гуруххои муташаккилу зудамал ба арсаи вучуд кадам ниходанд, ки 
вазифаи асосиашон муковимат ба куввахои зидцихукуматй ва хифзи сохти 
конститутсионй буд. Дар даврае, ки дар дохили кишвар вазъи чамъиятию 
сиёсй хеле мураккабу тезутунд гардида, алангаи оташи чангй шахрвандй 
боло мерафт ва аз ин вазъияти мураккаби дохилй душманони хоричй 
хар лахза метавонистанд истифода бурда, истиклолияти Точикистонро 
зери хатар гузоранд, тавлиди Артиши миллии Чумхурии Точикистон 
хеле саривактй ва талаби замон буд.

Мархалаи дуюми ташаккули Артиши миллии Ч,умхурии Точикистон 
аз халлу фасл кардан ва такмили корхои ташкилй, мукаррар намудани 
номгуйи вазифахову муайян кардани таркиби онхо, инчунин тахия 
кардани низомномаву ойинномахо ва дигар асноди меъёриву хукукй 
иборат буд. Дар ин давра навъхои асосии кушунхои Артиши миллии 
Точикистон, аз кабили Кушунхои хушкигард, Кушуихои харбиву хавой, 
Кушунхои мудофиаи зидди хучуми хавой таъсис ёфтанд. Махсусан ба 
таъсиси Кушуни таъйиноти махсус ахаммияти хосса дода шуд.

Мархалаи сеюми хотимавии таъсиси Артиши миллии Точикистон 
аслан баъди имзои Созишномаи сулху истикрори ризояти миллй байни 
хукумати конститутсионй ва рохбарияти мухолифин огоз гардид.

Вазифаи мухимтарини дигар мустахкам кардани тартибу низом дар 
сафхои Куввахои Мусаллах, тозакунии сафхои он, таъсиси кушунхои 
нави замонавй буд, ки бахри халлу фасли ин масъалахо чорахои зарурии 
сиёсию иктисодй ва фархангй дида шуданд.

7



§2. КУШУНХОИ КУВВАХОИ МУСАЛЛАХИ 
ЧУМХУРИИ ТОЧИКИСТОН

Кушунхои хушкигард аз руйи шумораи хайати чангй ва техникаи 
замонавй яке аз бузургтарин кушунхои харбй мебошанд. Ин кушунхо 
барои нобуд сохтани гуруххои хурди душман дар минтакахои кухй, 
ихота намудани худуд, хифзи худуд ва сархади Ватан пешбинй шудаанд. 
Дар таърихи Кушунхои хушкигард галабахои бисере сабт шудаанд. 
Тачрибаи чангии худро онхо дар мухорибахо андухтаанд. Дар Чанги 
Бузурги Ватанй омодагии чангии онхо, принсипхои ташкилй, сиёсй ва 
инчунин омодагй ва тарбияи хайати шахсй санчида шуда буд. Дар замони 
осойиштаи баъдичангй Кушунхои хушкигард хамеша дар омодагии харбй

Савганди харбй
буда, дар катори дигар кушунхо барои химояи мехнати осойиштаи халку 
Ватан хамеша тайёр хастанд. Кисмхои асосии Кушунхои хушкигард 
кушунхои мототирандоз, танкй, ракетавй, артиллерия ва кисмхои кухии 
тирандоз мебошанд.

Кисмхои мототирандоз яке аз навъхои серш ум ортарини 
Кушунхои хушкигард мебошанд. Аз чихати корнамоии харбии худ 
кушунхои тирандози механиконидашудаи хозира аз кисмхои хушкигарди 
пештара, ки хеле суст чихозонида шуда буданд, фарки калон доранд. 
Кушунхои мототирандоз бо тачхизоти харбии пуркувват, ки барои нобуд 
сохтани хадафхои заминй ва хавой пешбинй шудаанд, бо силохи тирандози



Техникахр дар майдони х,арб
автоматй (автоматхо, пулемётхо), артиллериям дорой ахаммияти зудамал 
ва тактики, таикхо, мошинхои чангии хушкигард, комплексной зенитй 
ва артиллерй чихозонида шудаанд ва дар худ кариб хама гуна силох ва 
техникаро гирд овардаанд. Кушунхои хушкигарди тирандоз мудофиаи 
устувортарини душманро шикаста, хучуми халкунандаи зудамал бурда, 
душманро таъкиб намуда, монеахои обиро бартараф карда метавонанд 
ва сархадхову нохияхои бадастомадаро нигох медоранд. Кушунхои 
хушкигард метавонанд хамчун десантхо аз хаво ба воситаи чархболхою 
хавопаймохои чангй ва ба 
воситаи техникаи бахрй 
ва киштихои чангй дар 
давлатхое, ки куввахои 
бахрй доранд, расонида 
шаванд. Хусусияти асо­
сии КУШУНХ.°И хушкигард 
м алакаи  баланди онхо 
хангоми харакатхои чангй 
дар ш ароитхои душво- 
ри кухистон, дар хамаи 
фаслхои сол ва шабонаруз, 
дар хар гуна обу хаво ва 
дар чойхои мушкилгузар 
м ебош ад. К увваи асо ­
сии зарбазани Кушунхои 
хуш кигард -  кушунхои 
танкй мебошанд. Кушунхои 
танкй рохи чангии худро 
дар чангй ш ахрвандии Танки мухррибави
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солхои 1918-1921 огоз наму- 
даанд ва пас аз ду дахсола 
ба яке аз навъхои асосии 
кушунхои мусаллах табдил 
ёфтанд. Дар солхои Чанги 
Бузурги Ватанй Кушунхои 
танкй дар мухорибаи зидди 
танкхои муосири «Тигр» ва 
«Пантера»-хои фашистон 
галаба ба даст оварда бу­
данд.

Танкхои хозира мо- 
шинахои чангии пурра тач- 
хизонидашуда мебошанд.
Назар ба дигар мошинхои 
чангй танкхо ба таъсири 
таркиш и хастай (ядрой) 
устувортар мебошанд. Кушунхои танкй метавонанд масофаи дуру 
дарозро тай намоянд, аз сархади мудофиаи душман гузаранд ва зуд 
ба мухориба гузашта, монеахои обии масофаашон калонро паси cap 
намоянд. Х,ангоми заруратхои холати чангй онхо метавонанд ба хучуми 
чавобй гузашта, зарбахо зананд.

Асосй куввахои оташдори кушунхои хушкигардро кушунхои ракетавй 
ва артиллерия ташкил медиханд. Дар солхои Чанги Бузурги Ватанй 
артиллерия хати мудофиаи душманро шикаста, барои танкхо ва кушунхои 
хушкигард рох мекушод. Дар мухориба бошад, мухофизаткунанда буда, 
бар зидди танкхои душман хамлахои беамон мебурд. Бехуда артиллерияро 
«худо»-и чанг нагуфтаанд. Кушунхои ракетавии замонавй ва артиллерия 
бо ракетахои дорой ахаммияти фаврй -  тактики ва артиллерияи
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реактивии дорой ахаммияти гуногун, миномётхо ва дигар техникаи 
харбй чихозонида шудаанд. Онхо метавонанд душманро зуд ва бехато 
нобуд созанд. Барои истифодаи фоидабахши кувваи кушунхои ракетавй 
ва артиллерия омодагии чангии онхо дар пояи баланд, кори дуруст 
ва мустахками онро ташкил намудан зарур аст. Дар хайати куввахои 
хушкигарди Чумхурии Точикистон кушунхои ракетавй ба таври комил 
мавчуд нестанд.

Мувофики «Доктринаи харбии Ч,умхурии Точикистон» барои зада 
гардонидани хамлаи тачовузкор дар самтхои стратегии амалиёти чангй 
афзалият ба кушунхои хушкигард дода мешавад.

Вазифаи асосии кушунхои хушкигард пешбурди амалиёт дар хушкй 
ба хисоб меравад._________________________________

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш

1. Аз мукадцимаи китоби дарсй чй гуна маълумот пайдо намудед?
2. Куввахои Мусаллахи Чумхурии Точикистонро кй рохбарй мекунад ва 

он чй гуна вазифаю ухдадорихоро бар душ дорад?
3. Принсипхои асосии сохтори Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точи- 

кистонро номбар карда метавонед?
4. Андешахои шумо дар хусуси сахми Куввахои Мусаллахи Чумхурии 

Точикистон дар мудофиаи Ватан чй гуна мебошад?
5. Дар бораи таърихи пайдойиши Артиши миллй чй гуфта метавонед?
6. Сохторхои харбй кадомхоянд?
7. С абабхо ва заминахои пайдойиши Артиши миллиро шарх дода  

метавонед?

§3. КУВВАХОИ ХАРБИ - ХАВОИ ВА МУДОФИАИ ЗИДДИХАВОИ

Куввахои харбй-хавой ва мудофиаи зиддихавой воситаи асосии 
пешгирй намудани кушунхои пиёдагард аз зарбахои хавой мебошанд. Тала- 
бот барои ташкили чунин кушунхо мувофики пешрафти воситахои хучуми 
хавоии душман ба миён омад, ки ин аз хавопаймохо, ракетахои чангй ва 
чархболхо иборат буд. Кушунхои мудофиаи зиддихавой бо комплекс- 
хои харакаткун ан д аи  
ракетахои зенитй, ар- 
т и л л е р и я и  х у д г а р -  
ди зенитй, воситахои 
р а д и о л о к ат си о н й  ва 
системахои автом ати- 
кун он и даш удаи  идо- 
ра мучаххаз шудаанд.
Онхо, новобаста ба вакт, 
хамеша дар омодагии 
чангй карор доранд ва 
хам лахои хавоиро аз 
хамаи самтхо муайян кар­ Чархболи чангй
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да метавонанд. Дар ин навъи кушунхо аз сарбозон омодагии баланди 
харбй к) техники ва интизоми кдвй талаб карда мешавад.

В А КО Л А ТХ О И  К У Ш У Н Х О И  Х А Р Б Й -Х А В О Й  ВА М У Д О Ф И А И
ЗИ Д Д И Х А В О Й

Кушундои харбй - хавой ва мудофиаи зиддихавой сархади давлатиро 
дар фазой хавой мухофизат мекунанд. Бо ин хадаф онхо:

•  риояи коидахои убури сархади давлатиро дар фазо назорат мекунанд;
•  пеши рохи парвози хавопаймохоро, ки аз сархади давлатй гайри- 

конунй убур кардаанд ё тартиби истифодаи фазой хавоии Ч,ум- 
хурии Точикистонро вайрон кардаанд, мегиранд ва барои дар 
худуди Ч,умхурии Точикистон фуруд овардани онхо чорахо меан- 
дешанд;

•  ба хавопаймохое, ки сархади давлатиро дар натичаи холатхо ё 
амалхои бегаразонаи экипажи онхо гайриконунй гузаштаанд, 
кумак расонида, самти харакати онхоро баркарор намуда, онхоро 
барои фуромадан дар худуди Ч,умхурии Точикистон ё берун 
рафтан аз худуди фазой хавоии Ч,умхурии Точикистон рохнамой 
мекунанд.

Кушунхои харбй - хавой ва мудофиаи зиддихавой хукук доранд, ки:
•  хангоми ба вучуд омадани тахдиду убури гайриконунии сархади 

давлатй воситахои дар ихтиёр доштаашонро барои шинохтани 
хавопаймохо дар фазой хавоии Ч,умхурии Точикистон истифода
баранд;

• дар холати зарурй барои муайян кардани вазъият дар фазой хавой ва 
андешидани тадбирхо оид ба пешгирй ё катьи убури гайриконунии 
сархади давлатй аз фазой хавой бо тартиби мукаррарнамудаи 
Хукумати Ч,умхурии Точикистон, куввахо ва воситахои дигари 
навъхои Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикистонро истифода 
баранд,

•  хайати хавопаймохоеро, ки сархади давлатиро гайриконунй
убур кардаанд, баъди 
дар худуди Чумхурии 
Точикистон фуруд ома- 
данашон чихати муай­
ян кардани холатхои 
убури гайриконунй ба 
чузъу томхои Куввахои 
М усаллахи Ч,Умх.урии 
Точикистон, ба макомоти 
т а х к и к у  т а ф ти ш о т и  
пешакй супоранд.

Кушунхои мудофиаи 
з и д д и х а в о й  б а р о и  
баргардондани хучуми 
хавоии душман ва хифзи

Техникаи мудофиаи зиддих,авой
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ахолй, марказхои маъмурй-сиёсй ва иктисодии давлат, кисмхои Куввахои 
Мусаллах ва дигар объектхо пешбинй шудаанд.

Кушунхои мудофиаи зиддихавой, ки аз кисмхои камшумору начандон 
мучаххази Артиши Сурхи собик Иттиходи Шуравй бокй монда буданд, 
ба яке аз кушунхои калонхачми Куввахои Мусаллах табдил ёфтаанд. 
Ч,анги Бузурги Ватанй барои кушунхои зидди хучуми хавой санчиши 
чиддй буд. Онхо аз ухдаи ичрои вазифахои худ ба хубй баромаданд. 
Вазифахои асосй аз хамлаи ногахонии душман эмин доштани хазорхо 
нуктаи ахолинишин ва марказхои бузурги саноатию маъмурии мам- 
лакат буд.

Кушунхои муосири мудофиаи зиддихавой навъи мураккаб ва 
тачхизонидашудаи Куввахои Мусаллах мебошанд. Ба хайати онхо 
кушунхои ракетавию зенитй, авиатсияи кушунхои зидди хучуми хавой 
ва кушунхои радиотехники дохил мешаванд.

Кушунхои ракетавию зенитй асосй куввахои харбии кушунхои мудо­
фиаи зиддихавоиро ташкил медиханд. Комплексхои ракетавию зенитй 
кувваи бузурги оташнишонй доранд. Онхо кодиранд хар гуна воситахои 
Хучуми хавоии душманро дар хар гуна баландй ва зудии парвозашон 
дар мавкеъхои дуршуда аз нуктахои мухофизатшаванда, новобаста ба 
обу хаво ва вакти шабонаруз, нобуд созанд.

Авиатсияи кушунхои мудофиаи зиддихавой дар ихтиёри худ ракета- 
барандахое доранд, ки хавопаймохо ва ракетахои болдори душманро дар 
баландихои зиёд, дар хар гуна обу хаво, дар хамаи вакти шабонаруз махв 
карда метавонанд. Бо ёрии ракетабархои ишголкунанда хавопаймохои 
барандаи ракетахои идоракунандаи «Хаво-Замин»-ро то ба сархад 
даромадани онхо нобуд сохтан мумкин аст. Кушунхои радиотехники 
бо стансияхои навтарини муосири радиолокатсионй мучаххаз гардонида 
шудаанд. Онхо кодиранд дар хамаи фаслхои сол, новобаста ба холати 
обу хаво ва монеахо воситахои хучуми хавоии душманро дар хар гуна 
баландй муайян намоянд ва маълумот барои муайян намудани хадафро ба 
кушунхои ракетавию зенитй расонанд. Хизмат дар кушунхои мудофиаи 
зиддихавой аз сарбозон пуртокатй, мардонагй, малакаю дониши баланди 
худидоракуниро талаб менамояд.

Куввахои харбй-хавой ва мудофиаи зиддихавой барои нобуд 
намудани тачхизоту нуктахои хастай (ядрой)-и душман, нест кардани 
гуруххои авиатсионии он ва инчунин дастгирии кушунхои пиёдагард, 
боргузаронии хавой, гузаронидани пайгирии хавой, десантпартой, 
таъмини алока ва идоракунй пешбинй шудаанд. Дар солхои Ч,анги 
Бузурги Ватанй куввахои харбии хавой яке аз навъхои пуркувваттарини 
Куввахои Мусаллах ба хисоб мерафтанд ва барои галаба бар душман 
сахми босазо гузоштаанд. Сарнишинони хавопаймохои мо кариб 4 
миллион бор парвоз карда, ба болои душман зиёда аз 30 миллион бомба 
партофтаанд, ки ин шумораи зиёди аскар ва техникаи душманро несту 
нобуд намуд. 57 хазор хавопаймои душман чи дар фурудгоххо ва чи дар
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Стансияи муосири радиолокатсиони

х,аво махв карда шуданд. Авиатсияи чангй аз авиатсияи бомбаандоз, 
киркунанда, пайгир ва махсус иборат аст. Вай бо хавопаймохои 
киркунандаи садобаланд, бомбаандозхо, пайгирхо, чархболхои чангй 
ва наклиёт мучаххаз гардонида шудааст.

Авиатсияи харбии наклиётй аз авиатсияи десанта -  наклиётй ва 
махсус иборат аст. Вай бо хавопаймохои турбореактивии харбй -  нак- 
лиётии доираи харакаташон калон ва хачми борбардориашон гуногун 
тачхизонида шудааст. Мошинахои харбии дар хайати техникаи куввахои 
харбии хавой буда суръати нихоят калон дошта, ба баландии стратосферй 
баромада метавонанд. Онхо бо аслихаи пурзури ракетавй-тупй ва 
тачхизоти радиоэлектронй мучаххаз гардонида шудаанд. Х,авопаймохои 
нави замонавй ихтироъ шудаанд, ки дар майдончахои нихоят хурд ни- 
шаста, ба хаво бархост карда метавонанд, дар шароитхои душвори 
обу хаво бомуваффакият харакат карда, шабона низ хамлахои дакик 
карда метавонанд. Чархболхои муосири харбй метавонанд кушунхои 
пиёдагардро дар майдони чанг дастгирй намоянд, алалхусус, хангоми 
харакатхо дар акибгохи душман, партофтани десант, расонидани борхо, 
таъмини алока ва рохбарй.

Куввахои .\арбй-.\авоии Ч,ум.\урии Тоцикистон дар катори дигар 
навъх,ои кушущои Куввахои Мусаллахи Цу.щурии Тоцикистон дар асосй 
дастури вазири мудофиаи Цумхурии Тоцикистон аз 20 апрели соли 1993 
таъсис дода шудаанд. Аз соли 1993 дар баробари таъсиси Куввахои 
Мусаллах;и Цумхурии Тоцикистон давраи бунёди Куввахои харбй-хавой 
низ огоз гардид.



Куввахои харбй-хавой ва мудофиаи зиддихавоии Ч,умкурии 
Точикистон дар натичаи муттахид гаштани ду навъи кушун - Кушунхои 
мудофиаи зиддихавой ва Куввахои харбию хавой мохи октябри соли 
2005 ташкил ёфта, холо як навъи кушун ба хисоб меравад.

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш

1. Куввахои харбй-хавой ва мудофиаи зиддихавой кай ташкил ёфтааст?
2. Ваколатхои куввахои харбй-хавой ва мудофиаи зиддихавой  

кадомхоянд?
3. Ахаммияти амалиёти кушунхои мазкурро шарху эзох дихед.

§4. КУШУНХОИ ЗУДАМАЛ

Бо фармони Президенти мамлакат 23-юми сентябри соли 2003 дар 
хайати Куввахои Мусаллах -  Кушунхои зудамал таъсис ёфтаанд. Хдцаф 
аз ин тахкими минбаъдаи кудрати мудофиавии мамлакат бо назардошти 
вокеияти замони муосир -  хатари рузафзуни терроризму экстремизми 
байналмилалй буд.

Барои саривакт ва мохирона андёшидани тадбирхо зидди террориз­
му экстремизми байналмилалй аз тактика, аз шаклу усулхои муборизаи 
онхо огоху бохабар будан зарур аст. Барои ин хамеша хушёру зирак ва 
ба мухориба тайёр бояд буд.

Дар катори Кушунхои хушкигард инчунин ба Кушунхои зудамал, 
ки кодиранд фавран ва ихтиёран дар хар самте, ки тахдид ба амнияти 
Чумхурии Точикистон пайдо мешавад, амал намоянд, афзалият дода 
мешавад.

Кушунхои зудамал дар омодагии фаврии харбй нигох дошта шуда, 
дар мухлати кутохтарин барои пуркувваткунии кушунхо (куввахо)-и 
мухофизаткунанда ба он минтака интикол меёбанд. Хдмчунин, барои 
фавран бархам додани мунокишахои мусаллахона ва халли масъалахо 
дар чангхои микёсан махдуд (минтакавй) истифода мегарданд. Як кисми 
Кушунхои зудамал барои иштирок дар ичрои ухдадорихои Точикистон 
чихати нигохдории сулх ва оромй хам дар фазой Созмони Ахдномаи 
Амнияти Дастачамъй ва хам дар хоричи он омода мешаванд. Х,оло 
мансубини Кушунхои зудамали Куввахои Мусаллах дар хамаи машкхо 
хам мустакилона ва хам алокамандона мунтазам иштирок менамоянд.

Кисмхои десантй-хавой, яке аз навъхои алохидаи кушун буда, барои 
дар акибгохи душман амал намудан, бо максади нобуд сохтани воситахои 
хучуми хдстай (ядрой), ба даст овардани нуктахои идоракунй, и ш тл  
кардан ва нигох доштани ХУДУД ва объектхои зарурй, барои вайрон 
намудани системаи кори акибгох, хамкорй бо кушунхои пиёдагард дар 
таъмин, хучум ва бартараф намудани монеахои бавучудомада пешбинй 
шудаанд.



сархдцчиён лозим меояд, ки бо гурухдои мусаллах, чангй беамон баранд, 
дар задухурдхои тан ба тан иштирок намоянд.

Чанги Бузурги Ватанй барои Кушунхои сархадй имтихони чиддй 
буд. Сархадбонони мо бо фашистон дар задухурдхо голиб меомаданд. 
Кушунхои хозираи сархадй дар омодагии доимй бах,ри нобуд сохтани 
душман дар сархад ва инчунин барои нигахбонии сархдд хамеша омода 
хастанд. Сархадбонон убуркунандагони сархддро боздошт намуда, бо ин 
амалашон хифзи манфиатхои сиёсй, харбй ва иктисодии Ватанамонро 
таъмин менамоянд. Кушунхои сархади бо аслихахои муосир ва техникаи 
якумдарачаи харбй мучаххаз гардонида шудаанд. Дар ихтиёри онхо 
мошинхо, хавопаймохо, чархболхои боркаш ва чангй, воситахои 
радиомухандисй мавчуданд. Барои хизмат дар Кушунхои сархади дониши 
баланди сиёсй, омодагии доимии чисмонй, мардонагй, пургокати ва 
ичрои бечунучарои амри фармондехон заруранд.

Чумхурии Точикистон аз руйи мавкеи географй бо Давлатй Исломии 
Афгонистон, Ч,умхурии Халкии Чин, чумхурихои Узбекистону Кирги- 
зистон хамсархад мебошад. Аз руйи мавкеъ ва худуди чойгиршавии 
Точикистон сархади он ба ду кием чудо мешавад.

Кисми а ввали сархади хоричии ЧУМХУРИИ Точикистон бо марзи 
умумии кишвархои ИДМ рост меояд. Ин хати марз тибки шартномаи 
ин давлатхо ба расмият дароварда шудааст.

Инхо сархадхои Точикистону Афгонистон (1334 км), Точикистону 
Чумхурии Халкии Чин (511 км) мебошанд.

Кисми дуюм — сархадхои дохилии Точикистон бо Узбекистан ва 
Киргизистон, ки мутаносибан 1363 ва 990 км масофа доранд. Баъди 
бархам хурдани Иттиходи Шуравй мафхуми сархади дохилй ба миён 
омад. Дар давраи Шуравй байни чумхурихои бародар сархад набуд. 
Минтакахо аз руйи худуди маъмурй таксим мешуданд.

Аввалин санаде, ки ба халлу фасли мушкилоти сархад бахшида 
шуда буд, Карори Шурой Олии Чумхурии Точикистон аз 18-уми декабри 
соли 1992 оид ба таъсиси Раёсати ХИФЗИ сархади Чумхурии Точикистон 
мебошад.

30-юми майи соли 1994 Фармони Шурой Олии Чумхурии Точикистон 
дар бораи таъсиси Артиши сархадии Кумитаи бехатарии ЧУМХ.УРИИ 
Точикистон ба имзо расид. Мувофики ин фармон, хар сол 28-уми май 
чун Рузи иди касбии сархадбонони точик тачлил карда мешавад.

Кумитаи бехатарии сархади давлатии назди Хукумати Чумхурии 
Точикистон яке аз аввалинхо шуда соли 1994-ум ба Шурой Фармондехони 
Сархадбонхои Давлатхои Муштаракулманофеъ кабул карда шуд.

Мувофики карори Хукумати Чумхурии Точикистон аз 5-уми апрели 
соли 1995, дар хайати собик Вазорати амнияти Чумхурии Точикистон 
Сарраёсати лашкарони сархадй барпо карда шуд.

Холо кушунхои сархадй дорой тачрибаи амаливу методии ташкили 
хифзи сархад, омодагии харбию сафарбарй, кори тарбиявй, пешбурди 
хочагии ёрирасон, нигахдории техника, наклиёт ва аслиха буда, бо 
макомоти дигари хифзи хукук корхои амалиётиву чустучуйй ва тафтишоти 
пешакиро дойр ба корхои халалдор намудани сархади давлатй ба анчом 
мерасонанд.
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Кушунхои сарх,адй тартиби гузаштани сархади давлатиро ба 
танзим медароранд, гузаштани ашхос, воситахои накдиёт, бор ва ашёи 
дигарро аз тарики нуктахои гузаргохии мавчуда амалй менамоянд. 
Сохибихтиёрии давлатй ва истикдолро, ки Ч,умхурии Точикистон с. 1991 
ба даст овард, ба назар гирифта, дар асосй принсипхо ва меъёрхои 
хукукии байналмилалй, хукуки дахлнопазирй, зарурати таъмини амнияти 
Точикистон дар давраи гузариш то анчом ёфтани чараёни ташаккулёбии 
сипохиёни сархадии худй, Федератсияи Русия ва Иттиходи Давлатхои 
мустакил (ИДМ) масъалахои хифзи сархади давлатй бо Афгонистон ва 
Чинро дар худуди худ ва Чумхурии Точикистон ба ихтиёри сипохиёни 
сархадии Федератсияи Русия дода буданд.

Сипохиёни сархадии Федератсияи Русия дар ин давра (аз 21-уми 
июли соли 1992 дар асосй Созишнома) дар худуди Чумхурии Точикистон 
хифзи сархади давлатии Точикистонро бо Афгонистону Чин таъмин 
намуданд. Аз мохи майи соли 2005 хифзи сархад пурра ба ихтиёри сар­
хадбонони Точикистон гузашт.

Сипохиёни сархадии Федератсияи Русия харакату амали хешро оид 
ба хифзи сархади давлатии Чумхурии Точикистон бо Сардори Давлат ва 
Хукумати Чумхурии Точикистон мувофика менамуданд, конунгузории 
онро эхтиром мегузоштанд ва ба корхои дохилии Чумхурии Точикистон 
дахолат намекарданд.

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш
1. Дар хусуси пайдойиш ва хусусиятхои кушунхои сархадй маълумот

дихед.
2. Вазифахои кушунхои мазкур аз чй иборат аст?
3. Кадом хуччатхои мухимми Хукумати Чумхурии Точикистонро оид ба 

таъсиси кушунхои сархадй медоиед?

§6. К У М И Т А И  Х О Л А Т Х О И  Ф А В К У Л О Д А  ВА М У Д О Ф И А И
г р а ж д а н и н  н а з д и  х у к у м а т и  ч у м х у р и и  точикистон

Кумитаи холатхои фавкулода ва мудофиаи гражданин назди 
Хукумати Чумхурии Точикистон мутобики фармони Президенти 
Чумхурии Точикистон аз 2-юми июли соли 1999 дар заминаи Кумита оид 
ба холатхои фавкулода ва корхои мудофиаи шахрвандии назди Хукумати 
Чумхурии Точикистон таъсис дода шудааст. Кумитаи холатхои фавкулода 
ва мудофиаи гражданин назди Хукумати Чумхурии Точикистон муассисаи 
харбй буда, ба он тамоми хукукхо, меъёрхои хифзи ичтимой ва хукукй, 
ки барои хизматчиёни харбии Чумхурии Точикистон ва аъзои оилаи онхо 
кабул шудаанд, дода шудаанд. Хадафи асосии Кумита хамчун макоми 
идораи давлатй аз хифзи ахолй, иншооти иктисодй ва худудии Чумхурии 
Точикистон аз окибатхои холатхои фавкулодаи замони осойишта ва чанг, 
аз ташкили омодагии омузиши ахолй, ба чо овардани назорати доимии 
таксимот ва харочоти маблагхои пули барои ин хадафхо чудогардида, 
холати иктидор ва воситахои мудофиаи гражданй, инчунин кабул, 
таксимот, рахнамой, интикол ва назорати дастрас шудани кумакхои 
башардустона ба ахолии аз холатхои фавкулода зарардида иборат

19



мебошад. Кумитаи холатхои фавкулода ва мудофиаи гражданин назди 
Хукумати Чумхурии Точикистон дар тамоми нохияхо ситодхои худро 
таъсис дода, намояндагони худро хдмчун кормандон -  хизматчиёни 
хдрбии вазорати мазкур мукаррар кардааст.

Ситоди ин макомоти асосии идоракунанда дорой шахсияти хукукй 
буда, муассисаи харбй мебошад.

Ситод барои таъмини корхои сардори мудофиаи гражданй оид ба 
рохбарй намудани мудофиаи гражданй таъйин карда мешавад.

Ситод чорабинихоро якчоя бо хадамот ба накша гирифта, таъминот 
ва амалиёти куввахоро суръат мебахшад. Инчунин, идора намудани 
мудофиаи гражданй дар давраи осойишта ва замони чангро таъмин 
менамояд.

Ситод ташкили сохтори худро аз хисоби хизматчиёни харбй, 
коргарон ва хизматчиён мувофики итоати мукарраршуда ташкил ме­
намояд.

Ситод кори худро дар алокаи зич бо дигар ситодхо, комиссариатхои 
харбй, кисмхои низомй ташкил карда, бо онхо хамкорй менамояд ва ко- 
рашро ба накша мегирад. Вазифаи асосии ситод дар давраи осойишта 
аз чорабинихои зерин иборат аст:

•  таъмин ва дар холати омодагии доимй нигох доштани ситодхои 
тобеъ, кисмхои тобеъ, кувва ва воситахое, ки дар тобеияти онхо 
мебошанд;

•  нигох доштани нуктахои алока, куввахои гайринизомй;
•  ташкил ва пешбурди навбатдории шабонарузии фаврй;
•  коркарди накшахои сафарбарй;
•  мувофик гардонидани накшахои корй ва хамкорй бо дигар чузъу 

томхо, кисмхои харбй ва гайра;
•  доимй нигох доштани иншооти мухофизатй, панохгоххо.
Дар давраи чанг вазифаи асосии ситод оид ба холатхои фавкулода 

ва мудофиаи гражданй аз инхо иборат аст:
•  сафарбаркунй ва ба холати омодабош овардани тамоми куввахои 

мудофиаи гражданй;
•  ба холати омодабош овардани истгохи огохкунй, алока, нуктахои 

идоракунй;
•  ба холати омодабош овардани кашф ва муассисахои мушохидавй- 

назоратй;
•  чамъ овардани тамоми маълумоту ахбор оид ба вазъияти баамал- 

омада, баланд бардоштани чорахои мухофизатй ва фаъолияти 
устувории сохахо;

•  мухофизати обанборхо, иншооти мухофизатй ва таъмини хаёту 
фаъолияти панохшавандагон;

•  ташкил ва тайёр намудани куввахо;
•  ташкил намудани хифзи тартиботи чамъиятй;
•  таъмини панохшавандагон бо воситахои хифзи фардй;
•  ташкили катъии омузиши хонандагон ва ахолй оид би рафтор ва 

истифодаи воситахои хифозат ва гайра.
Инчунин як катор чорабинихои дигаре хастанд, ки хангоми истифода 

шудани силохи катли ом бояд татбик карда шаванд.
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КУШУНХОИ МУДОФИАИ г р а ж д а н й  в а  
ВАЗИФАХОИ АСОСИИ ОН^О

Кушунхои мудофиаи гражданин Чумхурии Точикистон сохтори 
давлатии хдрбй буда, барои халли масъалахои мудофиаи гражданй 
таъйин шудаанд.

Кушунхои мудофиаи гражданй асосй куввахои мудофиаи гражданиро 
ташкил медиханд.

Кушунхои мудофиаи гражданй бо техникаи махсус, инчунин бо 
силохи оташфишон ва сард тачхизонида мешаванд.

Фаъолияти кушунхои мудофиаи гражданй аз лахзаи эълон шудани 
холати чангй, вокеан огоз ёфтани амалиёти харбй ё аз чониби Пре­
зидента Чумхурии Точикистон дар худуди ЧУМХУРИИ Точикистон ва ё 
дар махалхои алохидаи он чорй карда шудани вазъияти харбй, инчунин 
дар замони осойишта дар холатхои ба вукуъ омадани офатхои табий, 
эпидемияхо, эпизоотияхои эпидемиявй (беморихои сироятии хайвонот) 
эпифитотияхо (касалихои сирояткунандаи рустанй), садамахои калон 
ва фочиахое, ки саломатии ахолиро зери хатар гузошта, гузаронидани 
корхои начотдихй ва таъхирнопазирро талаб менамоянд, o f o 3 меёбад.

Вазифахои асосии куш унхои м удоф иаи граж данй  аз инхо 
иборатанд:

•  кофтуков ва начотдихии одамоне, ки хангоми амалиёти чангй ва 
холатхои фавкулода дар зери вайронахо, дар бинохо ва иншооти 
харобгардида, осебдида ва оташгирифта мондаанд;

• расонидани ёрии аввалаи тиббй ба чабрдидагон ва тайёр намудани 
онхо барои интикол (эвакуатсия) ба муассисахои муоличавй;

•  пешбурди тадкики мухандисй, кушодани таххонахои зери вай­
ронахо монда ва харобгардида, тоза кардани вайронахо, дар онхо 
сохтани рохравхо ва гузаргоххо, рафъи садамахо ва окибатхои 
онхо дар шабакахои коммуналию энергетики ва технолога, омода- 
созии хати харакат, тачхизонидани нуктахои идоракунй;

•  таъмини гузаронидани корхои начотдихй ва таъхирнопазир бо 
пешбурди тадкикоти радиатсионй, кимиёвй, бактериолога (био­
лога), анчом додани назорати дозиметрй ва кимиёвии вохидхо;

•  гузаронидани коркарди махсуси хайати шахсии вохидхо ва нерухои 
ба ихтиёри онхо додашуда;

• гузаронидани дегазатсия, дезактиватсия ва дезинфексияи сарулибос 
ва дигар воситахои моддй, махалхо, роххо, иншоот ва хангоми 
зарурат гузаронидани коркарди бехдошт (санитари)-и ахолй;

•  гузаронидани муойинаи зиддисухторй, махдуд ва хомуш сохтани 
сухторхо дар хатхои харакат ва мавзеъхои осебдида;

•  рафъи садамахо дар хатхои алока бахрй таъмини алокаи боэъти- 
мод, ки идоракунии вохидхо ва нерухои ба ихтиёри онхо дода­
шуда, инчунин алока бо макомоти идораи болой ва куввахои 
хамкорро таъмин менамоянд;

•  муойинаи сарчашмахои об, ба даст овардан, тоза кардан ва бо 
об таъмин намудани хайати шахсии чузъу томхо ва нерухои ба 
ихтиёри онхо додашуда;

•  ошкор сохтан, безарар ва нобуд кардани лавозимоти чангии 
нотаркида (аз чумла бомбахои авиатсионй) ва дигар маводи
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хатарноки тарканда, инчунин тоза кардани вайронахо ва кисмхои 
осебдида (конструксияхо)-и иншоот бо усули тарконидан;

•  гузаронидани санчишхои кимиёвию радиометрй чихати муайян 
намудани моддахои радиоактивй, захролудкунанда ва дигар ма- 
води захрнок, танзими дарача ва таъмири тачхизоти дозиметрй ва 
воситахои хифзи инфиродй, назорати холати воситахои хаводихии 
иншооти мухофизатй;

•  таъминоти техникй ва акибгохии чузъу томхо.
Рохбарии бевоситаи кушунхои мудофиаи гражданиро сарвари 

Кумитаи холатхои фавкулода ва мудофиаи гражданин назди Хукумати 
Чумхурии Точикистон анчом медихад.

Тартиби пурра кардан ва тачхизонидани кушунхои мудофиаи граж­
данй, хайат ва вазифахои онхо мутобики конунгузории Ч,умх,урии То­
чикистон муайян карда мешавад.

С А ВОЛ ВА С’У П О Р И Ш

1. Кушунхои мудофиаи гражданй чй вазифахоро бар душ доранд?
2. Вазифахои ситоди мазкур дар солхои чангро номбар намоед.
3. Дар таълимгохе, ки шумо тахсил доред, мудофиаи гражданй дар кадом 

холат аст?
4. Якчоя бо муаллими фанни «Омодагии дифои харбй» ин ё он лахзаеро 

дойр ба яке аз амалиёти мудофиаи гражданй нишон дихед.

§7. В А ЗО РАТИ К О Р Х О И  Д О Х И Л И И  
Ч У М Х У Р И И  Т О Ч И К И С Т О Н

Таъсиси милитсияи Точикистон дар рафти дигаргунсозихои 
инкилобй, дар натичаи дархам шикастани дастгохи кухнаи давлатии 
истисморгар ва шохахои чазодихандаи он сурат гирифтааст.

Таксимоти давлатии худудй-миллии соли 1924 дар Осиёи Миёна ба 
давлатдории шуравии сотсиалистии халки точик асос гузошт.

Октябри соли 1924 Чумхурии Мухтори Шуравии Сотсиалистии 
Точикистон (ЧМШСТ) дар хайати Чумхурии Шуравии Сотсиалистии 
Узбекистон ташкил ёфт.

Бо карори Комитета инкилобии ЧМШСТ аз 7-уми декабри соли 
1924 дар шахри Тошканд Комиссариата халкии корхои дохилй (КХКД) 
таъсис ёфта, то аввали солхои Чанги Бузурги Ватанй дар чумхурии 
мо 6-уми феврал хамчун иди касбии кормандони милитсия кайд карда 
мешуд. Бо карори Президиуми Шурой Олии Чумхурии Точикистон 
аз 24-уми ноябри соли 1993, рузи 6-уми феврал хамчун Рузи таъсиси 
милитсияи Точикистон муайян карда шудааст.

Мохи июли соли 1934 Комиссариати корхои дохилй аз нав таъсис 
дода шуд, ки апрели соли 1941 ба Комиссариати чудогонаи корхои 
дохилй ва Амнияти давлатй таксим гардид. Вале мохи августи соли 
1941 харду комиссариат аз нав ба Комиссариати ягонаи корхои дохилй 
табдил дода шуданд.

Мархалаи нави бозсозй ва мустахкам намудани органхои милитсия 
дар давраи ба ЧУМ*УРИИ Шуравии Сотсиалистй табдил ёфтани То­
чикистон соли 1929 сурат гирифт.
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К У Ш У Н Х О И  Х И Д М А Т И  Д О Х И Л А
Кушунхои хидмати дохила барои халли масъалахо оид ба хифзи ин­

шооти давлатй ва дигар вазифахои хидматии харбй пешбинй шудаанд. 
Дар солхои Чанги Бузурги Ватанй кушунхои хидмати дохила масъалахоро 
бо кушунхои амалкунандаи артиш якчоя халлу фасл менамуданд. Онхо 
тартибу интизомро дар хати чабха нигох дошта, бар зидди гуруххои 
харобиовар мубориза мебурданд, дар сохтани монеахои мудофиавй, 
кучонидани корхонахои саноатй ширкат меварзиданд. Нуктахои 
мухимтарини алокаро посбонй мекарданд ва асирони харбиро рохбаладй 
менамуданд.

Кушунхои хидмати дохила бо техникаи замонавии чангй ва 
воситахои дигаре, ки барои ичрои вазифахои дар наздашон гузошташуда 
мусоидат менамоянд, мучах,хаз гардонида шуда буданд. Таърихи ин 
кушунхоро ба давраи пешин ва давраи навин чудо кардан мумкин аст. 
Давраи пешин аз соли 1956 вучуд дошт. Кисмхои харбии кушунхои 
дохилии Вазорати корхои дохилии Иттиходи Шуравй дар Точикистон 
аз соли 1956 то соли 1960 вучуд доштанд.Давраи навини таърихи он аз 
соли 1992 огоз мешавад. Баъд аз пош хурдани Иттиходи Шуравй хар 
як чумхурй мустакил гардида, сохтори кудратии худро ташкил намуд. 
Дар асосй фармони вазири корхои дохилии Федератсияи Русия аз 10-уми 
феврали соли 1992 кисмхои харбии кушунхои дохилии ВКД Иттиходи 
Шуравй, ки дар худуди Ч,умхурии Точикистон буданд, ба тобеияти 
Вазорати корхои дохилии Чумхурии Точикистон гузаштанд. Хизматчиёни 
кушунхои хизмати дохила барои химояи сохти конститутсионй ба 
мукобили гуруххои гайриконунии мусаллах муборизаи беамон бурда, дар 
ичрои бомуваффакияти вазифахои мухим шучоату далерй, мардонагиву 
кахрамонй нишон доданд.

Кушунхои дохилии Вазорати корхои дохилй дар Чумхурии Точи­
кистон сохтори кудратиест, ки дар заминаи он якчанд кисми харбй 
ташкил шуда ба дигар сохахои кудратй ворид гаштаанд. Мисоли равшани 
он Гвардияи президентй мебошад. Баъди ба имзо расидани Шартномаи 
сулхи умумй аз 27-уми июни соли 1997 дар чумхурй якчоякунии хайати 
шахсии собик мухолифин огоз шуда, соли 2000-ум ба анчом расид. 
Аз хисоби нерухои якчоякунонидашудаи собик мухолифин ба хайати 
кушунхои хизмати дохила хизматчиён ва афсарон ворид гаштаанд.

Кушунхои хизмати дохила мувофики К арори Ш урой Олии 
Чумхурии Точикистон аз 28-уми декабри соли 1993 вазифахои зеринро 
ичро менамоянд:

•  хифзи сарзамини Чумхурии Точикистон;
•  хамкорй бо сохторхои корхои дохилй дар мухофизат намудани 

тартиботи чамъиятй;
•  таъмини бехатарии чамъият ва тартиботи хукукй дар холатхои 

фавкулода;
•  посбонй ва мухофизати иншооти мухими давлатй ва борхои мах­

сус;
•  мухофизати анборхои вазорати корхои дохили;
•  иштирок дар бартараф сохтани офатхои табий;
•  ширкати фаъолона дар мубориза ба мукобили терроризми байнал­

милалй.

23



БОБИН
ОМОДАГИИ ТАКТИКИ

§8. АСОСХОИ БАХИСОБГИРИИ 
УМУМИНИЗОМИИ МУХОРИБА

Тактика -  як кисми таркибии санъати харбй мебошад. Тактика 
конуният, хусусият ва мазмуну мохияти мухорибаро тахкик менамояд, 
тарзу усулхои тайёр кардан ва амалй гардонидани онро муайян мекунад, 
хусусияти чангй ва имкони чузъу томхо, кисмхо ва вохидхои харбй 
(соединения)-ро меомузад.

Тактика (аз калимаи юнонии taktika -  санъати сафороии лашкар 
аст) -  назария ва амалияи ба мухориба тайёрй дидан ва харбу зарб 
кардани чузъу томхо, кием у вохидхои хамаи навъхои кушун ва навъхои 
куввахои мусаллах мебошад.

Тактика хамчун кисми таркибии санъати харбй тобеи санъати 
амалиёти (оперативй) ва стратегия аст, барои онхо амал менамояд 
ва чихати хосил шудани хадафе, ки санъати амалиётй дар назди он 
мегузорад, хизмат мекунад.

Тактика баробари пайдошавии артиш тавлид ёфтааст. Рушду камоли 
ин санъати харбй бо омухтани навъи силох, пайдо шудани олоти нави 
мухориба бо силох, зиёд шудани микдори техникаи чангй, ки барои 
халли вазифахои харбй пешбинй шудааст, бо сифатан тагйир додани 
таркиби шахсии бахшхои чангй алокаманд аст.

Барои тараккиёти тактика сарварони харбии замонхои гуногун: 
Искандари Макдунй, Ганнибал, Юлий Сезар, Святослав, Александр 
Невский, Дмитрий Донской, Пётри I, П.А.Румянсев, А.В.Суворов, 
М.И.Кутузов, Г.К.Жуков; аз точикон: Спитамен, Шерак, Муканнаъ, 
Деваштич, Темурмалик, Сарбадорон, Восеъ, Ахмадшохи Масъуд хиссаи 
бузурги худро гузоштаанд.

Тантанаи тактикаи кушунх,ои шуравй дар Ч,анги Бузурги Ватанй 
солхои 1941-1945 - уми собик Иттиходи Шуравй хаматарафа такмил ёфт. 
Муваффакияти мухориба бо чидду чахди якчояи чузъу томхо, кисмхо ва 
вохидхои хамаи навъхои кушун, хавопаймохо ва лашкари махсус зимни 
роли рохбарони вохидхои лашкари умумй даст медод.

Тактикаи кушунхои шуравй дар солхои Ч,анги Бузурги Ватанй дар 
зери сарварии Г.К.Жуков рушду камол ёфт.
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Ба тактикаи шуравй мавзуий хос буд. Кушунхои шуравй бар хилофи 
амалиёти яксон кушунхои Германияи фашиста, ки хар мухорибаро ба 
моддахои ойинномахо мутобику мувофик кардан мехостанд, нуктаву 
дастурхои ойинномахоро эчодкорона маънидод карда, амалиёти худро 
ба вазъияти мушаххас мутобик месохтанд.

Дар солхои баъдичангй то аввалхои солхои 50-уми карни XX тактика 
дар асосй тачрибаи Ч,анги Дуюми Чдхонй бо дар назардошти ба руйхати 
номгуйи силоххои кушунхо дохнл шудани техникаи нави харбй тараккй 
мекард.

Аз сабаби он ки дар миёнаи солхои 50-ум куввахои мусаллах бо 
силохи хастай (ядрой) ва электроника тачхизонида шуданд, дар назарияи 
тактика дигаргунихои чиддй ба амал омад. Омодагии тактикй - омухтани 
хайати шахсй, кисмхо барои омода шудан ва гузаронидани мухориба 
мебошад, ки омухтани назарияи мухориба, ташкил кардан, мусаллах 
намудан, омухтани шароитхои харбии кисмхои худ ва кисмхои артишхои 
хоричй, шаклхо ва тарзхои харакат хангоми мухориба; омухтани хайати 
шахсй барои истифодаи мохиронаи силох ва техникаи харбй дар 
шароитхои душвор, дар чойхои гуногун, шабона ва рузона; дар рухияи 
баланди харбй -  инсондустй тарбия намудани хайати шахсй, омода 
сохтани кисмхои гуногуни кушунхо барои гузаронидани харакатхои 
мохирона дар мухорибахо пешбинй гардидааст.

Х,ангоми омодагии тактикй вазъхои тактикй тафтиш ва дакик карда 
мешаванд. Хамчунин тарзхои нави истифодаи шаклхои нави силох 
ва техникаи харбй дар мухориба муайян карда мешаванд. Омодагии 
тактикй асосй омузиши майдони хайати шахсии кисмхо мебошад. Ин 
аз он далолат мекунад, ки танхо хангоми машгулиятхо ва омузишхои 
тактикй ба холатхои хакикии чангй наздик шудан ва омухтан имконпазир 
мегардад. Омухтани дигар фанхои омодагии харбй ба омухтани омодагии 
тактикй вобаста мебошад. Тактика тарзу усулхои тайёрй ба чангй умуми- 
кушунй ва чанг карданро тахкик мекунад. Вай хамчун шаклхои манёврй 
(тагйнри самти харакат)-и кушун, сафороии кушунии пешазчангй ва 
чангй, макоми кушунро дар мухорибаи умумикушунй, вазифахоеро, ки 
кушун дар рафти чанг ба чо меоварад, роххои дар мухориба якчоя ба 
чо овардани онхо ва тартиби амалиёти якчояи онхоро муайян мекунад. 
Тактика, масалан, хучумро тахкик намуда, тарзхои ташкили он ва хамла 
оварданро дар сурати рахна кардани хати мудофиа, таъкиби душмани 
фироркарда, гузаштани кулу дарё, усулхои ташкилу амалй гардонидани 
мухорибаи шабхангом, чангхои дохили шахру дехот, дар самти сохили 
дарёхои кухй, кухсору биёбон, чангал ва гайра, хамчунин масъалахои 
рохпаймоии кушунхо ва мавкеи онро муайян мекунад.

Омодагии тактикй дар худ донишу малакаи дар дарсхои омодагии 
техникй, мухандисй, сафорой, чисмонй, дар дарсхо оид ба мухофизат 
аз силоххои калонхачми нобудсозро чамъбаст менамояд. Ралаба дар 
мухориба -  ин аст нишонаи асосии тайёрии пухтаи хайати шахсй. Дар 
солхои Цанги Бузурги Ватанй чанговарони шуравй бартарии донишу 
малакаи тактикии худро нисбат ба душманон исбот намуданд. Онхо 
намунахои баланди чангиданро нишон доданд. Иродаи мустахкам ва
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малакаи баланди тактикй, аслихди олидарача ва техникаи харбй галабаи 
аскарони шуравнро дар ин чанг таъмин намуд.

Тактикаи хозираи Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикистон ама­
лиёти кушунхоро дар хар шароит пешбинй мекунад. Вай назарияву ама- 
лияи мухорибаро бо истифодаи бисёр воситахои муборизаи мусаллах 
дар чангй умумикушунй ва навъхои таъминоти чангй, аз чумла 
мухофизат аз силохи катли омро дар бар мегирад.

САВОЛ ВА С У! ЮРИIII
1. Тактика чй маънй дорад ва чй гуна омодагиро омодагии тактикй ме- 

номанд?
2. Сахми сарварони сохаи харбиро дар ин хусус шарх дихед.
3. Ахаммияти омузиши омодагии тактикиро шарх дихед.

§9. БАХШИ ЧАНГИИ МОТОТИРАНДОЗ

Бахши мототирандоз -  зеркисми поёнии тактикй мебошад ва он 
муташаккилан ба хайати взводи тирандози мошинсавор дохил мешавад. 
Дар артиш бахши тирандози мошинсавор бо мошинахои чангии 
пиёданизоми МЧП (БМП) ё худ мошинаи зирехпуш М3 (БТР) мусаллах 
гардонида мешаванд.

Бахши тирандози мошинсавори МЧП дар хайати худ метавонад 
командири бахш (К), нишонгир-танзимгар (НТ), механик-ронанда (МР),

МЧП-2 (БМП-2) мошини чангии пиёданизом



МЗ-80 (БТР-80) мошини зирех,пуш

пулемётчй (П), норинчакандоз (Н), тирандози калон (ТК) ва тирандоз 
(Т) дошта бошад.

Дар бахш чунин силох ва мухиммот мавчуданд: МЧ,П, пулемёти 
дастии Калашников (РПК), норинчакхои дастии зидцитанкй (РПГ), авто- 
матхои Калашников (АКМ), норинчакхои дастй (РГ) ва норинчакхои 
дастии зидцитанкй (РКГ). Автомат ва пулемётхои Калашников, ки ба 
аслихаи бахш дохил мешаванд, аз чихати тавсифи тактикй ва техникй 
нисбат ба намунахои силохи тирандози артишхои хоричй бартарии 
калон доранд.

МЧ,П -  мошинаи зирех,пушшуда мебошад, ки барои харакат хангоми 
мухориба пешбинй шудааст. Суръати харакати мошина баланд буда, аз 
монеахои обй, бероха, ботлок ва барфтуда озодона гузашта метавонад. 
Вай бо дастгохн мухофизати зиддиавтоматй ва асбобхои рушноидиханда 
тачхизонида шудааст. Мошини зирехпуш дар хайати худ фармондехи 
бахш, норинчакандоз, тирандоз, тирандоз - ёвари норинчакандоз, 
мерган (снайпер), тирандози калон, ду нафар тирандоз ва ронанда 
дорад. Аслихаи онхо аз пулемёти дастии Калашников, норинчаки дастии 
зидцитанкй, автоматхои Калашников, камони мерганй (снайперй)-и 
Драгунов, норинчаки дастии тиккашаванда ва кумулятивии зидцитанкй 
иборат мебошад.

М3 -  мошинаи харбии чархдор мебошад, ки асосан барои ба майдони 
чанг дохил намудани хайати шахсй ва дастгирии оташфишонии кисми 
харбй хангоми мухориба пешбинй шудааст.

Дар манораи М3 пулемёти калонмили Владимиров (КПВТ) ва пуле­
мёти танкии системаи Калашников насб карда шудаанд. Тавоноии харбй 
нишондихандаи сифатй ва шуморавии зеркисмхо ва кисмхое мебошад, 
ки кудрати худро дар ичрои супоришхо дар вакти муайянгардида дар 
шароитхои мушаххаси холатхо нишон дода метавонанд.

Тавоноии харбй ба шумораи хайати шахсй, сатхи тайёрии чангии он­
хо ва полати сиёсию рухй, шумора ва холати техникаи харбй, ба дарачаи
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донишу малакаи фармондехон чихдти рох,барии зеркисмхо ва кисмхо, 
ба сохти ташкили зеркисмхо ва кисмхо, ба таъмин будан бо воситахои 
моддй вобастагй дорад. Ба тавоноии харбй харакатхои чавобии душман, 
шароитхои чанг, холати обу хаво ва вакти шабонаруз таъсири калон 
расонида метавонанд. Тавоноии чангии бахши техникаи тирандоз аз 
руйи тавоноии оташфишонй ва манёврии он тавсиф дода мешавад.

Хангоми доштани аслихаи гуногун бахш метавонад бо (ёрии) танкхо 
ва мошинхои зирехдор, хавопаймохои пастпарвоз бо чархболхои душман 
ногарсона бичангад ва воситахои оташфишон ва кувваи зиндаи онро 
нобуд созад. Хангоми мухориба бахш метавонад 1-2 танк, мошини 
зирехпушро бо бахши сарбозон; хангоми мухофизат 2-3 танк, 1-2 мошини 
зирехпуш ва 12-15 сарбози душманро нобуд созад.

Хангоми мухориба накши асосиро вакт мебозаду хангоми мухофизат 
дар муддати кутох иваз кардани макони харакат.

Аз тавоноии чангии бахш бармеояд, ки нишони хамлаи у метавонад 
душмани дар хандак ё худ дар дигар чойхои мухофизатибуда, танки 
дар рохи мухориба чойгиршуда, аслиха, пулемёт ва дигар воситахои 
оташфишонй шаванд. Масофаи то 100 метрро мудофиа намуда, бахш 
метавонад хамларо то взводи пиёданизоми мошинсавор, ки бо танкхо 
неруманд шудааст, зада гардонад.

Аз тачрибаи Чанги Бузурги Ватанй маълум аст, ки душман хангоми 
аз даст додани 50% техникаи харбй ва кувваи зинда аз мухориба даст 
мекашад. Дар мухориба бахши тирандози мошинсавор дар хайати взводи 
тирандоз хангоми пайгирй (разведка) ва мухофизат метавонад мус- 
такилона харакат намояд. Вобаста ба супориши чангй, макон ва дигар 
шароит бахш метавонад дар МЧ.П, М3, пиёда (бо лижахо), баъзан бо 
ёрии десантхо дар танк харакат кунад.

ABO Л ВА СУПОРИ1П

1. Бахши тирандози мошинсавор М ЧП (БМП) ё худ М3 (БТР) аз кадом 
аъзо иборат аст ва дар хайати худ чй аслихаи харбй доранд?

2. Фарки аъзо ва аслихаи МЧП аз М3 чист? Дар бораи имконоти чангии 
бахши тирандози мошинсавор накл кунед.

3. Ахаммияти кушунхои мазкурро бо мисолхо шарх дихед.

§10. МОШИНИ ЧАНГИИ ПИЁДАНИЗОМ (БМП)

Дар куввахои мусаллах дар катори мошини чангии пиёданизом -  
МЧ.П-2, ки имконоти хуби оташфишонй ва рохпаймой дорад, мошини 
нави чангии пиёданизом -  МЧП-3 низ хает. Чузъу томхои бахшхои 
тирандози бо ин мошин мучаххаз, дар шароитхои пайваста дигар 
шудани вазъияти чанг вазифахои гуногунро бомуваффакият ба чо оварда 
метавонанд.

МЧП-2 тупи автоматии 30-мм дорад, ки ягон-ягон ё худ бо суръати 
сусттар -хар дакика то 200-300 тир андохта метавонад. Агар зарур шавад, 
босуръаттар, яъне хар дакика то 550 тир низ парронда метавонад. Тири
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хадафзани тупи тезпаррони то 4000 м, оташфишонии бевосита дар 
сурати 2 м баланд будани нишон то 1000 метр аст. Ба тупи тезпаррон 
пулемёти милаш 7,62 мм васл карда шудааст, ки дар хар дакика то 260 
тир мепарронад. Мошини чангй хамчунин ракетахои идорашавандаи 
зидцитанкй (ПТУР) дорад, ки дурии парвози хатталимкони он 4000 м 
ва дурии парвози хадди акаллаш 75 м аст.

Х,амаи ин силоххо дар к,исмати оташфишонии мошин, яъне дар 
миёнаи танааш чой дода шудаанд. Дар хамин чо дар курсии овезаи 
даврзананда чойи оператори нишонгир (ОН) гачхизонида шудааст.

Райр аз ин, дар мошин ду комплекси зенитии дастй ё худ гранатомёта 
зидцитанкй чой гирифтаанд. Дар ихтиёри бахши сарбозон 2 пулемёти 
дастй, 6 автомат ва 12 норинчак хает.

Бахши сарбозони МЧД-2 аз 10 кас иборат мебошанд. Х,айат (экипаж)-и 
мошин аз 3 кас - командир, механик-ронанда ва оператори нишонгир 
иборатанд. Х,амчунин хафт десантчии тирандоз дар назаранд, ки шаш 

нафарашон дар шуъбаи десантчиён ва як нафарашон 
дар пахлуи механик-ронанда чой мегиранд.

Шаш десантчии тирандоз дар чойхои худ, яъне 
дар ду тарафи мошин секасй менишинанд. Барои 
онхо бурчи гардон ва асбобхои рохбин чихозонида 
шудаанд. Бинобар ин, десант аз мошин нафуромада, 
рохравон ва гох-гох бозистода оташ кушода метавонад. 
Р'айр аз ин, бурчи мошин (манора) давр мезанад ва 
оператори нишонгир имкони ба хар су тирпарронй 
карданро дорад.

М ошин дар рохи хушки бефарш бо суръати 
соате 45-50 км, дар шохрох соате то 65 км харакат 
карда, бе сузишвории иловагй 600 км рохро паймуда 
метавонад.

МЧ,П-2-и 13 - тоннагй аз монеахо ба осонй гузашта, 
баландии тамоюлаш 35 дарачаро бемалол баромада ва 
фуромада метавонад.

Гайр аз ин, мошин аз девори роста баландиааш 70 см ва хандаки 
бараш 2,5 метр бахузур мегузарад.

МЧ.П-2 аз монеахои оби бо суръати 7 км дар як соат шино карда 
мегузарад.

Зирехи давродаври МЧД-2 системаю узвхои мухим, хайат (экипаж) 
ва десантро аз тиру порахои гулулак (снаряд) боэътимод мухофизат 
мекунад.

Дар мошин асбоби пайгирй (разведка)-и радиатсия ва моддахои 
кимиёвй (ПРХР) шинонда шудааст. Агар МЧД-2 дар рафти мухориба ба 
минтакаи олудаи моддахои захрдор ё худ радиоактивй биафтад, рогхои 
дару равзанаи шуъбахои он дархол махкам мешаванд.

М ЧП-2-ро дар рафти мухориба барои панох доштан аз назари 
душман бо аппаратураи дудзойи термини серамал (ТДА) тачхизонидаанд.

(м)ф
(Щ>®
©®

Сафи сафарии 
цатори 

дунафара
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ки бо мадади он масохдти дарозиаш 150-200 метрро камаш як дакика 
дудпуш кардан мумкин аст. ТДА сузишвории дизели ва дуди партови 
худи мошинро ба кор мебарад. Дар мавриди зарурат масохаташро бо 
норинчакхои дудзо дудпуш кардан мумкин аст. Барои ин дар мошин шаш 
дастгох, насб шудааст, ки онхо норинчакхои дудзоро ба масофаи то 200- 
300 метр хаво медихднд. М Ч, П бахшро хеле хуб мухофизат мекунад.

§11. ЧАНГИ МУОСИРИ УМУМИКУШУНЙ

Чанг -  задухурди мусаллахонаи муташаккили зеркисмхо ва кисмхои 
тарафхои мукобил мебошад. Он бо хадафи нобуд сохтани душман дар 
худуди муайян ва дар мудцати кутох сурат мегирад. Чанг воситаи асосии 
ба даст овардани галаба мебошад. Чанги замонавй -  чангй умумикушунй 
ба хисоб меравад. Дар вай зеркисм ва кисмхои кушунхои хушкигард, 
куввахои харбии хавой, куввахои зидди хамлаи хавой, хангоми харакатхои 
бахрй киштихои Флоти Х,арбии Бахрй низ иштирок мекунанд. Дар 
чангй замонавй шумораи зиёди танкхо, мошинахои чангии пиёданизом 
ва дигар техникаи зирехпуш, артиллерия, воситахои мухофизатии 
зиддихавой, хавопаймохо, чархболхо, техникаи чангй ва дигар аслиха 
истифода мешавад. Чанги замонавй бояд бо хусусияти халкунандагй, 
зудчойивазкунй, пуркувватй, зудгузарй ва гуногунии тарзи чангидан 
фарк намояд.

Чунин тавсифи чангй замонавй аз хайати шахсии зеркисмхо ва кисмхо 
ба дарачаи аъло донистан ва истифода бурдани силох ва техникаи чангй, 
рухияи баланди чангй, муташаккилй, тартиб ва тайёрии чисмониро талаб 
менамояд. Чанги замонавй метавонад бо истифодаи силохи хастай (ядрой) 
ё дигар силоххои нобудсоз ё худ бо истифодаи силохи одй сурат гирад. 
Дар чанг душман метавонад аз силохи кимиёвй ё биологию бактериологи 
низ истифода барад.

Силохи хастай (ядрой), агар дар чанг истифода шавад, воситаи ша- 
дидтарини нобудсоз ба шумор меравад. Вай дорой захирахои чангии бо 
зарядхои хастай (ядрой) таъминшуда ва воситахои ба хадаф расонидани 
онхо мебошад.

Бе истифодаи силохи хастай (ядрой) дар чанг душманро бо воситахои 
нобудсозии одй низ маглуб кардан имконпазир аст. Ба инхо хамаи анвои 
аслиха, ки воситахои нобудсози онхо (воситахои чангй, ракетахо) бо 
моддахои таркандаи одй ё моддахои даргиранда (инчунин аслихаи сард) 
таъмин карда шудаанд, инчунин аслихаи сард дохил мешаванд. Навъхои 
чангй умумикушунй мухориба ва мухофизат мебошанд.

Мухориба -  як навъи асосии чанг мебошад. Танхо бо рохи мухорибаи 
халкунанда галаба бар душманро ба даст овардан мумкин аст. Хддафи 
асосии мухориба -  махв сохтани душман бо тамоми воситахои мавчуда, 
дар хамлаи халкунанда ба дохили артиши душман даромадан, нобуд 
сохтан ва асир гирифтани кувваи зиндаи он, сохиб шудан ба аслиха ва 
техникаи харбй ва ба дастй худ гирифтани худуди дар ихтиёри душманбуда 
мебошад. Ахаммияти бузург барои нойил шудан ба муваффакият дар 
мухориба, рухияи баланди мухорибавии хайати шахсй аст.
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Майдони мухрриба

Хучум -  лахзаи халкунандаи мухориба мебошад. Ин бахамойии 
харакати чангии зеркисмхо ва кисмхо бо оташфишонии тезутунд бо хадафи 
нобуд сохтани душман аст. Нисбати душмани мухофизаткардаистода 
бевосита дар рафти чанг ё дар холати ру ба ру омадан бо вай ба 
мухориба гузаштан мумкин аст. Хангоми огози мухориба дар рафти 
чанг шуъбаи техникаи тирандоз ноаён ба чойи нишондодаи фармондехи 
взвод панох мешавад, хангоми огози мухорибаи бевосита метавонад, 
дар мухофизатгох ё худ дар холати аввала дар самти мухорибаи дар- 
пешистода карор гирад. Дар холати аввала хайати шахсй, аз руйи коида, 
дар хандак, МЧ,П, М3 дар холати тайёр дар наздикии хандак ё худ 
дар паси он меистад. Хангоми мухориба шуъбаи техникаи тирандоз 
супориш мегирад, ки дар он нишони хамла ва самти харакати мухорибаи 
навбатй муайян карда мешавад. Навъи дигари мухориба чангй ру ба 
ру мебошад.

Мудофиа -  як навъи мачбурй ва пешбинишудаи чанг мебошад. 
Вай барои баргардондани хучуми куввахои бартаридоштаи душман, 
мухофизати самтхои муайян пешбинй шудааст. Танхо дар натичаи 
мушохидаи мунтазам саривакт душманро пай бурдан (ошкор намудан) 
мумкин аст. Дар натичаи саривакт пай бурдани хадафи душман, 
истифодаи дурусти аслиха бо назардошти тавоноии чангии он, нишонрасй 
ва ногахон оташ кушода душманро нобуд сохтан имконпазир мегардад. 
Бо оташкушой аз аслихахои алохидаи чангй ё худ оташи хадафноки 
шуъба, махв сохтани душман мумкин аст. Аз руйи (харакат) самти
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Навъхри гуногуни тирпаррони

харакат оташи силохи тирпаррон метавонад саичишй -  рост ва миёнабур 
бошад.

Тири аз автомат ва пулемётов андохтшуда, ки якбора аз масофа.ут 
наздик ба як самт равона карда мешавад —  ханцарй номида мешавад.

О таш и хадаф нок -  оташи якчанд воситаи оташфишон ё тамоми 
зеркисм, аз руйи як хддафи асосй ё гурухи хадафхо дар худуди муайян 
мебошад. Фаъолй, зудхдракатй, матонат ва харакати ногахон бо 
донистани хаматарафаи душман, натичахои оташи силохи худ, мохирона 
паси cap намудан ё худ чарх зада гузаштани монеахо, аз душмани худ 
пешсаф будан, хднгоми хама гуна обу хаво, шабона ва рузона харб 
кардан, саривакт таъмин будан бо силох, сузишворй ва техникаи чангй 
ба даст меояд. Хдмаи ин душманро рохгум занонда, уро ба вохима 
меандозад ва малакаи чангиашро паст мекунад ва барои галаба бар 
душман шароитхои хуб фарохдм меоварад.

Хдмохангии оташ бо харакат ва истифода (манёвр)-и тактикаи 
харакат дар чангй муосир ба муваффакиятхо мерасонад. Фармон- 
дехони рус -  Пётри I, А.В. Суворов, М.И.Кутузов, П.И.Багратион чунин 
мешумориданд, ки бе тактикаи харакат муваффакият дар чанг маънй 
надорад. Онхо ба аскарони худ бо хам хамоханг сохтани часурй ва так­
тикаи харакатро меомузониданд.

Тактикаи харакатро бо ёрии кувва ва воситахо, хамчунин бо 
ёрии оташ имконпазир гардонидан мумкин аст. Манёври куввагй 
ва воситагй -  харакати панохй, зуд ва муташаккили онхо мебошад,
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ки хангоми мухориба дар сархаде ё нохияи нав истифода мешавад. 
Ин кор барои интихоб намудани чойи мувофик ва оташ кушодан ба 
тарафхои камкувваи душман ё худ баромадан ба самт барои хамлаи 
ру ба ру ё акибгохи душман, дар холати зарурй бошад, аз зери оташ, 
ё худ зарбахои душман баромадан пешбинй шудааст. Барои ба амал 
баровардани харакати тактикй, майдонхои кушода, лахзахои чангй, 
чойхои гуногун ва нихонй, дудхо ва дар мудофиа, гайр аз ин, хандакхо 
ва роххои ахборотй истифода мешаванд.

Тактикаи харакат бо оташ -  оташфишонй аз хати чабха (фронт) ва 
дохили чабха хднгоми мухориба ва дар дигар холатхо бе иваз намудани 
макони оташфишонй мебошад.

Ин амал барои харчи зудтар нобуд сохтани душман истифода 
мешавад. Х,амкории мунтазам ва дакик байни хайати шахсй ва воситахои 
оташфишонй дар гурух барои ичрои бомуваффакияти вазифаи чангй 
ифода меёбад. Х,ангоми мухориба ин хамкорй бо дастгирии якдигар, 
истифодаи саривакти харакат ва натичахои оташфишонй таъмин ме- 
гардад. Барои дастгирии хамкорй, хайати шахсии бахш бояд супориши 
чангй, нишонхо, зангулахо ва ахборотро донанд. Хдмкорй дар давоми 
тамоми мухориба сурат мегирад ва харакатхои мохиронаи шабона ичро 
намудани супоришхои чангиро бо талафоти камтарин таъмин менамояд. 
Шабона дохилшавии пинхонй ба худуди душман ва хамлаи ногахонй 
хеле мувофик мебошад. Барои галаба дар чангй шабона машки бисёр 
ва малакаи баланд, часурй, мерганй дар хама гуна худуд, истифодаи 
асбобхои рушноидиханда, воситахои равшанй ва нишондоди хадаф, 
харакат хангоми равшан намудани худуд бо ёрии ракетахо, авиабомбахо 
ва нурхои прожектор заруранд.

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш

1. М ухориба чист? Чаро мухорибаи муосир умумикушунй номида 
мешавад?

2. Хусусиятхои мухорибаи умумикушунии муосир кадомхоянд?
3. Дар мухорибаи муосир кадом навъхои воситахои нобудсозй истифода 

мешаванд?
4. Навъхои мухорибахоро номбар намоед ва дар бораи онхо накл 

кунед.

§12. ТАЪМИНОТИ ЧАНГИ

Таъминоти чангй -  тартиби чорабинихо барои нигох доштани кисмхо 
ва зеркисмхо дар тайёрии чангй, таъмини шароитхои хуб барои саривакт 
ва муташаккилона ба мухориба бархостан ва ичрои бомуваффакияти 
супоришхои чангй ва инчунин манъ ё худ пешгирй намудани хамлаи 
ногахонии душман мебошад. Он пайгирй (разведка), мухофизат аз 
силоххои вазнини нобудсоз таъминоти мухандисй ва кимиёвиро дар 
бар мегирад.

Пайгирй (разведка) як навъи асосии таъминоти чангист, ки хама 
гуна имконоти дарёфти ахборот дар бораи душман ва худуди онро доро
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мебошад. Талаботи асосй нисбати пайгирй -  хадафнокй, мунтазамй, 
фаъолй, зудамалй, пинхон амал кардан, дурустии ахборот, дакик муайян 
намудани координатахои хадаф ва обеъктхои пайгирй мебошад. Ахборот 
дойр ба макони чойгиршавии силохдои вазнини нобудсоз бояд махсусан 
дакик бошад. Ин нишондихандахо зуд хабар дода мешаванд.

Тарзхои гузаронидани пайгирй - мушохида, гуш кардан, чустучуй, 
пинхон шудан ва пайгирй ба воситаи мухориба мебошанд. Гайр аз ин, 
ахбороти пайгирй хангоми аз назар гузаронидани макон ва ашё, бо 
рохи пурсупоси асирон ва шахрвандон, бо рохи омухтани хуччатхои аз 
душман дарёфташуда низ дастрас мегардад.

Бахши тирандози мошинсавор, ки барои пайгирй таъйин карда 
мешавад, метавонад хдмчун бахши харакатхои назоратй амал намояд 
ва барои пинхон шудан ва чустучуй мукаррар шавад. Бахши алохидаи 
тайёр барои пайгирии радиатсионй, кимиёвй ва бактериологй таъйин 
шудааст. Хайати шахсии барои пайгирй равонгардида бояд часурона 
ва пинхонй амал намояд, хушёрй ва зиракии харбиро истифода намояд. 
Хднгоми мухориба хамаи хайати шахсй бояд мушохидакор бошанд. 
Барои мушохидаи душман дар бахш мушохидакори махсус таъйин 
мегардад.

§13. МУХ.ОФИЗАТ АЗ СИЛОХИ МАХВКУНАНДА

Бо максади кам намудани таъсири катли оми аслихаи хастай (ядрой), 
кимиёвй, бактериологй, нигох доштани холати чангии хайати шахсии 
зеркисм ва кисмхо ва инчунин таъмини ичрои супоришхои чангй, 
мудофиа аз силохи умумии катли ом ташкил карда мешавад. Дар бахши 
тирандози мошинсавор барои мудофиа аз силохи умумии нобудсоз, 
асбобхои мухандисй, афзорхои хифозатй, воситахои шахсии мухофизат 
ва воситахои хифозатии МЧ.П ва М3 истифода мешаванд.

Хабари пешакй дар бораи тахдиди огози истифодаи силохи катли 
ом, инчунин ахбор дар бораи зарарнокии радиоактивй, кимиёвй ва бак­
териологй ба хайати шахсй ба воситахои хабари «Хатари радиоактивй» 
ва «Хатари кимиёвй» амалй гардонда мешавад.

Хайати шахсй бояд тамиз (гигиена)-и шахсиро хангоми чоба- 
чогузории махсулоти хурокворй ва истеъмоли он, хамчунин талабот 
оид ба бехдошти чамъиятй ва шахсиро катъан риоя кунад, аз воситахои 
тиббй мохирона ва саривакт истифода намоянд. Хангоми бартараф 
кардани окибатхои истифодаи силохи катли ом дар бахш ба корхои 
начотдихй, ба зарардидагон ёрии аввалини тиббй расонидан, онхоро 
аз майдони захролудшуда баровардан, назорат бо дозиметр ва инчунин 
назоратй кимиёвй гузаронидан, хомуш кардани сухторхо ва коркарди 
махсус дойр карда мешаванд.

Кисмхои мухофизати радиатсионй, кимиёвй' ва биологй бо максади 
талафоти харчи камтари кушунхо ва таъмини ичрои вазифахои бар 
души онхо гузошташуда дар шароитхои захролудшавии радиатсионй, 
кимиёвй ва биологй, инчунин афзун намудани сатхи мухофизатии онхо 
аз аслихаи фавкудцакик ва дигар навъхои он ташкил карда шудааст.
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Кисмхои мухофизати радиатсионй, кимиёвй ва биологи барои ичрои 
вазифахои зерин: дарёфт ва таъмини андозахои окибатхои истифодаи 
силохи катли ом, микёси харобшавии объектхои радиатсионй ва аз нигохи 
кимиёвй хавфнок, таъмини хифозати хайати шахсй, захролудкунанда, 
токсинхо ва воситахои биологй ва кам кардани сатхи ошкоршавии 
кушун ва объектхо иборат мебошад.

Ротаи алохидаи мухофизати радиатсионй, кимиёвй ва биологй бо 
максади ичрои вазифаю супоришхои таъминоти кобилияти чангии чузъу 
томхо, навъи кушунхо ва акибюх, хамчунин барои расонидани талафот 
ба душман ба воситаи силохи сузанда созмон дода шудааст.

Шуъбаи мазкур, чузъу томхо ва кисмхои низомиро бо воситахои 
мухофизати узвхои нафаскашй, асбобхои хифозатии радиатсионй ва 
кимиёвй таъмин намуда, бо онхо дар бораи истифодаи дурусти воситахои 
хифозат ва асбобхои кашфи радиатсионй машгулиятхо дойр менамояд. 
Он хамчунин дар кори бо дуд пардапуш намудани кушун аз зарбаи 
фавкудцакики душман дар машкхо накши мухим мебозад.

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш
1. Чаро силохи катли ом мегуяид?
2. Кадом роххои мухофизат аз силохи зикршударо медоиед?
3. Дар хусуси хавфу хатари ин навьи силох бо муаллим сухбат на 

моед.

§14. МАХФИГАРДОНИ (МАСКИРОВКА)
Бо максади эмин нигох доштани макони аслии зеркисмхои худ, 

кобилияти чангии онхо ва таъмини ногахонии харакат махфигардонй 
зарур аст. Дар бахши тирандозон бо рохи нигох доштани сирри харбй, 
чойивазкунии пинхонии хайати шахсй ва МЧ.П, М3, бо рохи ба коидахои 
рушной ва шунавоии махфигардонй риоя намудан, катъан риоя намудани 
тартиботи махфигардонй ба даст меояд.

Хайати шахсии МЧ.П ва М3 бояд мохирона аз назари душман 
панох шуданро донанд, рузона мошинаи зирехпуш ва дигар лавозимоту 
силохи чангиро мутобик ба ранги атроф рангомезй кунанд. Барои ин 
кор чодархои махсус низ мавчуданд.

Таъминоти мухандисии бахши тирандози мошинсавор тачхизоти 
мухандисии нуктахо (як кисми хаидакхо, рогхо)-и чойгиршавй ва махфи- 
гардонии онхо, дар нуктахои муайян гузоштани монеахо (хорпуштхо, 
монеахои ноаён, минахои ишоравй, минахои нобудсози самтй), гузар- 
гоххои сунъи (аз зери монеахо ва вайронахои душман)-ро дар бар 
мегирад. Барои тачхизонидани шуъбаи мухандисй асбобхои хандаккобй 
(асбобхои сапёрй, ломхо) ва ашёи тахчойй истифода мешаванд.

Бо максади омода сохтани шароит барои зеркисмхо чихати ичрои 
супоришхои дар наздашон гузошташуда дар холати захролудшавии 
радиоактивй, кимиёвй, бактериологй ва инчунин руйпушкунии харакатхои 
худ бо дуд ва аэрозолхо тачх,изоти кимиёвй ташкил карда мешавад. 
Тадкикоти кимиёвй пайгирии радиоактивй ва кимиёвй, саривактй ва
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мохирона истифода кардани воситахои шахсй ва умумии мухофизат, 
назорати дозиметрй, коркарди махсус, истифодаи дуд ва аэрозолхоро 
дар бар мегирад. Пайгирии радиоактивй ва кимиёвй дар шуъба бо 
истифодаи асбобхои пайгирии радиоактивй ва кимиёвй ба таври визуалй 
(тахминй) гузаронида мешавад. Истифодаи саривактй ва мохиронаи 
воситахои шахсй ва бахшй бо рохи мунтазам назорат кардани дурустии 
онхо, тайёрии каблй ва машкхо чихати истифодаи онхо дар холатхои 
гуногун, саривакт омодасозии онхо ба холати чангй, муайян намудани 
реча ва шароитхои истифодаи асбобхои хавоивазкунандаи МЧ.П барои 
таъмини галаба омили мухимманд.

Назорати дозиметрй бо ёрии ченкунакхои кушунии дозиметрхо ва 
асбобхои пайгирии радиоактивй сураг мегирад. Паст кардани сатхи 
захролудшавй ва тоза намудани силоху мухиммот аз захру микробхо 
пурра ва кисман мешавад. Коркарди кисман хангоми супориши чангй 
сурат мегирад ва пурра баъд аз ичрои супориши чангй гузаронида 
мешавад. Барои истифодаи дудхо ва аэрозолхо бо максади руйпуш 
намудани харакатхои худ, инчунин мухофизат аз нурхои лазерй, асбобхои 
дудхосилкунандаи МЧД, шашка ва норинчакхои ба ин максад мувофик 
истифода мешаванд.

Мухофизат. Мухофизат бо максади рох надодани пайгирони душман 
ва зеркисмхо, пешгирй намудани хамлаи ногахонии душман, барои 
таъмини вакт ба кисмхои худ барои хозир шудан ба мухориба ташкил 
карда мешавад.

Вобаста ба хусусияти супориши ичрошавандаи чангй аз тарафи 
зеркисмхо мухофизат метавонад харакатй, посбонй, чангй ва мунтазам 
бошад. Дар бахши тирандози мошинсавори мухофиз бо рохи назорати 
доимй амалй гардонида мешавад. Хднгоми мухофизат сарбоз метавонад 
дар назди воситаи оташфишонй навбатдор, назоратчй ва инчунин 
хангоми чойгиршавии взвод посбонй гаштй (патрул) бошад.

§15. РОХБАРЙ БА КИСМ

Рохбарй аз пешбарии доимии киемхо хангоми омодагй ба мухориба 
ва дар мухориба барои ичрои супоришхои ба зимма гузошташуда сафар- 
бар намудани тавоноии онхо иборат мебошад. Рохбарй кардан - маънии 
доимо тайёр будан ба ичрои супоришх,о, пайгирй анчом додан, саривакт 
карор кардан ва супориш додан ба хайати шахсй, ташкил ва дастгирй, 
таъмини хаматарафаи харакатхои чангй, назорат аз руйи супоришхои 
ба зимма гузошташударо дорад.

Мухтавои фармондехи бахши тирандоз. Фармондехи бахши тирандоз 
мухорибаро хангоми номумкинии он дар чойи вокеъгардидаи кием 
дар шакл (макет) макон ташкил мекунад. Пас аз гирифтани супориш 
онро меомузад, вакти омода шудан барои ичрои супориш, коидахо ва 
муддати супориши он, дар кучо будан ва ба чй кор машгул будани 
душман, макони чойгиршавии воситахои оташфишонии онро дакикан 
гахлил мекунад, хусусиятхои хифозатй ва пинхон будани онро, роххои 
монеахо, шароитхои назорат ва гузаронидани чангро муайян мекунад. 
Сипае фармондех супоришхои хайати шахсиро муайян карда, фармони
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чангй медихдд. Пас аз ин хайати шахсй ва аслиха -  МЧ,П, МЗ-ро 
ба чанг омода менамояд ва барои таъмини х д р а к а т х о и  чангии кием 
чорахо мебинад.

Вазифаи аввалиндарачаи фармондех дар чанг назорат намудани 
оташфишонй мебошад. Вай пайгирии заминй ва хавой, интихоби аслиха 
ва лавозимоти чангй, навъи оташфишонй ва тарзи гузаронидани онро, ки 
барои нобуд сохтани душман мусоидат мекунад, муайян месозад. Барои 
кушодани оташ ё супоришхои оташфишонй фармон додан, ба натичахои 
оташфишонй назорат кардан ва муътадил гардонидани он, чойивазкунии 
воситахои оташфишонй, ба сарфаи захирахои чангй назорат кардан низ 
аз вазифахои у мебошанд.

Чойи фармондехи бахш хангоми мухориба. Хднгоми мухориба фар­
мондех бояд чунин нуктаеро интихоб намояд, ки барои назорат ба макон, 
душман, харакатхои бахш, хаммаслакон ва ишорахои фармондехи взвод 
мувофик бошад.

Фармондехи бахш бо фармонхо, ки тавассути овоз ва ишорахо 
дода мешаванд, рохбарй мекунад. Бахши тирандози мошинсавор ба 
хайати взводи тирандози мошинсавор дохил мешавад. Фармондехи 
бахш, дар хайати худ фармондехи мошин, чор нафар тирандоз, ду 
нафар норинчакандоз, назоратчии аслиха ва ронандаи мошини чангии 
пиёданизом МЧП дорад. Аъзои бахши тирандози мошинсавор хамагй 
дах нафаранд.

Ф армондехи бахш, фармондехи мош ин, назоратчии аслиха 
ва як нафар норинчакандоз бо туфангча, ронанда -  бо пулемёт, 
туф ангча, тирандозон ва норинчакандози дигар -  бо милтикхо 
мусаллах гардонида шудаанд.

CABOJ1 ВА С У П О Р И Ш
1. Дар хусуси сарфарбарии бахши тирандози мошинсавор дар хати мудофиа 

накл кунед.
2. Дар бораи тартиби харбии бахш  боз чихо медонед?
3. Бахш  барои хифзи Ватан чи ахаммият дорад? Дар ин хусус бо 

иштирокчиёни Чанги Бузурги Ватанй мулокот анчом дихед.
4. Вазифахои рохбарй кисмро номбар кунед.

§16. МУБОРИЗА БО ТЕХНИКАИ ЧАНГИИ ДУШМАН

Ба аслихаи бахши тирандози мошинсавор мошини чангии пиё- 
данизоми «Мардер», ки барои дастгирй хангоми мухориба пешбинй 
шудааст, дохил мешавад.

Бахши тирандози мошинсавор, ба мухориба одатан дар хайати 
взводи тирандози мошинсавор дохил мешавад. Барои мухориба ба 
номгуйи аслихаи бахш мумкин аст норинчаки зиддитанкй ва пулемёти 
якка низ дохил карда шавад. Хангоми хучум аз руйи супоришхо бахши 
тирандози мошинсавор ба бахшхои чойивазкунанда ва оташфишон 
чудо мешавад.
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Вазифаи бахши чойивазкунанда ба душман наздик шудан ва 
нобуд сохтани он ё худ уро ба асир шудан мачбур намудан мебошад. 
Вазифаи бахши оташфишон -  дастгирии бахши чойивазкунанда бо 
оташ мебошад. Х,ар як бахши оташфишон метавонад дар накши бахши 
чойивазкунанда бошад.

Бахши тирандози мошинсавор бо М3 хучум менамояд ва дар мавриди 
зарурат пиёда мешавад. Дар масофаи наздики 100-150 м аз нуктаи хамла 
пиёдагардй огоз мешавад. Хамлаи бахшро оташи М3 дастгирй менамояд. 
Барои оташ кушодан аз пулемёт як ё ду нафар сарбоз таъйин карда 
мешаванд. Хангоми харакат хамрохи танкхо бахши пиёдашуда метавонад 
аз пеш ва ё аз кдфои танкхо харакат намояд. Дар хар ду холат хам 
масофаи байни танкхо ва сарбозон бояд на камтар аз 300 м бошад. 
Хангоми мудофиа бахши тирандози мошинсавор дар пункта асосии взвод 
чойгир мешавад. Бахш нуктахои асосй ва захиравиро, ки дар чабха 100 м, 
хангоми бо норинчакпарто ва пулемёт пурзур гардонидан -  то 125 метрро 
ташкил медихад, омода месозад. Дар нуктахо хандакхои якка ё чуфт 
кофта мешаванд. Масофаи байни хандакхои якка -  10 м ва хандакхои 
чуфт бояд то 20 м бошад. Дар нуктаи асосй хар яке аз хандакхо бо чуб 
ва хок (баландиаш 45 см) пушонида мешавад. Дар хандакхо як ё ду 
чукурй барои дар холати дароз кашида пинхон шудан канда мешаванд. 
Агар вакт кофй бошад, ба чойи ин чукурихо метавонанд сангархои 
руйпушидаи дунафара созанд. Барои бо рохи пинхонй аз нуктаи асосй 
ба нуктаи захиравй баромадан роххои ахборотй канда мешаванд. Барои

Бахши тирандози мош инсавор х,ангоми х,амла



М3 нуктаи алохида тачхизонида мешавад. Х,ангоми хамлаи душман 
хайати шахсй дар хандакхо, чукурихо ва блиндажхо панох мешавад. 
Вакти ба охир расидани оташфишонй хайати шахсй зуд ба чойхои худ 
мегузаранд ва барои гардонидани хамлаи душман омодагй мебинанд. 
Танхо дар масофаи барои аслиха дастрас оташ кушода мешавад.

Душман бо оташи норинчак (граната) ва кордхо низ маглуб карда 
мешавад. Барои нобуд сохтани танкхо норинчакхо ва пулемётхои 
зидцитанкй истифода мешаванд.

М убориза ба мукобили танкхо ва мошинахои зирехпуш яке 
аз вазифахои аввалиндарача мебошад. Барои нойил шудан ба му- 
ваффакият сарбозон бояд кисмхои пуркувват ва нозуки танкхоро 
донанд.

Дар артишхои мамолики хоричй танкхои миёна, ки барои якчоя бо 
зеркисмхои теникии ииёдагард ва алохида мубориза бурдан пешбинй 
шудаанд, асосй хисобида мешаванд. Танкхои артишхои хоричй зирехлои 
мухофизатии хуб доранд. Онхо бо комплекси нишонгирии инфрасурх, ки 
барои мухорибаи шабона пешбинй шудааст, низ мучаххаз мебошанд. Ин 
танкхо асбобхои хавоивазкунанда, тачхизоти оташнишон ва воситахои 
харакати зериобй хам доранд. Як катор танкхо дар кисми болоиашон 
мухофизаткунандахо аз гулула (снаряд)-хои кумулятивй доранд. Хайати 
танк, аз руйи коида, аз чор нафар; фармондех, нишонгиранда, мерган 
ва ронанда - механик иборат аст.

Дар аслихаи зеркисм ва кисмхои артишхои хоричй шумораи зиё- 
ди мошинхои зирехдор, ки барои бурда расонидани хайати шахсй, 
мухориба, пайгирй ва дигар супоришхои чангй пешбинй шудаанд, мавчуд 
мебошанд.

Ин мошинхо зирехи хуб аз монеахо кудрати гузаштан доранд ва 
метавонанд ба воситаи хавопаймо ва чархболхо ба чойи лозима партофта 
шаванд.

Вале новобаста ба кувваи танк, он тарафхои нозук ва аз чихати 
техникй ноустувор хам дорад, ки барои муборизаи бомуваффакият бурдан 
бо онхо мусоидат менамоянд.

С А ВОЛ ВА С У П О Р И Ш

1. Дар бораи сохтор ва аслихаи бахши тирандози мошинсавори артишхои 
мамлакатхои хоричй накл кунед.

2. Дар хусуси тактикаи харакатхои бахши тирандози мошинсавори мам­
лакатхои хоричй хангоми хучум ва дифоъ накл кунед.

3. Накшаи харакатхои гурухи мошинсавор хангоми хучум ва накшаи 
чойгиршавии бахш хангоми дифоъро кашед.

§17. УСУЛХОИ МУБОРИЗА БАР ЗИДДИ ВОСИТАХОИ 
ХУЧУМИ ХАВОИИ ДУШМАН

Кувваи асосии зарбазани Куввахои харбй-хавой ва мудофиаи 
зиддихавой -  авиатсияи тактикй мебошад.

Сифатхои чангии хавопаймохо ва чархболхо ба халли супоришхои 
гуногун мусоидат мекунанд. Вазифаи асосии онхо -  дастгирии 
кушунхои хушкигард хангоми мухориба ва мудофиа мебошад. Аз ин ру,
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мубориза бар зидди хавопаймо 
ва ч архб ол хои  п астп ар во з 
вазиф аи аввалиндарачаи  на 
танхо мудофиаи зиддихавой 
(М ЗХ ), балки  хам аи анвои 
зеркисмхо мебошад.

Тачриба нишон медихад, 
ки зеркисмхои мототирандоз 
м етавонанд бо ёрии аслиха 
х,авопаймохо ва чархболхои 
пастпарвози душманро иобуд 
созанд. Барои мубориза алайхи 
х а в о п а й м о  ва чархболхои  
душман, тавсифи чангии онхо 
нишонхои расмй ва тактикаи 
харакатхо ва инчунин коидахои 
ти р п ар р о н и и  х авои ро  хуб 
донистан зарур аст.

Бомбаандозхо -  махв- 
кунавдахои реактивии баландпарвоз
-  асосй авиатсияи тактикии 
артишхои хоричй мебошанд. Онхо 
барои нобуд сохтани хадафхои 
хурди заминй ва бахрй, мубориза 
бо хавопаймо ва чархболхои 
душман пешбинй шудаанд. Ин 
хавопайм охо бо дурпарвозй 
ва манёври хуб фарк мекунанд. 
Онхо бо аслихаи гуногун ва 
дастгохи ниш онгиранда му- 
чаххаз гардонда шудаанд ва 
метавонанд ба хадафхои заминй 
зарбахои бомбавй зананд ва 
онхоро бо ёрии тупу пулемётхо, 

ракетахои гуногун ва инчунин омехтахои даргиранда нобуд созанд.
Бомбаандоз -  махвкунандахо вобаста ба шароити зеркисмхо 

ва кисмхо чуфт-чуфт ё якка харакат мекунанд. Бо максади муайян 
метавонанд аз баландии кам, миёна ва калон хадафхои заминиро аз 
холатхои гуногуни парвоз нобуд созанд. Чархболхои чангии артишхои 
хоричй якчоя бо бомбаандоз -  махвкунандахо дар харакатхои гуногуни 
чангй фаъолона ширкат меварзанд. Онхо нишонхои заминиро бо ёрии 
ракетахои гуногун, норинчакандозхо, тупхо ва пулемётхо махв менамоянд. 
Чархболхо дар шакли зеркисмхо ва гуруххои хурд амал карда, чойи худро 
ба самти дигаре ё ба баландие зуд иваз карда метавонанд. Чархболхо ба 
хадаф аз баландии кам, бо истифода аз релйефи макон наздик мешаванд, 
зуд ба хучум мегузаранд ва пас аз зарба задан фавран гайб мезананд. 
Хусусияти асосии чархболхо -  ногахонии харакат мебошад. Ба кадом 
давлат тааллук доштани чархболхоро аз руйи нишонхои онхо, ки дар

Х,олати тирандози ба х,адафи х,авой 
а - ба пушт дароз кашида,

6 - аз зону, в - рост истода.
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шаклхои геометрй 
с а б т  ш у д аан д , 
м уайян  кар д ан  
мумкин аст. Ин 
н и ш о н х о  д а р  
боло, пахлуи онхо 
ва кисми амудй 
( в е р т и к а л й ) - и  
онхо сабт карда 
шудаанд.

Б а р о и  
мубориза алайхи 
х а в о п а й м о  ва 
ч а р х б о л х о и  
п а с т п а р в о з и  
д у ш м а н  д а р  
к , а тори  д и г а р  
воситахои зенитй 
силохи тирпаррон 

низ истифода бурда мешавад. Масофаи дастрас барои кушодани оташ 
бар зидди хавопаймохо ба баландии 400 м ба 500 -  600 м мувофик 
аст. Банишонгирй дар х,амаи холатхо ба «3» ё «П» гузошта мешавад. 
Тирпарронй ду навъ -  пешгирикунанда ва гуселкунанда мешавад. 
Тирпарронии пешгирикунанда бар зидди хадафхое сурат мегирад, ки 
суръати парвози онхо 150 м/с-ро ташкил медихад. Дар холати ин суръат 
бузургии харакати пешравандаро бо чашм муайян кардан душвор аст. 
Барои кушодани оташ силох ба боло ба самти тахминии хадаф равона 
карда мешавад. Дар масофаи 800-900 м будани хадаф оташ кушода 
мешавад. Дар ин холат силох дар як самт нигох дошта мешавад. Агар 
самти харакати тирхо дакик намоён бошад, тирпаррониро катъ накарда, 
силох, ба тарафи хадаф гардонида мешавад, то ки самти тирхо ва хадаф 
ба хам оянд. Тирпарронии гуселкунанда барои нобуд сохтани хадафхои 
адракаташон суст (чархболхо, хавопаймохои наклиётй, парашютчихо) 
сурат мегирад. Хангоми тирпарронй гирандозони пулемёт чойи аслихаро 
иваз карда самти нишонгириро то расида омадани хадаф дакик муайян 
менамоянд ва хангоми ба чойи нишон расидани он оташ мекушоянд. 
Пешбинй бо дид муайян карда мешавад. Дарозии он то 500 м ба 60- 
80 м баробар аст. Тирпарронй бар зидди куввахои хавой дар холати 
дарозкашида, ба зону истода, рост истода, инчунин аз даруни хандак 
сурат мегирад.

(  АВОЛ ВА С У П О Р И Ш о  * 3
1. Дар бораи хусусиятхои чангй ва тактикам харакагхои киркунандахои 

бомбапарто ва чархболхои ракиб накл кунед.
2. Чаро масофаи мувофицтарини кушодани оташ ба тарафи хадафхои 

хавой 500-600 метр аст ва чаро банишонгирй ба «3» ё ин ки «П» 
гузошта мешавад?

3. Дар бораи роххои оташкушой ба нишонахои хавой накл кунед.

)^олати тирандозй ба хдцафи хавой аз хандак, 
а - аз х,олати такя ба тирдон аз к,исми 

пеши болои хандак ва б - бе такя.
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§18. МОНЕАХ,ОИ М У\АНДИСИ
Дар мух,орибаи муосир монеахои мухандисй мисли пештара барои 

таъмини харакатхои зеркисмхо ахаммияти бузург доранд. Онхо дар 
маконе (дар об ё дар хаво) чойгир карда мешаванд, то ки ба душман 
зарба зананд, харакат ва кобилияти чангии онро сует намоянд. Монеахо 
аз руйи хусусиятхои таъсирнокиашон ба душман мухандисй ва минавй

б

Минаи зиддипиёдагарди ПМД-6М 
а - шакли умумиаш, б - буриш, в - таркандаи МУВ-2.

1 - тарконанда, 2 - сарпуш, 3 - танаи мина, 4 - заряди ВВ, 5 - оташгирон, 6 - к,ишри 
ох,анин, 7 - тирмехи мухрфизат, 8 - тирмехи чангии Т - шакп, 9 - пружинаи чангй, 10 - 
буранда, 11 - куло̂ аки резинй, 12 - маснуоти ох,анй, 13 - зарбазанак.

-  тарканда мешаванд. Навъи асосии монеахои мухандисй -  минавии 
тарканда мебошад. Барои устувор кардани монеахои минавй - тарканда аз 
минахо истифода мешавад. Аз руйи нишондод онхо зидцитанкй ва зидди 
пиёдагард мешаванд. Ин минахо барои нобуд сохтани танкхо ва дигар 
навъхои техникаи чангй пешбинй шудаанд. Онхо ду навъанд -  минахое, 
ки хангоми аз болои онхо гузаштани танк метарканд ва минахое, ки аз 
проексия (наздикшавй)-и танк, ба воситаи ба кор даромадани таркандаи 
махсус метарканд. Минаи зидцитанкй нахустин бор соли 1924 аз тарафи 
мухандиси шуравй Д.М.Карбишев ихтироъ карда шуда буд.

Мина аз корпус (охан, чуб, пластмаса) заряди моддаи тарканда, 
тарконанда ва детонатори вактй иборат аст.

Дар дохил ва ду тарафи чанде аз минахои зиддитанкй суроххои 
запалии печдор барои тарконанда чойгир мешаванд, ки дар холати 
дар чойи нонамоён чойгир шудани он заруранд.
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В 4 а  2
Минаи зиддитанкии ТМ-57 

а - шакли умумй, б - бурриш.
1 - тана, 2 - заряди ВВ, 3 - таркандаи фосилавии мобайнй, 4 - бари таркандаи фосилавй, 
5 - лонаи оташгиронй, 6 - таркандаи МВ-57 дар хрлати чангй, 7 - руйбанд, 8 - сарпуш.

Минахои зидди пиёдагард барои нобуд сохтани куввахои зиндаи 
душман пешбинй шудаанд. Онхо фугасй ва порчашаванда мешаванд.

Сохти умумй. мина аз тана (корпус), маводи тарканда ва тарконанда 
иборат аст. Баъзе минахо барои чойгиркуниашон асообхои махсус доранд. 
Принсипи харакат чунин аст, ки пас аз 2,5 дакикди кашидани халка, ба 
холати чангй дароварда мешавад. Х,ангоми ба болои он по гузоштан 
дахонакаш ба поён харакат мекунад ва халкаро аз дохили тарконанда зада 
мебарорад. Зарбазан озод мешавад ва зери таъсири зехи чангй оташгирон 
(запал)-ро метасфонад, ки ба таркиши мина сабаб мешавад. Х,ангоми 
таркиш минахои зидди пиёдагард бо таъсири фугасхо ва порчашавй пиёдаро 
нобуд месозанд. Минахои порчашаванда дар як вакт якчанд нафарро махв 
менамоянд. Минахои зидди танк ва зидци кушунхои пиёдагард дар самтхои 
харакати танкхо ва кушунхои пиёдагарди душман гузошта мешаванд. 
Ч,ихати мухофизат минахо дар самти пеши чабха (фронт), махсусан 
барои пешгирии пахлу (фланг) ва вакт, инчунин дар чукурй хам гузошта 
мешаванд. Хднгоми хучум пеш аз сархади акси хамлаи душман гузошта 
мешаванд.

Минахои зидди танк бо ёрии чархболхо ё худ дастй ва минахои зидди 
пиёдагард дастй гузошта мешаванд. Х,ангоми ичрои ин супориш тачхизоти 
махсус кор фармуда мешавад. Барои дастй чойгир намудани мина чукурии 
доирашакл канда, минаро чунон чойгир намудан лозим аст, ки каме ба боло 
баромада истад. Баъди он тарконандаро тоб дода, ба холати чангй овардан 
лозим аст. Сипае минаро рупуш намудан зарур аст. Минахои зидди танк 
дар чукурии 5-8 см ва минахои зидци пиёдагард дар чукурии 1-2 см хок ё
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per гузошта мешаванд. Минахои зидци пиёдагардро гирифтан манъ аст. 
Онхо бо рох,и таркондани заряди моддаи тарканда нобуд карда мешаванд. 
Минахои дар майдони муайян чойгиршуда, майдонхои минавиро ташкил 
медиханд. Майдонхои минавии зидди танк ва зидди пиёдагард омехта 
мешаванд. Нишонахои ошкорсозандаи мавчуд будани минахо оаландихо, 
теппачахои сунъии дар барф поймолшуда, кутихои фаромушшудаи мина ва 
тарконандахо, асбоб е лавозимоти дар чойхо партофташуда, изи мошинхо, 
одамон, нишона ва монеахо мебошанд.

Ч'Г /

Вайрон шудани чим

Намоён шуда истодани 
шохакх,ои мина

Фурунишастагии замин

Теппача

Намоён будани як ^исми мина
Нишондихандаи гузоштани минахо

^олатхри ошкорсозии минахо хангоми гузошта шудан
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Мухандисй - имкони ичрои вазифахои мухим ва хатарнок оид ба 
таъминоти мухандисй, мухофизати сархади давлатй, амалиёти чузъу томхои 
мухандисй дар мунокишахои мусаллахонаро дар бар мегирад:

- убури монеахо, бартараф кардани онхо ва бехавфсозй аз монеахоро 
ба ухца доранд;

- вазифаи аввалиндарачаи чузъу томхои мухандисй аз мина ва дигар 
маводи тарканда тоза намудани махалхо мебошад.

1. Хусусиятхои тактикй-техникии минахои зидди танк ва зидци пиёдагард 
кадомхоянд?

2. Дар бораи таъйиноти сохти умумй ва принсипи кори минахои зидди 
танк ва зидди пиёдагард накл кунед.

§19. ТАЧХИЗОТИ МУХАНДИСИИ НУ КТ А И БАХШ
Тачрибахои чангй нишон доданд, ки мохирона тачхизонидани 

нуктахои бахш дар бисёр холат* бовар ба галабаро дучанд менамояд. 
Дар чангй муосир накши тачхизонидани мухандисй чанд баробар афзуд. 
Нуктаи тачхизонидашуда барои оташфишонй ва назорат шароитхои хуб

Китъаи оташфишони
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фарохам меорад, хайати шахсиро аз хавфи хамлаи душман эмин медорад, 
шароити зуд ва панохй ной иваз кардан дар рафти чанг самти чабхаро 
таъмин менамояд. Тачхизонидани мухандисй аз сохтани хандакхо, 
роххои ахборотй, инчунин гузоштани монеахои минавй-тарканда иборат 
мебошад. Дар холати ру ба ру нашудан бо душман тачхизонидан аз 
кандани хандакхо cap мешавад. Дар ин холат аз техникаи заминкоб 
истифода кардан мумкин аст. Дар холати ру ба ру шудан бо душман, 
тачхизонидани нукта -  хандакхои якка cap мешавад. Хандакхои 
якка барои тирандозхои туфанг, тирандозони пулемёт ва тирандоз- 
норинчакандозхо дар аввал барои дар холати дарозкашида паррондан, 
сипас бо рохи давом додану кандани чукурии 60 см -  барои нишаста 
паррондан, чукурии 110 см -  барои дар холати рост истода паррондан 
кофта мешаванд. Хандак барои тирандоз -  норинчакандоз хамчун 
хандаки якка барои тирандоз кофта мешавад. Фарк дар он аст, ки аз 
тарафи рубаруйи китъа (сектор)-и паррондани норинчакандоз хоктуда 
бардошта намешавад. Хандак аз роги барои тирандоз -  норинчакандоз, 
майдонча барои норинчакандоз ва панохгох барои пинхон кардани 
норинчакандоз ва лавозимоти чангй пайдо мешавад.

Дар расми зерин сангаре тасвир ёфтааст, ки аз poF ва хоктудаи 
дутарафа иборат буда, хоначахо барои тирандозхо, майдончахои асосй 
ва эхтиётй барои пулемёт ва норинчакандоз, рохи ахбор ба акибгох, 
панохгоххо барои лавозимоти чангй ва хурокворй иборат аст.

Хандак барои МЧ|П, М3 дар нуктахои асосй ва эхтиётй канда 
мешавад. Он аз чукурии росткунча бо майдонча барои мошин ва 
артиллерияхо чихати баромадан аз нишонгох иборат аст.

Чукурй дар хамгашти пеши рохи хандак канда мешавад. Вай аз 
чукурии 1,5 м, пахноаш 0,6 м, дарозиаш на камтар аз 3 м бо баромадгох 
ба хандак иборат аст. Панохгох бо кундаю шохчахо пушонида мешавад.
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Монеахои минавии тарканда дар самти пеш гузошта мешаванд, ки аз 
минахои зидди танк, зидди пиёдагард ва омехтаи дар самти харакати 
танкхо ва кушунхои душман чойгиршуда иборатанд. Майдони минавии 
зиддитанкй дар 3-4 катор чойгир карда мешаванд. Масофаи байни 
каторхои мина аз 10 то 40 метрро ташкил медихад. Минахо аз хамдигар 
дар масофаи 4 -5,5 метр меистанд. Чукурии умумии майдони минавй 
аз 20 то 120 м мешавад.

Майдони минавии зидди кисмхои пиёдагард аз минахои харакати 
зеркунанда иборат буда, дар 2 ё 4 катор чойгир карда мешаванд. 
Масофаи байни каторхо на камтар аз 1 м мебошад. Паси cap намудани 
монеахои минавии тарканда тавассути гузаргоххо сурат мегиранд. 
Гузаргоххои пахноашон 6-8 м аз тарафи сапёрхо механикй ё дастй 
сохта мешаванд. Гузаргоххои тайёркардашуда бо нишонахои намоён 
ишорат карда мешаванд.

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш

1. Ба тачхизоти мухандисии нуктаи чайгиршавии бахш чихо дохил 
мешаванд?

2. Хандак барои тирпарронии яккаро чен ва хачму тачхизоти онро номбар
кунед.

3. Уисурхои хандакро, ки барои бахш пешбинй шудаанд, бо истифода аз 
хари га ё асбоби аёнй тавсиф дихед.

4. Дар бораи чойгиршавии минахои зидди танк ва зидди пиёда ва коидахои 
гузаштан аз онхо накл кунед.

§20. АМАЛХОИ САРБОЗ ДАР МУХОРИБА

Дар чангй муосир сарбоз бояд зуд ва пинхонй, зери оташи душман 
дар хама чо харакат кунад ва инчунин душманро назорат ва тавассути 
оташи силохи худ махв намояд.

Х,олати тирандози х,ангоми х,аракат: 
а - кундокро зер кардан ба па̂ пу, б - такяи кундок, ба бозу
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Хрлати тирандози 
х,ангоми х,аракат

Х,ангоми хдракати пиёда, вобаста ба 
хусусияти макон ва таъсири оташи душман 
сарбоз метавонад бо тез кадам задан ё давидан, 
давидани канда-канда ва ё хазидан пеш равад. 
Ин навъхои харакат дар чанг санчида шудаанд. 
Маконхои аз назоратй душман дурмонда ва 
хадафи оташи он карорнагирифтаро тез кадам 
монда ё худ давида гузаштан мумкин аст. Ин 
навъи пешравй хангоми хамла низ истифода 
мешавад. Дар ин холат силох бояд барои кушо- 
дани оташ омода бошад.

Давидани канда-канда барои пинхонй ба 
душман наздик шудан ва дигар харакатхо дар 
майдони кушода истифода мешаванд. Пеш аз 
огози давидан дар холати хобида бояд самти 
харакат ва мавкеи дамгирии ояндаро интихоб 
кард. Сипае, зуд боло шуда ба самти муайян- 
шуда давон омада ба замин хобида ва ба як 
тараф хазида рафтан лозим аст. Ин усул барои 
аз назари душман пинхон мондани чойи исти 

сарбоз истифода мешавад. Зеро душмани пешакй банишонгирифташуда 
метавонад сарбозро хангоми харакат ба самти оянда нобуд созад. 
Дарозии давидани канда-канда ба макон ва оташи душман вобаста 
мебошад. Масофаи он аксаран аз 20 то 40 кадам мешавад. Дар ин муддат 
душман наметавонад ба нишон гирад ва ё оташ кушояд. Ба сархади

м у а й я н к а р д а и  
фармондех расида, 
сарбоз бояд чойи 
д а к и к е р о  и шг о л  
на мояд  ва барои  
мухофизати давон 
г у з а ш т а н и  д и г а р  
сарбоз омода шавад. 
Вобаста ба табиати 
макон бо тамоми ба­
дан хазидан, ба тар- 
зи чорпоя хазидан ва 
ба як тараф хазидан 
мумкин аст.

Барои хазидан 
ба замин хобида бо 
дастй рост автомат- 
ро гирифта,  онро 
ба бозуи дастй рост 
гузошта харакат кар­
дан лозим. Хангоми 
харакат бо пойи рост 
бояд дастй чап ба 
пеш гузошта шуда,а - шикамгеч, б - зонутеч, в - пах^угеч
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харчи зиёдтар масофаро пеши назар гирифтан лозим аст. Боло бар- 
доштани cap хавфнок мебошад. Барои «чорпоя» хазидан ба зону ис­
тода, ба бозу ё панчахо такя кардан лозим аст. Сипае, пойи рости 
каткардашударо пеш оварда, дар як вакт дастй чапро ба пеш бурда, то 
рост шудани пойи рост ба пеш харакат кардан лозим аст. Сипае, пойи 
росту чап, дастй чапу ростро иваз карда истода, ба пеш харакат кардан 
лозим аст. Дар ин холат хам автомат бояд дар болои бозуи дастй рост 
бошад. Барои ба пахлу харакат кардан ба пахлуи чап хобида пойи 
чапро ба пеш оварда, зонуро кдт карда, ба бозуи дастй чап такя карда, 
бо пошнаи пойи рост ба замин такя намуда, харакат бояд кард. Сипае, 
пойи ростро кушода бо бадан дар холати пойи чапро иваз накардан 
ба пеш хазидан лозим аст. Хдракатро бо чунин усул давом бояд дод. 
Хангоми ба пахлу харакат кардан силох бояд дар болои пойи чап бошад. 
Ин тарзи харакат бисёртар хангоми дар майдони чанг барои бор ва 
лавозимоти чангиро бурда расонидан истифода мешавад.

САВОЛ ВА С У П О Р И Ш

1. Аз холати хобида бо силох масофаи 80-100 метрро давида гузаред.
2. Аз холати истода силох дар китф масофаи 10 мегррро хазида гузаред.
3. Усули гавак катила рафтанро аз холати хобида бо силох нишон 

дихед.
4. Х,аракатхои сарбозро пас аз фармонхои «Оташ дар фронт», «Оташ аз 

тарафи рост(чап)» ичро намоед.

§21. АМАЛИЁТИ ХАЙАТИ ШАХСИ ВА САРБОЗИ НАЗОРАТЧИ
Харакатхо хангоми таркиши хастай (ядрой). Нобуд шудани хайати 

шахсй аз мавчи зарбавй на танхо ба дур будани макони таркиш, балки 
ба холати чойгиршавии сарбоз хангоми таркиш низ вобастагй дорад. 
Сар задани таркиши хастай (ядрой)-ро дида, бояд зуд, агар дар дохили 
МЧ,П (БМП) бошед, равзана (дарича)-хо (люк)-хои рогхои чангиро 
пушида системаи мухофизат аз силохи умумии махвкунандаро ба кор 
даровардан лозим аст. Хангоми дар мошини зирехпуши кушода будан 
дук,ат шудан лозим аст. Хангоми дар макони наздики таркиш будан, 
чойи чукуртари маконро интихоб намуда дар холати ру ба замин 
хобидан сарро ба замин сахт зер кардан лозим аст.

Амалхо хангоми ишорахои ахборотй

Огохсозии хайати шахсй аз хатари хучуми хавой, аз саршавии 
корбурди силохи умумии нобудсоз аз тарафи душман, дар бораи захро- 
лудшавии радиоактивй, кимиёвй, бактериологй тавассути бонгхои 
ягонаи доимоамалкунанда амалй гардонида мешавад. Хангоми бонгхои 
ахборотй ичрой супориши чангй катъ карда намешавад. Хангоми дар 
майдони чанг ё дар мошини кушода будан бо бонги «хавфи радиоактивй» 
сарбоз бояд респиратор, никоби зидди газ (противогаз), чуроб ва 
дастпушак; бо бонги «хатари кимиёвй» -  никоби зидди газ (противогаз),
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чуроб ва дастпушак пушад. 
Са р б о з и  да р  панохг ох  ё 
МЧ,П-и рупушбуда хангоми 
бонги «хатари радиоактивй»- 
ресииратор, хангоми бонги 
«хатари кимиёвй» бояд никоби 
зиддигазй пушад.

Дар МЧ,П дархо, рогхои 
чангй ,  па рд а  ( жалюз) -хо  
пушида мешаванд ва системаи 
мухофизат аз силохи умумии 
махвкунанда ба кор даровар- 
да меш авад, дар панохгох 
бошад, системаи мухофизати 
бахшй ба кор дароварда меша­
вад. Бо бонги «Х,аво» сарбози 
бо супориши чангии заминй 
банд набуда барои кушодани 
оташ бар зидди хавопаймо ва 
чархболхои душман омодагй 
мебинад. Бар зидди хадафхои 
хавой оташ танхо бо фармони 
фармондех кушода мешавад.

Амалхои сарбози назоратчй

Назорат -  яке аз навъхои пайгирии заминй ва хавой ба шумор 
меравад. Он дар хар гуна навъи харакатхои чангй амалй гардонида 
мешавад. Барои пешбурди назорат аз байни сарбозон назоратчй 
таъйин карда мешавад. Назоратчй асбоби назораткунанда дорад. Пас 
аз гирифтани супориш назоратчй нуктахо ва номхои шартии ашёи 
макони китьаи назоратшаванда, ахбор дар бораи душман ва зеркисмхои 
худ, нохия (чой)-и назоратро иитихоб намудан, тачхизонидани он ва 
иститор (аз назар пинхон) кардан, ба чй ахаммияти асосй додан, коидаи 
гузориш (доклад) дар хусуси натичахои назорат ва бонгхои ахборй дар 
бораи душмани дар хаво бударо муайян менамояд.

Вазифаи гирифташударо муайян намуда, назоратчй чойи худро 
(агар аз тарафи фармондех муайян нашуда бошад) интихоб ва ишгол 
менамояд, масофаи байни нуктахо ва ашёи мувофики макони дар китъа 
(сектор)-и муайяншударо дакик; месозад. Дар ин хангом назорат ба 
душман кдтъ карда намешавад. М акони назорат аз руйи одат дар 
наздикии фармондех таъйин карда мешавад, то ки тавассути овоз дар 
бораи натичахои назорат хисобот дода тавонад ва он бояд ахбороти 
хуб дода тавониста аз назари душман пинхон бошад ва алокаи хубро 
таъмин намояд. Дар ин макон назоратчй бояд тавре чойгир шавад, ки 
дуруст бинад ва шунавад ва худ аз назари душман пинхон монад.

Ичрои амал х,ангоми таркиши 
х,астай (ядрой)
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Дуруст Нодуруст

Интихоби чой барои пешбурди назорат

Барои пешбурди назорат дар баландихо, дар болои теппа ва кдлъа- 
х,о, дар наздикии ашёи алохдда истодаи макон (дарахт, бутта, сохтмон, 
пул, чоррахд) чой гирифтан ба хадаф мувофик; нест. Онх,о аслан худ аз 
худ диккатчалбкунандаанд. Агар чунин намояд, ки ашёи алохдца истода 
барои назорат мувофик, аст, дар наздикии он аз тарафи сояи он чойгир 
шудан лозим аст. Дар хандак ва чукурих,о бояд чунон чойгир шуд, ки 
аз тудаи хок ва ё шохчах,о сари назоратчй ноаён бошад.

Макони асосии пинхон шудани назоратчй аз душман хандак ме­
бошад. Аз ин ру, бо аввалин имкон бояд хандак кофта, болои онро 
пушонем. Х,ангоми тачхизонидани хандак (бояд) лах,зае хдм назоратро 
катъ насозем ва барои хдр замон оташ кушодан омода бошем. Барои
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иститор кардан аз матоъхои дардастбуда, ки рангашон ба ранги макон 
мувофик аст, истифода бурдан мумкин аст.

§22. ТАРЗХОИ АЗНАЗАРГУЗАРОНИИ МАКОН

Нуктаи назоратй муайянгардида аз чихати дури ба се минтака 
(зона) таксим мешавад; дохилй -  минтака (зона)-и наздик 400-500 м, 
миёна -  1000 м, дур -  то дида тавонистан.

Сархддх,ои минтакахо тавассути нуктахои хуб намоён муайян карда 
мешаванд. Азназаргузаронии макон ба ду тарз дойр карда мешавад.

Тарзи аввал - аз минтакаи наздик, аз рост ба чап ба тарафи душ­
ман гузаронида мешавад. Дар хамин холат минтакаи наздикро аз назар 
гузаронида, бо нигох боз як бори дигар ин маконро санчидан лозим 
аст. Минтакахои миёна ва дур низ бо чунин тарз аз назар гузаронида 
мешаванд.

Ч,ойхое, ки душман воситахои оташфишонии худро пинхон кардааст, 
бодиккат аз назар гузаронида мешаванд.

Дар холати дуюм сараввал роххои самтй ва буриш, сипас балан- 
дихои бешазор, чакалакзор, даромадгоххои маконхои ахолинишин, 
богхо, сипас ашёи тахчойй аз назар гузаронида мешаванд.

Душманро тавассути аломатхои гайрииститорй дарёфтан мумкин 
аст. Изи тасмачарх, чарххо, пайрахахои ба суйи панохгох баранда, 
баргу алафхои хушкшуда, ки барои иститор кардани панохгоххои 
аслиха ва техникаи харбй истифода шудаанд, пайдо шудани дуд ба 
ин далолат мекунанд. Хангоми пай бурдани душман дар ягон нукта, 
он чоро бо ёрии асбоби назоратй омухтан ва чойи душманро муайян 
намудан лозим аст.

Барои дуруст муайян кардани вазъияти нуктаи чойгиршавии душ­
ман, нуктаи наздиктарин, ки масофаи он каблан муайян гардидааст, 
дар назар дошта мешавад. Дуршавй ба ду тараф бо хазорй, дуршавй 
ба дарозй бо метр чен карда мешавад. Х,исобот дар хусуси натичахои 
назорат бояд кутох ва фахмо бошад. Ин ба фармондех имкон медихад, 
ки ба зудй нуктаи дарёфти назоратчиро муайян созад. Назоратгар бо 
овози паст, вале ба фармондех шунаво дар хусуси нуктаи дарёфтааш, 
наздикии он ба ашёи макон ва хдракати он хисобот медихад. Дар ин 
холат сараввал чойгиршавии объект нисбати ашёи макон (чап, рост) - 
ба хисоби км, сипас дурй ё наздикии он -  ба хисоби метр хабар дода 
мешавад.

Хддафи кушунхои хавоиро дарёфта, назоратгар зуд бонги ахборй 
медихад, хусусият самт ва баландии парвози онро муайян мекунад ва ба 
фармондех хисобот медихад. Мисол: «Х,аво, дар болои Мулёб -  бахши 
чархболхо, баландй 50».

Х,аракатхои сарбози пайгир (дозор). Барои саривакт муайян 
намудани душман ва пайгирии макон аз зеркисмхое, ки аз кисмхои 
асосиашон чудо пайгирй мегузаронанд, шуъбаи посбонй ташкил карда 
мешавад. Шуъба дар МЧ,П, М3, пиёда ва дар зимистон бо лижахо 
харакат мекунад. Назорат хангоми харакат, дар вакти танаффусхои
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Тартиби назорати мах,ал дар нук;таи назорат

кутох, ва аз нуктаи барои назорат мувофик гузаронида мешавад. Х,ангоми 
номумкин будани назорат аз шуъба назоратчихо равон карда мешаванд. 
Баъд аз он ки барои дар хайати шуъбаи посбонй харакат кардан аз 
фармондех супориш гирифта мешавад, сарбоз маълумот дар бораи
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душман, вазифаи шуъба, вазифаи худсамт ва суръати харакат, нуктаи 
назорат, коидахои хдракатхо хангоми ру ба ру шудан бо душман ва 
хисоботи худ, ишорахо ва вакти огози пайгириро муайян месозад. 
Муваффакияти сарбоз хангоми пайгирй ба омодагии у барои ичрои 
супоришхои чангй вобастагй дорад. Хангоми омодагй барои харакат 
дар хдйати шуъбаи посбонй сарбоз бояд тайёрии МЧ.П, М3, аслиха, 
лавозимот, сарулибос ва пойафзори худро тафтиш намояд. Хангоми 
пайгирй бо худ гирифтани хуччатхо, мактубхо, китоб ва рузномахо, 
пул манъ карда мешавад. Хднгоми гузаронидани пайгирй захмдорон, 
силох ва лавозимоти чангиро ба ихтиёри душман супоридан манъ 
аст. Пайгирхо одатан чуфт-чуфт равон карда мешаванд. Яке аз онхо 
сардор таъйин карда мешавад. Ба онхо самти харакат, нуктахо барои 
назорат ва бонгхо барои алока ишора карда мешавад.

Пайгирхо дар самтхо аз роххои дур, аз як нуктаи барои назорат 
мувофик ба нуктаи дигари барои назорат мувофик хдракат мекунанд. 
Пайгири калон аз кафои пайгир харакат мекунад. Вай ишорахои 
фармондехро назорат мекунад ва дар холати зарурй пайгири якумро 
бо оташ дастгирй менамояд. Пайгирон макон ва ашёи онро, алалхусус, 
он чойхоро, ки душман метавонад панох шуда, хамлаи ногахонй анчом 
дихад, бо диккат аз назар мегузаронанд. Дар ин холат пайгирон пинхонй 
ва зуд ба аломатхои гайрииститорй, ки тавассути онхо душманро 
дарёфтан имконпазир аст, таваччух зохир карда, харакат мекунанд. 
Чунин аломатхо: изи тасмачарх, мошинхои чангй, порчахои рузнома, 
бокимондахои хурок, кутии лавозимоти чангй, алафи поймолшуда, 
гулханхои хомушшуда, навдахои шикаста, хокистар, чанг ва гайра 
буда метавонанд. Ашёи маконро аввал аз дур назорат мекунанд, пас 
аз ин ба набудани душман бовар хосил карда, наздик меоянд. Дар 
бораи маълумоти чамъшуда пайгири калон зуд ба фармондех тавассути 
ишорахои муайяншуда, масалан: «Душманро мебинам!», «Рох озод 
аст!» - хабар медихад.

Ба нуктаи барои назорат пешбинишуда расида, пайгирон дар 
он чо пинхон мешаванд ва макони дарпешистодаро бодиккат аз 
назар мегузаронанд. Фармондех ба шуъба ва нуктаи чойгиршудаи 
пайгирон расида меояд ва агар лозим бошад, ба онхо супориши нав 
дода ба пеш равон мекунад. Азназаргузаронии беша аз баландихои 
он cap мешавад. Сараввал баландй аз дур назорат карда мешавад ва 
тавассути аломатхои пайгирй чой доштани душман дар беша муайян 
карда мешавад. Агар душман набошад, харакат аз беша идома меёбад. 
Дар ин холат ба чойхое, ки мавчудияти душман аз эхтимол дур нест 
(чукурихо, пулхо, буттазор, баландии дарахтон) эътибори бештар дода 
мешавад. Барои аз назар гузаронидани чунин чойхо пайгирон равон 
карда мешаванд. Назорати махалли ахолинишин аз дур -  аз даромадгох 
cap мешавад. Бо чойхое, ки душман метавонад зеркисмхои мухофизатй 
ва назоратй, воситахои оташфишони худро чойгир намояд, диккати 
махсус дода мешавад. Агар ба набудани душман бовар хосил шавад, 
наздик омадан ва ахолиро пурсупос кардан мумкин аст. Баъдан ба
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ин нуктаи ахолинишин харакат кардан лозим аст. Х,ангоми зарурат 
барои сохтмонхои алох,идаро аз назар гузаронидан пайгирон равон 
карда мешаванд. Х,ангоми азназаргузаронии бино, пайгир гирдогирди 
он ноаён кадам мемонад, дару тирезаро аз назар мегузаронад ва ба 
овозх,ои аз дарун омадаистода гуш меандозад. Х,ангоми ба набудани 
касе бовар хосил кардан, ба дохили бино медарояд, дохили он, тахдона 
ва болохонаро барои мабодо дар он чойхо мавчуд будани минахо аз 
назар мегузаронад. Пайгири калон дар ин рангом дар чойи панох, 
меистад, то ки дар лахзаи зарурй ба пайгир ёрй расонад. Назоратй 
дарё бо азназаргузаронии ф у р о м ад го х д о  ва убургоххо cap мешавад.

Бо наздик шудан ба дарё чойхои серрустанй, обшуста ва дигар 
чойхои панохии хар ду сох,ил аз назар гузаронида мешаванд. Ало- 
матхои аз дарё гузаштани душман: пайрахдх,о ва роххои дар дигар 
сохил давомдошта мебошад. Назоратй чукурие, ки аз боло дидани 
он имконнопазир мебошад, тавассути пайгирон, ки дар дохили он 
харакат карда аз назар мегузаронанд, амалй гардонда мешавад. 
Пайгири калон аз болои чукурй бо хддафи тавассути оташ дастгирй 
намудани пайгир харакат мекунад.

Хднгоми назоратй баландй пайгирон аз пайрахдхои кисми поёнии 
он харакат мекунанд ё худ онро аз як тараф чарх зада мегузаранд. Ба 
баландй баромадан манъ аст.

САВО Л ВА С М Ю Р И Ш
1. Вазифахои сарбозро хангоми мухориба номбар намоед.
2. Чаро сарбоз бояд вазифахои харбии бахш ва взводи худро донад ва 

фармондехро дар мухориба мухофизат намояд?
3. Сарбоз пас аз гирифгани супориш барои хучум намудан чиро бояд 

дакик намояд?
4. Харакатхои сарбозро пас аз фармонхои «Бахш, барои мухориба омода 

бошед!», «Бахш, ба мухориба - ба пеш!»-ро ичро намоед.
5. Партофтани норинчаки дастиро ба тарафи душмане, ки дар хандак 

(дар масофаи 40-50 метр) мебошад, намойиш дихед (норинчак дар 
борхалта).
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БОБИ III
ОМОДАГИ БА ОТАШФИШОНИ

Омодагй ба оташфишонй омузиши хайати шахсй барои истифодаи 
силох ва лавозимоти чангии нобудсоз хднгоми мухориба мебошад. Он 
аз омузиши кисми моддии силох, асос, тарзхо ва коидахои тирпарронй, 
тарзхо ва коидахои партофтани норинчакхои дастй, роххои пайгирй ва 
муайян намудани дурии хадафхо ва инчунин тирпарронй иборат ме­
бошад. Дар дастурхо оид ба сохти силохи оташфишон, муомила бо он, 
нигохубини силох ва махфуз доштани он, инчунин аз руйи хамаи анвои 
силохи оташфишон коидахои тирпарронй пешниход шудаанд. Омодагии 
оташфишонй бо омодагии тактикй алокамандии зич дорад. Назарияи ин 
кием дар дарехои омодагии тактикй амалй гардонда мешавад.Исботи 
омодагии пухтаи оташфишонии сарбозон -  бо тири аввал нобуд кардани 
душман мебошад.

Аслихаи хозираи оташфишон бадошту боэътимод, сабуку гиро, 
муносибу одй буда, самараи оташфишониаш зиёд мебошад. Барои 
одй будани сохташ истехсоли он осон аст, бинобар ин, хеле оммавй 
мебошад.

§23. КУВВАХОИ МУСАЛЛАХИ ЧУМХУРИИ ТОЧИКИСТОН  
ВА АСЛИХАИ ОТАШФИШОНИ ОНХО

Артиши мо кариб хамаи анвои аслихаи оташфишонро дорад. 
Туфангчаи системаи Макаров (ПМ), милтики худкори мергании системаи 
Драгунов, карабини худкори системаи Симонов (СКК-45), пулемёти

танкии системаи Калаш-

Г
 ников (ПКТ), автомата

Калашников (АК) ва 
гайра аз ин чумлаанд.

сохташ одист. Бинобар 
ин, онро зуду ба осонй 
бе хеч асбоб ба кисмхо 
чудо карда, аз нав васл 

Туфангчаи системаи Макаров (ПМ) мекунанд. Ин, албатта,
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Туфангчаи 5,45 мм тангмили Туфангчаи х,амлавй
худкори камбари системаи (АПС)

Макаров (ПСМ)

дар рафти мух,ориба ахдммияти калон дорад. Вазни туфангчаи Макаров 
730 грамм, кутраш 9 мм ва суръати ибтидоии тир хеле баланд -  дар як 
сония 315 метр мебошад. Лекин аз хдмаи силохи оташфишони имрузаи 
сарбозони мо автомати 7,62 мм-аи Калашников бехтарин ба шумор 
меравад. Онро «Автомати 7,62 мм-аи Калашникови намунаи соли 
1947» номидаанд.

Заводхои силохсозй ду навъи АК -  автомати кундокаш чубин ва 
оханини кундокаш катшаванда тавлид мекарданд. Автомати пошнааш 
филизй баъди кат кардан хурд мешуд, аз ин ру, онро дар кушунхои 
десантй-хавой, танкй ва гайра истифода мекарданд. М.Калашников

Автомати Калашников, 
а) автомати кундокаш чубин ва б) автомати к,ундок;аш ох,анини к;атшаванда
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сохти автоматро такмил дода, нишонгираки чадвал-хаташ то 1000 метрро 
насб мекунад.

Райр аз ин, ба мили АК корднайза пайваст карда мешавад, ки дар 
мавриди зарурй бо он монеахои аз сим сохташударо кайчй кардан мумкин 
аст. Дар сохтани баъзе узвхои он колабкорй бештар истифода мешавад. 
Хулахои сабук ба кор мераванд. Автомата такмилёфтаи хусусиятхои 
оташфишониаш бехтар соли 1959 дастраси сарбозон гардонида шудааст. 
Онро АКМ номиданд. Кори ин автомат боэътимод, тираш хеле нишонрас 
ва сабук мебошад. Ин силох дар солхои минбаъда дар чахон машхур 
гашт. Сохти комили ин автомат имкон дод, ки силохи оташфишони 
собик Иттиходи Шуравй дар асосй он бомуваффакият такмил ёфта, 
куввахои мусаллахамон бо техникаи олии харбй таъмин гарданд. АК- 
47 гуё саромади оилаи томи силохи оташфишон гардид. Дар асосй он 
автомати такмилёфтаи АКМ, пулемёти дастии системаи Калашников 
ПК ва ПКС (поядор), хамчунин танкй ПКТ офарида шуд.

Аввалхои солхои 60-ум лоихаи пулемёти дастии тираш намунаи 
соли 1943 -  РПК ва пулемёти ягонаи ПК-и милтикдорро кашиданд. 
Кисму механизмхои асосии онхо аз автоматхои АК ва АКМ буданд. 
Масалан, дар РПК танхо милу пошна, нишонгираку тирдон (тиркутй) 
тагйир дода шуда буданд. Мили пулемёт дарозтару нишонгиракаш 
мутахаррик ва тирдонаш калонтар карда шуд, ки ба он аз 40 то 75 тир 
мегунчид. Пулемёти дастии системаи Калашников силохи пуриктидори

Пулемёти мукаммали Калашников (ПКМ)
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Туфанги мергании Драгунов (СКД)

Норинчакандози РПГ-16

Норинчакандози автоматии РГС-17 "Пламя"

Пулемёти Калашников (поядор) ПКС



оташфишон шуд, ки хддафро дар масофаи то 1500 метр бемалол нобуд 
мекунад. М.Т. Калашников х,ангоми кашидани лоихди пулемёти ягонаи 
ПК унсурхои автоматро мохирона кор фармуд. Ин силох, ба кавли 
ихтироъкор, мисли пулемёти дастй сабук ва оташаш низ мисли пулемёти 
поядор тавоно буд.

Сохти намунаи нав ихтирооти нодир буд. Барои хамчун пулемёти 
поядор кор фармудани силох, онро руйи дастгохи сепояи инженер Само- 
женков шинонданд. Дар натича, соли 1961 сарбозони шуравй сохиби 
пулемёте гаштанд, ки аз хамаи навъхои онрузаи пулемётхои ягона бех- 
тарин ба хисоб мерафт.

Х,амаи мамлакатхо чидду чахд мекунанд, ки силохи бехтарини 
оташфишонро офаранд.

Х,ар сол даххо конструксияхои нав санчида мешаванд. Ихтироъкорон 
дар офаридахои худ комёбихои навтарини илму техникаро истифода 
мекунанд. Навъхои нави борути нисбатан маъмули тавонотар озмуда 
мешаванд. Ба нишонрасии силох эътибори хаматарафа медиханд. Ба 
силохи оташфишон нишонгиракхое насб карда мешаванд, ки бо ёрии 
онхо хатто дар торикии шаб хадафро нишон гирифтан мумкин аст. 
Солхои охир давлатхои хоричии тараккиёфта андозаи кутри силохи 
оташфишонро хурд карданд.

Тири хурд босуръат аз камон часта, монеаро зуд мешикофад, рост 
мепарад, кудрати халокатбораш баланд аст. Fafip аз ин, колаби тири 
хурд вазни силохро сабуктар мекунад. Бинобар сабук шудани вазни 
тир, сарбоз лавозимоти бештарро бардошта метавонад. Такони силох 
хангоми тир паррондан сусттар мешавад, ки ин нишонрасии онро 
бехтар мегардонад.

Чунин навъи силох дар артиши мо хам мавчуд аст. Он автомати 
Калашников АК-74, андозаи милаш 5,45 мм аст, ки аз силоххои хоричй 
хеле бехтар мебошад.

§24. АВТОМАТИ КАЛАШНИКОВ ВА ПУЛЕМЁТИ ДАСТЙ
Автомати К алаш ников яке аз анвои асосии силохи худ- 

кори оташфишон мебошад. Онро ихтироъкори бузурги рус М.Т. 
К алаш ников сохтааст, ки то замони мо ахамм ияти худро гум 
накардааст. Сохти он одй буда, сифатхои баландй чангии корфармой 
дорад. Дар асосй ин автомат инчунин пулемёти дастии Калашников 
ва дигар навъхои силохи оташфишони дорой хусусиятхои баландй 
чангй сохта шудаанд.

Замимаи 1
Нишондодхои навини сифатхои автомати Калашников 
(АКМ ва АКС), инчунин тири намунаи соли 1943-юм.

Нишонгирй ва дурии он, м............................................................... 1000
Дурии тири паррондашуда аз руйи (баландии 50 см), м ..........350
Суръати тирпарронии якдакикагй................................................. 600

а) дар холати яккатирпарронй................................................ 40
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б) дар холати тирпарронии бонавбат................................... 100
Вазни тирдон ба хисоби кг:

а) аз хулаи сабук........................................................................ 0,17
б) пулодй.......................................................................................0,33

Вазни корднайза, кг:
а) бо корд......................................................................................0,45
б) бе корд......................................................................................0,26

Кутр (калибр)-и автомат ва тири он, мм...................................... 7,62
Дарозии автомат:

а) бо корднайза...........................................................................1020
б) бе корднайза............................................................................880
в) бо кундоки катшаванда.............................\ ......................... 640

Дарозии мили автомат...................................................................... 415
Дарозии кисми буридашуда..............................................................369
Микдори буришхо..............................................................................4
Дарозии равиши буришхо, мм......................................................... 240
Гафсии нишонгирак, мм.................................................................... 2
Дарозии масофаи нишонгирй, мм...................................................378
Вазни тири чангй, г ............................................................................16,2
Вазни гулулаи тир, г ...........................................................................7,9
Вазни борути тир, г ............................................................................1,6

Нахустин туфангча -  пулемёт макети аввалини силохи автоматй аз 
тарафи силохсози машхур В.Г Фёдоров сохта шуда буд. Дар рушди си­
лохи автоматй ихтироъкорон В.АДегтярёв ва Г.С.Шпагин низ хиссаи 
босазо гузоштанд.

Умуман, ихтирои аввалин ва бехтарин навъи силохи оташфишони 
автоматй ба мутахассисони рус тааллук дорад.

Автоматй замонавии Калашников силохест, ки барои махв кардани 
кувваи чонии душман пешбинй шудааст. Х,ангоми чангй тан ба тан дар 
зери мили автомат корднайза пайваст карда мешавад.

Аз автомат якка (ОД) ва ба тарзи автоматй (АВ) тир холй кардан 
мумкин аст. Оташи автомат яке аз навъхои асосии оташфишонй мебо- 
шад. Автомат аз чунин кисмхо ва механизмхо иборат аст: даста, мил, 
кутии мил, сарпуши кутии мил, дастгохи нишонгирй, милаи кулангдор 
бо поршени газй, куланг, сомони теладиханда ва баргарданда, найчаи 
газй бо мили рупуш, зерчубаи мил, тирдон, гилоф, корднайза, чузъгир 
бо тачхизоташ. Ба мачмуи автомат тасма ва халта барои тирдонхо низ 
дохил мешаванд.

Хдракати автоматии он дар истифодаи энергияи газхои борутй, ки 
аз канали мил ба тарафи милаи кулангдор чудо мешаванд, иборат аст. 
Мил барои муайян намудани самти тир пешбинй шудааст. Дар дохи- 
ли он сурохи чорбуришдор, ки ба чап, рост ва боло харакат мекунад, 
вучуд дорад.

Фосилаи байни буришхо -  майдонхо, масофаи байни ду майдони 
ру ба ру кутр (калибр)-и мил номида мешавад.
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Тирхонаи мил хдмвор, гил- 
зашакл мебошад. Гузаргохи аз 
тирхона то кисми буриши кана- 
ли мил даромадгохи тир номида 
мешавад. Аз тарафи беруни мил 
буриш дар кисми нишонгирй, 
асосй кисми нишонгирй, лона 
(камера)-и газй, муфтаи пайваст- 
кунанда, кутии нишонгирй ва 
буриши барои боздоштани пар- 
тояида дар буриши мил дорад. 
Ахбори лона (камера)-и газй ба 
дохили лулаи мил тавассути роги 
газгузар расонида мешавад.

Кутии мил барои пайвасти 
кисмхо ва механизмхои авто­
мат, махкам кардани дохили 
лулаи мил бо кулангдони мил 
махкам намудани кулангдон 
пешбинй шудааст. Дар кутии 

мил механизми кулангии дохилкунанда чойгир шудааст. Дахонаки кутии 
мил кисмхо ва механизмхои автоматро аз ифлосшавй эмин медорад.

Воситаи нишонгирй барои дар масофахои гуногун ба нишон гириф- 
тан пешбинй шудааст. Он аз нишонгиранда ва каровулак иборат аст. 
Нишон аз кутии нишонгиранда, зехи пластикй, зехи тунукагй - планкаи 
нишонгирй ва хомут иборат аст.

Планкаи нишонгирй асбоби хурд барои нишонгирй аст, ки буриш 
дорад. Инчунин буришхое, ки барои боздоштани хомут дар нишонй 
муайян гардидаанд, низ вучуд 
доранд. Дар планкаи нишонгирй 
чадвал (шкала)-и таксимотй 
аз 1 то 10 бо харфи «П» хает, 
ки масофаи заруриро дар сад 
метр, ба харфи «П» - навъи 
доимии нишон, ки ба нишони 
3 рост меояд, мефахмонад.
Б арои  ш абона п аррон д ан  
асбобхои шабтоб дар планкаи 
нишонгирй ва каровулак чой 
дода шудаанд.

Каровулак ба кушкорак 
(мувозана), ки ба асосй каро­
вулак пайваст аст, мустахкам 
гардонида шудааст. Дар куш­
корак дар асосй каровулак 
бурриш хои хурд, ки вазъи 
чойгирш авии онро муайян

Калибр Кутр

Мил: а -шакли беруна, 
б - к;исми тиргузаронй дар буриш.

1 - К.ИСМИ рахдор, 2 - даромадгохи тир, 3 - 
тирдон, 4 - рахи бурриш, 5 - асосй нишонгир, 
6 - камерам газй, 7 - басти пайвасткунанда, 
8 - ошёни нишонгир

Васл кардани 
корднайзаи 
автомати 

Калашников ва

Чудо кардани 
корднайзаи 
автомати 

Калашников
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К,исмх,ои асосии автомат 
1 - мил бо кутии мил ва олоти нишонгир, 2 - рукаши кутии мил, 3 - корднайза, 
4 - механизми баргарданда, 5 - милаи кулангдор, 6 - найи газгузар бо рукаши мил, 7 - 
кулангдон, 8 - милсунба, 9 - зерчубаи мил, 10 - тирдон, 11 - чузъгир бо тачх,изоташ.

Нишонгир
а - бо басти мил, б - бо тач^изоти чубронй 

1 - такягох, барои милсунба ва корди найзагй, 2 - мувозана барои нишонгир, 
3 - мухрфизаи нишонгир, 4 - сабтгари мил, 5 - басти мил, 6 - тач^изоти чубронй.

Куланг бо поршени газ 
а - куланг, б - зарбазан



мекунад, хастанд. Дастаи чубй мувофикан тирпарониро таъмин менамояд. 
Кулангдони мил бо поршени газй барои ба харакат даровардани ку- 
лангдон ва механизми зарбавии дохилкунанда пешбинй шудааст. Ку- 
лангдон барои ба тирхона дохил кардани тир, махкам намудани канали 
мил, кафондани пистон (капсул) ва аз тирхона баровардани кортус 
(гилза) пешбинй шудааст.

Механизми баргарданда барои бозгаштани кулангдони мил ба 
холати аввалааш пешбинй шудааст.

Найчаи газй бо мили рупуш барои муайян намудани самти харакати 
газ дар поршен ва мухофизати сухтани даст хангоми тирпарронй 
пешбинй шудааст.

Механизми зарбавии дохилкунанда барои дохил намудани куланг ба 
зарбазан, расонидани зарба, таъмини оташфишонии якка ва автоматй, 
пешгирии тирпарронихо хангоми кулангдони кушода ва барои гузоштани 
автомат ба кайди мухофиз (предохранител) пешбинй шудааст.

Механизми зарбавии дохилкунанда аз куланги бо зехи чангй 
манъкунандаи куланг, фурудовари худкори зехдор ва гузаронанда иборат 
аст. Куланг бо зехи чангй барои задани зарба ба зарбазан пешбинй 
шудааст. Дар куланг взводи чангй, взводи фурудовари худкор, (сапфа) ва 
рог (ос) мавчуданд. Зехи чангй бо сапфахои куланг пушонида шудааст ва 
бо зехи хурд ба куланг таъсир мерасонад, бо нугхояш -  баромадгоххои 
дарозшакли нугаки дохилкунанда таъсир мерасонад. Манъкунандаи 
куланг барои суст намудани харакати он ба пеш, бо хадафи хубтар 
гузаронидани чанг хангоми тирпарронии автоматй пешбинй шудааст. 
Нугаки дохилкунанда барои боздоштани куланг дар взводи чангй ва ба-

Нишонгираки >^амвор

Сомони теладих,анда 
1 - пружинаи (зех,) баргарданда, 2 - сутунаки пешбар, 

3 - сутунаки х,аракаткунанда, 4 - пайвандак

Найи бодгузар бо рукаши мил
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К,исмихои оташзани тир

рои ба кор даровардаии куланг, шепталой тирпарроиии якка -  барои 
боздоштани куланг баъди тирпарронй дар холати охирин (агар хангоми 
тирпарронии якка нугаки дохилкунанда озод карда нашуда бошад) 
пешбинй шудааст.

Фурудовари худкори зехдор барои ба таври автоматй озод намудани 
куланг аз взводи фурудовари худкор хангоми бо навбат паррондан, ин­
чунин барои манъи дохилшавии куланг хангоме ки канал ва кулангдон 
кушода бошанд, барои гузаштан ба тирпарронии якка, автоматй ё худ 
кайди мухофиз ёрй мерасонад.

Сарпуш барои мувофик сохтани харакат ва эмин доштан аз сухтани 
даст х,ангоми тирпарронй пешбинй шудааст.

Тирдон барои чойгир намудани тирхо ва пешбарии он ба тирхонаи 
мил таъйин шудааст.

щмтутт\М$
J  * 5

г 7

Тирдон
1 - танаи тирдон; 2 - сарпуши тирдон; 3 - зех;; 4 - пружина; 5 - чангак



Корднайза ва гилофи корднайза 
1 - тег; 2 - даста; 3 - бандак; 4 - х;алк,а; 5 - сухрн; 6 - сурох; 7 - буранда; 8 - тасма

Корднайза пеш аз хам л а овардан ба зери мили автомат пайваст 
карда мешавад ва барои чангй тан ба тан мукаррар шудааст. Он инчу­
нин хамчун корд, арра ва кайчй низ истифода мешавад. Ин корднайза 
гилоф низ дорад, ки хангоми зарурат якчоя бо корднайза барои буридани 
симхо кор фармуда мешавад.

С А ВОЛ ВА С У П О Р И Ш
1. Дар бораи таъйинот, хусусиятхои чангй ва принсипи кори автомати 

Калашников накл намоед.
2. Кисмхои асосии автоматро номбар кунед.
3. Дар бораи таъйинот ва сохти кисмхои автомат накл кунед.
4. Хусусиятхои фарккунандаи сохти автомати Калашников кадом аст?
5. Кушодан ва чобачогузории ноиурраи автоматро ичро намоед.

§25. БА КИСМХО ЧУДО КАРДАН ВА ЧАМЪ 
НАМУДАНИ АВТОМАТ

Чудо ва чамъ намудани автомат дар руйи миз ё чойпуши тоза 
гузаронида мешавад. Кисмхо ва механизмхо чудо аз хамдигар гузошта 
мешаванд. Бо онхо беэх,тиётона муносибат намудан, якеро болои дигар 
гузоштан ё барои чудо кардан кувваи зиёдатй истифода бурдан манъ 
аст. Чудокунии кисмхои автомат ба таври пурра барои тоза кардани он 
хангоми зери борон, барф ё гил мондани он, хамчунин барои равганхои 
махсус молидан ва хангоми таъмир гузаронида мешавад. Дар холатхои 
дигар чудокунии нопурра гузаронида мешавад. К оиДаи чудокунии 
нопурраи автомат аз чудо намудани тирдон cap мешавад. Бо дастй чап 
аз гарданаи даста ё сарпуш -  тагчуби мил дошта истода, бо дастй рост 
тирдонро доштан, бо ангушти калон дастакчаро пахш намуда, кисми 
поёнии онро ба пеш тела дода, онро чудо кардан мумкин аст. Агар 
дар тирдон тир набошад, гузаронандаро ба поён харакат дода, дастаи 
милаи кулангдорро ба кафо бурда, тирдонро аз назар гузаронидан лозим 
аст. Дастаи милаи кулангдорро озод намуда, кулангро аз взводи чангй 
фуровардан лозим аст. Бо ангушти дастй рост аз лоначаи даста чузъдон 
(пенал)-ро бароварда, аз дохили он шётка, ёршик, печкаш, виколотка ва 
шпилкаро гирифтан лозим аст. Чузъдони автомати дастааш катшаванда 
дар халтачаи барои тирдонхо пешбинишуда нигох дошта мешавад.
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Чудо кардани тирдон Чойгиркунии пенал дар кундоц

Кисми саршавии милсунбаро ба тарафи худ кашида сараки онро аз 
дохили каровулак бароварда милсунбаро ба боло хдракат додан лозим 
аст. Он фавран аз чояш мебарояд.

Бо дасти чап гарданаи дастаро дошта бо ангушти калонии ин даст 
нуктачаи баромадаистодаи милаки сомони теладихандаро зер карда, 
бо дасти рост кисми кафои онро бардошта, сарпушашро чудо кардан 
лозим аст.

Автоматро бо дасти чап дошта истода, бо дасти рост механизми 
самтдихандаи милакдор (стержендор)-ро ба пеш харакат додан лозим. 
Танхо хангоми ин харакат панчаи он аз кутичаи даста чудо мешавад. 
Кисми поёнии онро ба боло бардошта сомони теладихандаро чудо на- 
мудан лозим аст.

Мили кулангдор ва кулангро бо харакати дасти рост то охир бурда, 
онро хамрохи куланг (затвор) бардошта, аз кутии даста чудо намудан 
лозим аст.

Ба хамон тарзу тартибе, ки ин кисмхоро чудо намудем, автоматро 
чамъоварй бояд кард.

Чудо кардани сунба Чудо кардани сарпуш
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Чудо кардани механизми баргарданда

Найчаи газгузарро бо кисми болоии пушонандаи мил якчоя 
намудан.

Найчаи газгузарони автоматро бо дастй чаи дошта, бо дастй рост 
нуги иеши найчаи газгузарро ба дохили лона тела дода, кисми болои 
пушонандаи милро бо даст пахш карда, куфлакро ба тарафи худ тоб 
дода, то даромадани кайдгирак (фиксатор)-и он ба кутичаи нишонгирй 
ин хдракатро давом додан лозим аст.

Ч,ойгнрсозии куланг ба милаи кулангдор. Барои ин дар дастй чап 
милаи кулангдор, дар дастй рост кулангро дошта, кулангро бо кисми 
силиндриаш ба дохили мил гузоштан лозим аст. Ч,ойи идоракунандаи 
шаклаш чун нуги куланг буридашударо дар шакли даромадан тоб дода, 
ба самти пеш х,аракат додан лозим аст.

Милаи кулангдорро бо куланг ба кутии мил чойгир кардан. Бо дастй 
чап аз гарданаи кундок гирифта, милаи кулангдорро ба куланг хдмрох, 
намуда, бо сарангушт зер карда, онро ба холати аввала оварда, поршени 
газиро ба кутичаи нишонгирй дароварда, милаи кулангдорро ба пеш 
чунон лагжондан лозим аст, ки аз гардиши кутии мил ба сурохаки ми-

Чудо кардани милаи кулангдори худкор бо куланг.
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лай кулангдор дарояд. Дар 
ин х,ол зур назада, кутии 
милро ба пеш тела додан 
лозим аст.

Якноякунии механизми 
баргарданда. Бо дасти рост 
механизми баргардандаро 
ба чуяки милаи кулангдор 
дароварда, пружинаи бар­
гардандаро пахш намуда, 
милаки самтиро ба пеш 
харакат дода, каме ба поён 
фуроварда, онро ба панчаи 
кутии мил дохил намудан 
лозим аст.

Пуш идани сарпуш и ц уд0 кардани куланг аз милаи кулангдор 
кутии мил. Сарпуши кутии 
дастаро бо кисми пешаш ба
буриши нимдоираи кутии нишонгирй нихода, ба кайди дасти рост ба пеш 
ва дар як холат ба поён чунон зер кардан лозим аст, ки баромадгоххои 
милаки механизми баргарданда ба роги сарпуши кутичаи даста дохил 
шавад.

Кулангро аз взводи чангй ба холати аввала гузошта, бо кумаки ба- 
кордароранда пахш намуда, гузаронандаро то нуктаи охирин ба боло 
бардоштан лозим аст.

Пайваст кардани милсунба. Чузъдонро ба лоначаи даста ва асбобхоро 
ба дохили чузъдон (пенал) гузошта, сарпуши онро пушида, чузъдонро 
баръакс ба лоначаи даста дохил намуда, онро то пушида шудани сарпуши 
лонача ба самти пеш харакат додан лозим аст. Ч,узъдони автомата да- 
стааш катшаванда ба халтаи тирдон чойгир карда мешавад.

Пайваст намудани тир­
дон ба автомат. Автоматро 
дар даста чап нигох дошта, 
онро аз гардана ё сарпуши 
даста дошта, бо дасти рост 
нугаки тирдонро ба шико- 
фи кутичаи даста дохил на­
муда, тирдонро ба тарафи 
худ то мустахкам чойгир 
шудани он харакат додан 
лозим аст. Х,ангоми чамъ 
намудани автомат ракам- 
хои дар дастаи кутибуда 
ва кисмхои алохида бояд 
мувофикат намоянд.

Сохти тир. Тир аз нуги
Пайваст намудани тирдон ба автомат тир (пайкон), кортус (гил-
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а б в
Тирх,о

а - тири одй, б - тири рахшони дилакаш пулодй, в - тири зире^шикофи даргиранда

за), борут ва патоки (пистон) иборат аст. Тирхои намунаи соли 1943 дар 
шакли тирхои одй ва махсус истехсол карда мешаванд. Тирхои махсус 
дар кисми болоиашон рангхои фарккунанда доранд.

Тирхои одй барои нест кардани кувваи зиндаи душман, ки дар 
макони кушода, дар зери иститорхои тиргузаранда чойгир шудаанд, 
пешбинй гардидаанд. Тири рахшон (трассирующие) барои нобуд сохтани 
кувваи зиндаи душман, инчунин барои танзими тирпарронй ва нишон 
додани самт, тирхои зирехшикофи даргиранда барои даргирондани 
моеъхои оташангез ва нест кардани кувваи зиндаи душман, ки тахти 
иститорхои на он кадар мустахкам мебошанд ва дар масофаи на камтар 
аз 300 м чой доранд, пешбинй шудаанд. Нуги тири одй аз гилофак ва 
дилаки оханй ё сурбй, тири рахшон аз гилофак, дилаки оханй, стаканча 
ва маводи рахшанда иборат аст.

Кортус барои пайваст намудани хамаи кисмхои тир пешбинй 
шудааст. Он неруи борутро аз таъсирхои беруна нигох медорад ва 
барои бартараф намудани газхои борутй ба тарафи куланг хизмат 
менамояд. Патокй барои даргирифтани борут истифода мешавад. 
Вай аз дахонаки латунй, кисми зарбавй ва аз парда (либос)-и фолгавй 
иборат аст.

Пулемёти дастии Калашников. Пулемёти дастии Калашников -  
силохи пурзури автоматй ба хисоб рафта, барои нобуд сохтани кувваи 
зиндаи душман пешбинй шудааст.

Принсипи кори пулемёти дастии Калашников ба принсипи кори 
автомати Калашников ва кисмхои асосии он монанд аст. Фаркаш аз 
дигар автоматхо он аст, ки дар асбоби нишонгирии вай «максадак» вучуд 
дорад. Вай аз асбоби хурдакаки буришдор барои нишонгирй иборат аст. 
Барои бартараф намудани шамоли пахлуй ва харакати пахдуй, харакати 
«максадак» ба чап ё ба рост бо ёрии чархак иваз карда мешавад. Мили 
пулемёт назар ба автомат дарозтар аст. Ин барои афзудани суръати 
аввалаи тир мусоидат менамояд. Барои хубтар тир холй намудан пулемёт
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Пулемёти дастии Калашников

поя ва даста дорад. Поя аз пулемёт чудо карда намешавад. Хднгоми 
кисман таксим намудани пулемёт ба поя нихода мешавад. Барои ин 
онро бо дастй чап аз сарпуш дар холати амудй нигох, дошта, бо дастй 
рост пояро аз зеркунаки пружинй озод намудан лозим аст. Сипас, пояро 
аз танаи пулемёт чунон харакат додан лозим аст, ки вай дар холати 
ростистода карор гирад ва пулемётро ба болои поя ба тарафи чап тоб 
дода гузоштан лозим аст. Пас аз чамъ кардани пулемёт онро бо дастй 
чап ба х,олати «истода» дароварда бо дастй рост поя.коро каме кушода, 
онхоро ба бадани пулемёт зич намуда, бо пружина мустахкам кардан 
лозим аст.

САВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Дар бораи чойгиршавии кисмхо ва механизмхои автомат пеш аз 

тирчойкунй накл кунед.
2. Дар бораи чойгиршавии кисмхо ва механизмхои автомат хангоми 

тирчойкунй накл намоед.
3. Дар бораи кори механизмхо ва кисмхои автомат хангоми тирпарронии 

автоматй накл намоед.
4. Дар бораи кори механизмхо ва кисмхои автомат хангоми тирпарронии 

якка накл кунед.

§26. ФАЪОЛИЯТИ КИСМХО ВА МЕХАНИЗМХОИ АВТОМАТ
Нигохубини автомат. Барои мохирона истифода бурдан аз автомат 

саривакд бартараф намудани норасоихои он хангоми тирпарронй 
фаъолияти кисмхо ва механизмхои онро хуб донистан лозим аст. Мили 
кулангдор бо поршени газдор дар зери таъсири сомони теладиханда ва 
баргарданда дар холати аввала мебошад. Поршени газй -  дар найчаи 
лонаи газй, канали мил бо куланг пушида шудааст. Куланг ба тарафи 
рост дар гирди мехвари дарозруя тоб дода шудааст. Баромадгохдои чан­
гии он дар буришхои кутичаи мил чойгир шудаанд, куланг махкам аст. 
Пружинаи баргарданда зичии хурдтаринро дороет. Дастаи фурудовари 
худкор дар зери таъсири мили кулангдор ба самти пеш ва ба поён тоб 
дода шудааст. Зарбазан дар зери таъсири куланг ба пеш дода шудааст.
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Зехи чангй, ки дар холати зичии хурдтарин мебошад, бо нугхои 
каткардашудааш баромадгоххои дарозшакли нугаки бакордарорандаро 
ба зери кутичаи даста пахш мекунад. Дар ин холат думчаи нугаки бакор- 
дароранда дар вазъи аввалааш карор мегирад. Катъкунандаи куланг дар 
зери таъсири зехи худ бо баромадгохи дарпешбуда, ба зери кутии даста 
пахш карда шудааст. Гузаронанда дар холати охирини болой вокеъ буда 
буриши зинашакли дар дахонаки кутии даста бударо махкам менамояд. 
Барои ба тирпарронй омода сохтани автомат ба он тирдони пур аз тир 
пайваст намуда, гузаронандаро ба оташфишони автомат (АВ) гузошта, 
мили кулангдорро ба кафо то нуктаи охирин кашида cap додан лозим. 
Акнун автомат барои тирпарронй омода аст.

Хангоми пайваст намудани тирдон тири болой ба милаи кулангдор 
расида меистад. Хангоми манъ кардани гузаронанда дар оташфишонии 
автоматикй буриши зинашакли дар сарпушаки кутичаи мил буда, барои 
дастаи мили кулангдор озод мешавад, китъа (сектор)-и гузаронанда 
дар буриши оташфишонии якка мемонад, вале ба гардиши нугаки 
бакордароранда халал намерасонад. Х,ангоми ба кафо бурдани мили 
кулангдор, ба дарозии харакати озод ба баромадгохи асосии ку­
ланг таъсир расонида, кулангро ба самти чап харакат медихад ва 
баромадгоххои чангии он аз буришхои кутии мил мебарояд ва бака- 
фопартоии куланг ба амал меояд. Баромадгохи мили кулангдорро гушаки 
фурудовари худкор озод месозад ва шепталой фурудовари худкор дар 
зери таъсири зех ба хамвории пеши куланг наздик мешавад.

Хангоми давом додани харакати баръакси мили кулангдор куланг 
хам ба кафо харакат мекунад, дар ин хангом канали аз мил оянда кушода 
мешавад. Зехи баргарданда зич мешавад. Чакмок дар зери таъсири мили 
кулангдор дар гирди мехвар давр мезанад, зехи чангй тоб мехурад. Вз­
води чангии куланг пайихам ба тарафи баромадгохи шаклии нугаки 
бакордароранда мечахад ва куланг ба шепталой фурудовари худкор 
меистад. Дастаи фурудовари худкор дар ин холат ба боло бардошта 
мешавад ва дар баромадгохи мили кулангдор карор мегирад.

Х,амин ки хамвории дар кисми поёнии мили кулангдор буда аз 
тирезача мегузарад, тирхо дар зери таъсири пружинаи тирдон ба боло 
харакат мекунанд ва харакати онхо хангоми ба хамгашти девори тирдон 
расидан катъ мешавад. Хангоми cap додани мили кулангдор куланг дар 
зери таъсири механизми баргарданда ба пеш харакат мекунад. Куланг 
аз тирдон тири болоиро тела дода мебарорад, онро ба тирхона ворид 
менамояд ва дохили милро махкам мекунад. Хангоми ба буриши мил 
наздик шудани куланг, боздорандаи партоянда ба гузаргохи доирашакли 
найчаи тир чахидан мегирад. Куланг дар зери таъсири буриши чапи 
кутичаи мил ба буриши чапи баромадгохи куланги чангй, сипас дар 
зери таъсири буриши фигуравии мили кулангдор ба баромадгохи асосии 
куланг дар гирди мехвари дарозшакл ба самти рост харакат менамояд. 
Баромадгоххои чангии куланг ба такягоххои чангии кутичаи мил дохил 
мегардад ва куланг махкам мешавад. Мили кулангдор дар холати пешина 
харакати худро давом дода, бо баромадгохи худ дастаи фурудовари 
худкорро ба пеш ва поён ба харакат медарорад. Дар ин холат шепталой
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фурудовари худкор аз зери взводи фурудовари худкори куланг мебарояд. 
Куланг дар зери таъсири пружинаи чангй чарх мезанад, аз зери роги 
манъкунанда мебарояд ва ба холати чангй медарояд. Хднгоми ба кдйди 
мухофиз (предохранитель) гузоштани гузарандаи автомат гузаронанда 
буриши зинашакли сарпуши кутичаи дастаро махкам менамояд ва дар 
рохи харакати дастаи мили кулангдор ба самти кафо меистад. Китъа 
(сектор)-и гузаронанда ба тарафи рост тоб дода мешавад ва дар болои 
баромадгохи рости дарозруяи нугаки бакордароранда карор мегирад, 
(нугаки бакордарорандаро маркам мекунад). Барои ба таври автоматй 
тир холй намудан гузаронандаро ба оташфишони автоматй гузоштан 
лозим аст.

Тир дар зери таъсири газй борут аз дохили канали мил харакат 
мекунад, Баъди гузаштан аз роги газгузар, як кисми газй хосилшуда ба 
воситаи хамин рогхо ба лонаи газй харакат мекунад. Гази хосилшуда ба 
поршени газй фишор меорад ва мили кулангдорро ба кафо мепартояд. 
Мили кулангдор ба кафо харакат карда кулангро дар гирди мехвари 
дарозшакл давр мезанонад. Куланг ба канора меравад ва канали мил 
кушода мешавад. Дастаи фурудовари худкор дар зери таъсири зех 
ба самти боло харакат намуда баромадгохи мили кулангдорро озод 
мекунанд. Шепталой фурудовари худкор ба хдмвории кисми пеши куланг 
наздик мешавад. Дар ин хангом тир аз мил мегузарад. Як кисми газхои 
борутй ба лонаи чубронии баромадгох меафтанд, дар натича фишори 
аз хад зиёд хосил мешавад ва нуги автомат ба тарафи чап ва ба поён 
харакат мекунад ва хадаф гири и дакик хангоми тирпарронии автоматй 
аз ин сабаб камтар мешавад. Мили кулангдор хдракат ба акибро давом 
медихад. Пас аз он ки куланг тири болоиро ба тирхона равона мекунад 
ва мил бо куланг махкам мешавад, куланг харакати худро давом дода, 
шепталой фурудовари худкорро аз зери фурудовар мебарорад. Дар зери 
таъсири зехи чангй куланг тоб мехурад ва ба роги боздорандаи куланг 
зарба мезанад, боздоранда ба самти кафо тоб мехурад, баромадгохи 
пешро ба зери зарбаи куланг вомегузорад. Дар натичаи ин зарбахо ба 
боздоранда, харакати куланг ба самти пеш каме охиста мешавад, ки 
ба даста пас аз зарбаи хамвор ба мили кулангдор имкон медихад, ки 
ба холати пешинааш баргардад. Пас аз зарбаи боздоранда куланг ба 
зарбазан зарба мезанад ва тирпарронй ба амал меояд. Кори кисмхо ва 
механизмхои автомат идома ёфта, тирпарронй ба тарзи автоматй то 
давре, ки нугаки бакордароранда дар холати «АВ» карор дорад, давом 
меёбад.

Барои боздоштани тирпарронй нугаки бакордарорандаро ба поён 
фуровардан лозим аст. Дар ин холат дар зери таъсири пружина нугаки 
бакордароранда тоб мехурад ва дар рохи харакати куланг бозмеистад. 
Тирпарронй катъ карда мешавад, вале автомат дар холати омодагй ба 
тирпарронии оянда ба таври автоматй мемонад. Барои тирпарронии 
якка гузаронандаро ба оташфишонии якка «ОД» гузоштан зарур аст.

Барои ба амал овардани тирпарронии оянда нугаки бакордарорандаро 
ба поён фуроварда кулангро пахш намудан лозим аст. Вакте ки нугаки 
бакордароранда cap дода мешавад, дар зери таъсири пружина хамрохи
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шептало тоб мехурад, шепталой тирпарронии якка аз басташавй бо 
взводи куланг мебарояд ва куланг озод мешавад. Куланг тахти таъсири 
зех, тоб мехурад, аввал ба рогаки катъкунанда, сипас ба баромадгохи 
пеши он зарба мезанад ва дар холати чангй карор мегирад. Хднгоми ба 
нугаки чангй зер кардан, баромадгохи фигуравии он аз ихотаи взводи 
чангии куланг мебарояд ва кори кисмхову механизмхо такрор меёбад. 
Тирпарронии навбатй ба амал меояд.

Тозакунй, равганмолй ва нигох доштани автомат

Автоматро хамеша дар холати тозаву пок ва омодагии пурра барои 
истифодаи чангй нигох доштан зарур аст. Ба ин дар натичаи саривакт 
ва мохирона тоза кардан ва равган молидан, инчунин дар шароити 
гуногун дуруст нигох доштан ва эхтиёт намудани он муваффак шудан 
мумкин аст.

Х,ангоми тоза кардан чихозхои автомат ё худ чубчахо истифода 
мешаванд. Ч,ихозхои автомат барои тоза кардану равган молидан ва 
хамчунин барои чудо ва чамъ намудани он пешбинй шудаанд. Ба онхо 
милсунба, тозакунак (шёткаи пахмок), бурсак, печтоб (отвёртка), санчок 
(шпилка), чузъдон (пенал) ва равгандон дохил мешаванд.

Милсунба барои тоза кардан ва равган молидани мили асосй, 
каналх,о ва гузаргоххои дигар кисмхои автомат истифода бурда мешавад. 
Тозакунак барои тоза кардан ва равган молидани мили асосй ва 
гузаргохдои дигар кисмхои автомат пешбинй шудааст.

Бурсак барои тоза кардани мили асосй бо махлул истифода 
мешавад.

Печтоб, кубак (виколотка), санчок хангоми чудо ва чамъ кардани 
автомат истифода мешаванд. Буриши охири печтоб барои кушодан 
ва мустахкам кардани каровулак, буриши пахлуй барои мустахкам 
намудани тозакунак дар милсунба пешбинй шудааст. Санчок хангоми 
чамъ намудани механизми зарбавй -  бакордароранда истифода мешавад. 
Он шепталой тирпарронии якка ва катъкунаки кулангро дар нугаки 
бакордароранда бозмедорад. Чузъдон бо сарпушаш барои нигох доштани 
тозакунак, бурсак, печтоб, кубак ва санчок истифода мешавад. Ч,узъдон

Лавозимот
1 - милсунба, 2 - поккунак, 3 - бурсак барои тоза кардани мили милтик,,

4 - печтоб (печкаш), 5 - кубак, 6 - санчо^, 7 - пенал, 8 - сарпуш, 9 - равгандон
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хдмчун муфтаи милсунба хднгоми тоза намудан ва равган кардани 
мили асосй, хамчун даста барои печтоб хангоми кушодан ва мустахкам 
намудани басти куфл (муфта) ва барои тоб додани найчаи газй истифода 
бурда мешавад.

Равгандон барои нигох доштани равган истифода мешавад ва дар 
кисачаи халтаи нигохдории тирдонхо чой дода мешавад.

Тоза кардан ва равганмолии автомат (силох). Тоза кардан ва 
равганмолии силох дар зери рохбарии бевоситаи фармондехи бахш, 
дар муассисаи таълимй тахти рохбарй харбй амалй гардонида ме­
шавад.

Автоматро хангоми омода кардан ба тирпарронии навбатй, пас 
аз тирпарронй, пас аз дарсхои сахрой, дар шароити чангй ва хангоми 
машгулиятхои дарозмуддат хар руз дар мудцати дамгирй ва танаффусхои 
байни машгулиятхо тоза кардан мумкин аст. Агар автомат истифода 
нашуда бошад, онро на камтар аз як мартаба дар як хафта тоза 
кардан мумкин аст. Барои тоза кардан ва равган молидани кисмхо 
ва механизмхои автомат равгани тунуки силохй, махлул барои тоза 
кардани кисмхои автомат (РЧС) латта ё худ когази КВ -  22 истифода 
мешавад.

Тозакунии автоматро дар чойдои барои ин максад махсусгардо- 
нидашуда ва шароитхои сахрой -  дар болои чодари тоза, тахта -  фанерхо 
гузаронидан ба максад мувофик аст. Аввал асбобхои барои тоза кардан 
ва равганмолиро омода сохта, автоматро ба кисмхо чудо карда, канали 
асосиро тоза намуда, дигар кисмхо ва механизмхои автоматро тоза 
кардан лозим аст. Барои мили асосиро тоза кардан автоматро ба мобайни 
миз гузошта, чихозхоро чамъ кардан лозим аст. Автоматро дар дасти чап 
нигох дошта, ба дасти рост милсунбаро охиста дар дохили мили асосй 
тоб додан лозим аст. Милсунбаро гирифта, чихози равганмолии онро 
иваз карда, аз нав ба равгани силохй тар намуда ин харакатро давом 
бояд дод. Ин амалро якчанд мартаба такрор кардан лозим аст. Баъд 
аз ин, милсунбаро бо латтаи хушк тоза кардан лозим аст. Латтаро аз 
назар гузаронда, агар дар он асари сухтагй ё занг пайдо шуда бошад, 
тозакуниро давом додан лозим аст, то он даме, ки порчаи латтаи аз мил 
баровардашуда тамоман тоза шуда бошад. Милро дар хавой кушод тоб 
дода истода, дохили онро бодиккат аз назар гузаронидан лозим аст. 
Дар он холат ба кунчхои буришхо ахаммияти чиддй додан зарур аст, 
то ки дар онхо асари сухтагй намонад. Тирдонро аз тарафи кутии мил 
низ бо чунин тарз тоза бояд кард.

Лонаи газй, найчаи газй ва компенсаторро бо равгани тунуки силохй 
ё махлули РЧС бо порчаи латтаи ба милсунба ё чубак печондашуда тоза 
карда, сипас хушконидан лозим аст.

Кутии мил, милаи кулангдор, куланг, поршени газиро бо порчаи 
латтаи ба равгани силохй таркардашуда ё махлули РЧС тоза карда сипас 
онро хушк намудан лозим аст.

Дигар кисмхои оханинро бо латтаи хушк тоза кардан лозим аст. 
Агар бисёр ифлос шуда бошад, бо равган тоза карда, сипас хушк на­
мудан лозим аст. КисмХои чубини автоматро бо латтаи хушк тоза бояд 
кард. Дар бораи ба охир расонидани тозакунии автомат хонанда ба
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рохбари худ ахбор медихад ва бо ичозати у ба равганмолй ва чамъ 
кардани автомат шуруъ менамояд. Баъди тоза кардан автоматро барои 
аз намкашй эмин доштан равган мемоланд. Равганмолии автоматро бо 
чунин тарз ба анчом мерасонанд: мили асосии тирдон ва компенсатор 
бо тозакунаки нугаш бо латта печонидашуда (латтаи дар равган 
таркардашуда), хамаи кисмхои охднини автомат бо ёрии матои дар 
равган таркардашуда молида мешаванд.

Дар ин холат бояд дар назар дошт, ки равганмолии аз хад зиёд боиси 
зуд чиркин шудани кисмхои автомат мегардад ва метавонад сабабгори 
катъшавии тирпарронй гардад. Ба кисмхои чубини он равган молидан 
нашояд. Пас аз ба итмом расидани равганмолй автоматро чамъ карда, 
кори кисмхо ва механизмхои онхоро тафтиш намуда, онро ба рохбар ё 
дастурдиханда нишон медиханд.

С A BOJ1 ВА С У П О Р И Ш
1. Таъйиноти автомат чист ва он аз кадом кисмхо иборат мебошад?
2. Автомат кай ва бо кадом тарз тоза ва равганмолй карда мешавад?
3. Тачхизоти чузвдонро барои тоза кардани автомат омода созед.
4. Дар бораи нигох доштан ва эхтиёт намудани автомат накл кунед.
5. Асбобхоро барои тоза кардани автомат омода созед ва тартиби тоза 

кардани механизмхои онро нишон дихед.

§27. ХУСУСИЯТХОИ АВТОМАТ. МУОМИЛА 
БО ИН НАМУДИ СИЛОХ

Нигох доштан ва эхтиёт кардани автомат (силох). Ч,авобгарй ба­
рои нигох доштан ва эхтиёт намудани автомат дар кисми харбй -  ва­
зифаи фармондех, дар муассисаи таълимй -  вазифаи сардор, рохбари 
муассиса мебошад. Бо автомат бо эхтиёт муомила карда, ба дохили он 
афтодани хар гуна ашё (хок, per ва гайра)-ро пешгирй намудан лозим 
аст вагарна ин хангоми тирпарронй ба варам кардан ва ё таркидани 
мили автомат сабаб мешавад. Бе зарурат кисмхо ва механизмхои 
автоматро кор фармудан лозим нест. Ин ба зуд аз кор баромадани 
кисмхо сабаб мешавад. Автомат бояд дар дохили пирамида дар холати 
гайриомодагй нигох дошта шуда, тирдон, корднайза чудо бошанд; куланг 
ба поён фуроварда шуда, гузаронанда дар кисми болой карор гирад; 
баландии нишон дар холати «П» карор дошта бошад. Дар кисми махсуси 
пирамида тирдонхо, халтахо барои тирдонхо, корднайза дар гилофхо 
ва равгандонхо нигох дошта мешаванд. Халтахо барои тирдонхо ва 
тасмахо тоза ва хушк бояд нигох дошта шаванд. Хднгоми харакат дар 
машгулиятхо ва дар сафархои пиёда автомат бо тирдони пайвастшуда 
бурда мешавад, тирдонхои бокимонда дар халта меистанд. Тасмаро 
чунон кашидан лозим аст, ки автомат ба чизхои сахт бар нахурад. 
Х,ангоми танаффусхои байни машгулиятхо автомат дар даст нигох 
дошта мешавад.

76



Азназаргузаронй ва ба тирпарронй омода намудани автомат. Автомат- 
ро барои сан чи дан и омодагии кисмхояш, тозагй, сифати равганмолй ва 
омодагй барои тирпарронй аз назар мегузаронанд. Автомат хдр руз пеш 
аз ба машгулият баромадан,пеш аз ба посбонии шабонарузй рафтан, дар 
холати чангй -  мунтазам дар давоми руз ва пеш аз ичрои супориши чангй 
дар холати омода нигох дошта мешавад. Хангоми азназаргузаронии 
харруза мавчуд будани хамаи кисмхои автомат, занг задани кисмхо, 
инчунин чиркин шудан, харошидан, кат шудан ва дигар камбудихо 
ислох карда мешаванд, зеро онхо барои хуб кор кардани кисмхои 
автомат халал мерасонанд. Инчунин мавчуд набудани кафидагихои 
кисмхои чубини автомат, мустахкамии милсунба низ санчида мешавад. 
Холати равганмолй дар кисмхои намоёни автомат, мавчуд будани тасма, 
тачхизот, тирдонхо, халта барои онхо, мавчудият ва холати корднайза 
низ аз назар гузаронида мешавад.

Хуб кор кардани кисмхои автомат хангоми мухориба санчида 
ва омода карда мешавад. Барои омодагй автоматро тоза карда, дар 
холати ба кисмхо чудокардашуда аз назар гузаронида, тирдонхоро 
санчидан лозим аст. Пеш аз тирпарронй хатман мили асосиро бо 
матои хушк тоза намудан лозим аст. Агар автомат муддати дароз 
дар зери барфу борон хобида бошад, тирдонро чудо карда, сипас 
бо тамоми кувва милаи кулангдорро якчанд мартаба ба пешу кафо 
харакат додан лозим аст. Пеш аз тирпарронй тирхои чангиро бояд 
омода сохт. Дар ин холат занг назадани найчаи тир ва катшавй дар 
он, начунбидани тир дар найчаи тир, набудани ранги сабз дар пистон 
ва баромадани пистон аз кисми зери найчаи тир, набудани тири машкй 
дар дохили тирхои чангй аз назар гузаронида мешавад.

Агар тирхо чанг ё чирк гирифта бошанд, каме занг зада бошанд, 
онхоро бо матои хушк тоза кардан лозим аст. Бо матои ба равган тар- 
кардашуда тоза кардани тирхо ва бо тирхои равгани зиёд молидашуда 
пур намудани тирдон манъ аст, зеро харорати паст ва чиркинй боиси 
катъ гардидани тирпарронй мегардад.

Тирхо бояд дар хонаи нигахдорй дар чойи хушк ва аз нурхои Офтоб 
пинхон нигох дошта шаванд. Одй будани сохти автомат кори онро 
мустахкам ва хуб менамояд. Вале чиркин ва кухна шудани кисмхо, 
инчунин муомилаи беэхтиёт бо автомат ё ин ки корношоям гаштани 
тирхо боиси катъшавии тирпарронй мегардад, ки ин ба ичрои супориш 
таъсири манфй мерасонад. Дар ин холат автомати ба тирпарронй 
омодаро ба холати аввала овардан лозим аст. Сипас, милаи кулангро 
аз нав сахт ба кафо кашида cap додан зарур аст. Автомат боз барои 
давом додани тирпарронй омода мешавад.

Хангоми истифодаи силох кисми тиргузарон чойи худро иваз 
мекунад.

Бо муковимати пружинаи баргарданда ба душман зарбаи халокатовар 
расонида мешавад. Дар ин хангом тирпарронй ба амал меояд. Баъди 
тирпарронии аввал кисмхо хамон кореро ичро мекунанд, ки дар натича 
тирпарронии бонавбат ба вучуд меояд. Аммо дар холати зер накардани
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моша (курок) тирпарронй катъ мешавад, зеро пеши рохи тирхо банд 
мегардад. К,исми зикршуда дар холати аввала бокй мемонад.

Барои тирпарронии такрорй бояд мошаро зер кард. Вакте ки куланги 
баргарданда зер карда мешавад, тирпарронии якка ба вучуд меояд. Дар 
холати зер кардани моша хамин холат такрор шуда, кисмхои тирпарронй 
ба кор медароянд.

Катъ гардидани тирпарронй аз автомат ва усулхои бартараф кардани 
он. Кисмхои механизмхои автомат хангоми дуруст истифода намудани 
он метавонанд дуру дароз ва боэътимод хизмат намоянд. Дар холати 
ифлос шудан ва ё бе эхтиёт кор фармудани автомат хангоми тирпарронй 
баъзан кори он катъ мегардад.

Хднгоми бартараф кардани норасоихо дар вакти тирпарронй кисми 
кулангдони автоматро ба акиб оварда тирпаррониро давом додан лозим 
аст. Барои бартараф намудани норасоихои пайдогашта метавон аз 
нишондодхои зерин истифода намуд.

Норасоихо ва 
тавсифи онхо

Сабабхои
норасоихо

Роххои бартарафсози

1. Нарафтани тир.
Куланг дар холати 

пеш, аммо тирпарронй 
нест, дар тирдон ягон 
дона тир нест.

1. Ифлосшавии тир­
дон

Дубора омода сохтани 
автомат ва давом додани 
тирпарронй. Иваз кар­
дани тирдон. Дар су рати 
корношоямй фиристодан 
ба таъмиргохи махсус.

2. Тир ба чойи асо- 
сии мил намегузарад. 
Кисмхои харакати дар 
холати мукаррарй ме- 
истанд.

2. Корношоям бу­
дани забонаки катъ- 
шавии деворхои пах- 
луии тирхона.

Дастаро дошта, тирпарро­
ниро давом додан. Хднгоми 
такрор шудани ин холат 
тирдонро иваз кардан.

3. Х,олати катъ гаш- 
тани баромади тир 
(осечка). Тир хает, ам­
мо тирпарронй ба ву- 
ЧУД намеояд.

1. Корношоямии 
тир.

2. Корношоямии 
кисмхои зарбазан ва 
ифлосшавии онхо. 
Зарурати назорати 
молидани равган.

Автоматро ба кор даро- 
варда давом додани тир­
парронй. Хангоми так- 
роршавии холати катъ 
гардидани тирпарронй, тоза 
кардани механизми зарбазан 
ва худи зарбазан.

Дар холатхои корношоямй 
ба таъмиргоххои махсус фи­
ристодан.

4. Набаромадани кор- 
тус аз тирхона. Кисм­
хои автомат дар холати 
мукаррарй карор меги- 
ранд.

Ифлос будани тир 
ё чойи тир. Ифлос­
шавии зех ва ноду- 
руст кор кардани 
кисмхои тирбаро.

Ба акиб бурдани дастаи 
куланг ва нигох доштани 
он; чудо кардани тирдон; 
бо ёрии милсунба баровар- 
дани тир. Давом додани 
тирпарронй.
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САВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Дар бораи азназаргузаронии автомат пеш аз маипулиятхо ва хангоми 

гирифтани супориш накл кунед.
2. Дар бораи аз назар гузаронидани тирхо пеш аз тирпарронй накл 

намоед.
3. Катьшавии тирпаррониро шарх дихед. Сабабхои руй додан ва тарзхои 

пешгирии онхо кадомхоянд?
4. Хангоми муомила бо автомат ва тирхо ба кадом коидахо риоя намудан 

лозим аст?

§28 ТИРПАРРОНИ. ХУСУСИЯТ ВА ТАРЗХОИ ОН

Дар натичаи сухтани борути кортус дар зери таъсири газхои борутй 
аз дохили мил чахдцани тирро тирпарронй меноманд. Вай дар лахзаи 
нихоят кутох (0,001-0,06с) ба амал меояд. Аз зарбаи сахт дар патокй 
(пистони патрон) оташ ба амал меояд ва он борутро дармегиронад. Дар 
ин хангом газхои тасфон хосил мешаванд, ки онхо хачман зиёд гашта 
фишори баландро ба вучуд меоранд ва ба хама тарафхо бо кувваи яксон 
харакат мекунанд. Тир дар зери фишори газ 250-500 кгс/см2 (1 кгс/см2 -01 
МП а) аз чояш харакат карда, ба роги мил дохил мешавад ва ин лахза 
харакати тобхуранда пайдо менамояд. Сухтани борут давом меёбад ва 
хачми газ дар дохили мил зиёд шудан мегирад. Хдчми калонтарини 
фишори газ (2,800 кгс/см3) хангоми ба масофаи 4-6 см парвоз намудани 
тир ба амал меояд. Сипас, дар натичаи зуд зиёд шудани суръати тир 
фишор паст шудан мегирад. Дар лахзаи аз мил баромадан суръати 
харакати тир 300-900 кгс/см3-ро ташкил медихад. Суръати харакати тир 
дар мил зиёд мешавад, зеро газ холо хам таъсири худро давом медихад. 
Тир бо суръати мунтазами афзоянда аз дохили мил харакат менамояд 
ва ба самти мехвари мил чахида мебарояд. Гази тасфоне, ки аз канали 
мил мебарояд, хангоми бо хаво омехта шудан оташ ба вучуд меорад. 
Дар ин хангом мавчи зарбавй ба амал меояд, ки сабабгори хосилшавии 
садо мешавад. Парвози тир дар хаво бо инерсия давом меёбад ва асосан 
ба суръати аввалаи он вобаста аст.

Суръати аввалаи тир. Суръате, ки бо он тир аз мил мебарояд, суръ­
ати аввала номида мешавад. Суръати аввалаи тир холати чангии силохро 
нишон медихад. Зиёдшавии суръати аввала дурии парвози тирро зиёд 
менамояд. Тезии суръати аввалаи тир ба дарозии мил, вазни тир, неруи 
борут ва дигар омилхо вобастагй дорад. Мил харчи дарозтар бошад, 
газй борутй ба тир хамон кадар зиёдтар таъсир мерасонад ва суръати 
аввалаи он бештар мегардад.

Кафопартоии силох Ба хамаи тарафхо бо кувваи яксон харакат 
намудани газро ба назар гирифта, хаминро донистан лозим аст, ки 
хангоми тирпарронй газ на танхо тирро ба самти пеш, балки силохро 
хам ба кафо тела медихад.

Харакати баръакси силох хангоми тирпаронй пошназанй номида 
мешавад. Пошназании силохи оташфишон хамчун зарба ба китф, даст 
ё мушак хис карда мешавад. Энергияи пошназании автомат аз 2 кгс/см
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Замимаи 2
Таъсири рахнаи сурохкуиаидаи тири намунаи соли 1943-юм

Р/т Номгуйи васоити 
Хифз Навъхои тир

Масофи
гиран-

дозй, м

Фоизи рахна 
ё чукурии 

чойи афтида- 
ни гир

1. Гафсии зирех 7 мм, 
хангоми бархурд дар 
кунчи 90°

Тири даргири зи- 
рехшикоф

300
200

50%
90%

2. Тоскулохи махсуси 
пулодин (кулаххуд) 
(каска)

Тири гулулааш 
пулодй
Тири даргири зи- 
рехшикоф

900

зиёда
1100

80-90%

80-90%

3.

Зирех (бронежилет)

Тири гулулааш  
пулодй
Тири даргири зи- 
рехшикоф

600

1000

80-90%

80-90%

4. Сипараки барфтудаи 
гафси беруни сангар

Тамоми навъхои 
тир

500 70-80 см 
25-30 см

5. Сангари регй Тамоми навъхои 
тир

500 25 см

6. Гулулахои чуби хушк 
бо андозаи 20x20 см 
бо хам махкам кар- 
дашуда

Тири гулулааш  
пулодй
Тири даргири зи- 
рехшикоф

500

150

30-40 см

7. Монеаи хиштин Тамоми навъхои 
тир

100 12-15 см

хурд бошад, майдони эмии хдмон кадар бузург мешавад. Барои аз ота­
ши душман худро мухофизат намудан, аз майдонх,ои пушида ва эмин 
мохирона истифода бурдан лозим аст.

Кисми майдони пушида, ки дар он хддафро нест кардан имконпазир 
аст, майдони махвшаванда номида мешавад.

Майдони махвшаванда ба баландии хадаф, шохахои траектория ва 
кунчи афтиш вобастагй дорад. Ахаммияти ин харакат дар он аст, ки 
дар ин холат хатохои хангоми ба нишонгирй рохдодашуда ислох карда 
мешаванд ва дарозии масофа то хадаф ба дойра гирифта мешавад.

Тарзхои муайян намудани масофа ва истифодаи формулаи хазорй. 
Масофаи то хддаф одатан бо чашм, аз руйи бузургии кунчй муайян 
карда мешавад. Масофаи дакдкро бо масофаи муайяншаванда мукоиса 
карда ё худ бо масофаи ашёи макон, ки то ин в акт муайян гаштааст, аз 
руйи як кисми дарёдмондаи макон, дарачаи аёният ва бузургии ба назар 
намояндаи хадаф муайян кардан мумкин аст. Агар андозаи хадаф муайян 
бошад, масофаро аз руйи бузургии кунчй бо формулаи хазории
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Майдонхри пушида, нестшаванда ва эмин

д Б - 1000
^  бузургии кунчй

ки дар ин чо Д  -  дурии масофа то хддаф ба 
хисоби метр;

Б  -  баландй ба хисоби метр, 
бузургии кунч -  бузургии купчий 

хадаф ба хисоби хазорякй мебошад,

Шкалами кунчченкунии муайян кардан мумкин аст. Бузургихои кунчии 
дурбин хадафхо ба воситаи дурбипхои сах,рой муайян

карда мешаванд. Ин дурбинх,о ва дигар асбобхои назорат шкалахои 
кунчсанчй доранд. Бузургии як таксимоти калони шкала ба 10 хазорякй, 
камаш 5 - хазоряк мувофик аст (навишта мешавад 0 -  10,0 -  0,5).

Мисол, бузургии кунчии шахсй бо дурбин назоратшаванда, ки кадаш 
1,7 м аст, ба як таксимоти хурди сеткаи дурбин (0-05) баробар аст. Аз 
ин бармеояд, ки масофаи то шахсй назоратшаванда

1,7-1000 Д — — -̂-----340 м. мебошад
Бузургии кунчии хадафро бо ёрии ашёи дардастбуда (чадвал, калам, 

кутии гугирд) танхо дар холати ахаммияти хазории онхоро донистан чен 
кардан мумкин аст; 1 мм чадвал 0 -  02; калами доирашакл -  0-12; кутии 
гугирд -  дарозиаш -  0-90; бараш -  0-60; баландиаш -  0-30; панчахои даст: 
ангушти калон -  0-40; ангушти ишоратй -  0-30; ангушти хурд -  0-20, 
Барои мисол, агар хангоми муайян намудани бузургии кунчии хадаф 
бо ёрии чадвал масофаи байни кунчхои хадаф ба дарозй, ба бар ё ба 
баландй 4 мм- ро ташкил намояд, бузургии кунчи хадаф ба 0-02x4=0-08 
баробар мебошад.

Дуруст муайян кардани масофа ба воситаи ашёи дардастбуда ба 
дуруст дур намудан аз чашм ба масофаи 50 см вобастагй дорад.

Унсурхои омодашавй

Омодашавй -  тайёрии мехвари мили асосй барои тирпарронй дар 
майдон мебошад. Он унсурхои зеринро дар бар мегирад; каровулакро 
рост дошта, онро ба нуктаи нишонгирй баробар намудан.

Нуктаи дархадафбуда, ки ба он автомат рост нигох дошта мешавад, 
нуктаи банишонгирй номида мешавад. Дуруст доштани каровулак -
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каровулакро дар буриши нишонгирак дуруст нигох, доштан аст. Кисми 
болоии он дар маркази буриши нишонгирак бояд намоён ва бо кунчхои 
болоии он дар як самт чойгир бошад.

Интихоби нишон ва нуктаи нишонгирй хангоми ба нуктахои б е \а -  
ракат тир холй кардан.

Нишон ва нуктаи нишонгирй бояд чунон интихоб шаванд, ки хангоми 
тирпарронй траекторияи миёна аз маркази хадаф гузарад. Хангоми ба 
масофаи 300 м аз автомат тир холй намудан, ба холати нишонгир "3" ё "П" 
гузошта, ба кунчи поёнии хадаф, агар хадаф баланд бошад, ба маркази 
он оташ кушодан лозим аст. Мисол. хангоми ба маркази хадаф тир холй

намудан аз масофаи 100 м нуктаи 
нишонгириро аз буриши поёнии 
хадаф гирифта, оташро дар холати 
«П» кушодан ба максад мувофик 
аст. Дар ин холат, зиёдшавии траек­
тория аз самти нишонгирй ба 25 см 
баробар мебошад, ки ин барои аз 
маркази хадаф гузаштани траек­
тория мусоидат мекунад. Хднгоми 
тирпарронй ба масофахои зиёда аз 

Зерчубаи мили туфанг зоб м, нишонгирй аз руйи масофаи
то хадаф муайян карда мешавад. 

Аз руйи коида, маркази хадаф хамчун нуктаи нишонгирй кабул карда 
мешавад. Агар шароит аз руйи масофаи то хадаф иваз намудани нуктаи 
нишонро талаб нанамояд, то нуктаи охирини тирпарронии рост аз нуктаи 
«П» нуктаи поёнии хадафро нишон гирифта тир холй кардан лозим аст. 
Танхо хангоми тирпарронй дар мавзеъхои кухй дар масофаи 400 м ба 
кунчи макон дигаргунй дохил намудан имконпазир мебошад.

Барои омода намудани автомат ба оташкушой, онро аз кисми мар- 
казиаш -  зерчубаи мили туфанг ба дастй чап дошта, бо дастй рост аз 
дастача гирифта хадафро аз назорат дур насохта, кундоки автоматро 
ба китфи рост зер намудан лозим аст.

Ангушти ишоратии дастй ростро дар моша нигох доштан лозим 
аст. Дар ин холат оринчхои хар ду даст, тахминан дар кушодии китфхо 
ба замин гузошта мешавад, сарро каме ба поён хам намуда, рухсораи 
ростро ба кундоки автомат гузоштан лозим аст.

Кисми кафои даста бояд бо миёнааш ба китфон зич истад. Агар 
кисми болоии даста зич истода бошад, хангоми тирпарронй тирхо ба 
поён, агар кисми поёнии он ба китфхо зичгар истода бошад, тирхо ба 
самти боло парвоз менамоянд.

Барои дурустии холати дастаи автоматро санчидан, дастй ростро то 
баландии китф бардошта, бо ин харакат чойгиршавии дастаи автоматро 
дуруст кардан лозим аст.

Нишонгирй бо як чашм сурат мегирад. Дар ин холат хар як сарбоз 
бояд бо чашми «асосй»-и худ нишон гирад. Барои инро муайян намудан 
дар порчаи когаз сурохии доирашакл кардан зарур аст, ки диаметраш
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Х,олати тирандози ба такя 
а - доштани автомат аз тирдон; б - доштани автомат аз тагчуби мил

Доштани автомат х,ангоми тирзани дар хрлати дарозкаши 
а - бо дастй чап аз зермил; б - бо дастй чап аз тирдон

2,5-3 см бошад. Онро бо тарзи амудй дар даст дошта, аз сурохй ба 
нуктаи нишонгирй, ки дар рушной устувор гардонда шудааст, нигаристан 
лозим аст. Сипас, бо навбат чашми чап ва ростро пушида ба нуктаи 
нишонгирй нигох, бояд кард. Агар х,ангоми пушидани чашми чап, 
нукта аз сурохй намудор бошаду хангоми пушидани чашми рост он 
дар кафои когаз нихон шавад, чашми «асосй»-и ин шахе чашми рост 
мебошад. Барои ба нишон гирифтан бо чашми асосй то дар маркази 
буриш омадани каровулак нигаристан лозим аст. К,исмхои болоии он 
бояд бо кунчхои болоии планкаи нишонгирй дар як самт чой гиранд. 
Нафасро бароварда дар хамин холат оринчхоро, агар лозим бошад, 
тамоми бадан ва пойхоро чо ба чо гузошта, каровулаки ростро ба нуктаи 
нишонгирй баробар намуда, хамзамон ба моша бо ангушти ишоратй 
зер кардан лозим аст.

Х,ангоми нишонгирии самти уфукй, гирифтани планкаи нишон- 
гириро дар назар доштан лозим аст.

Барои дакикии тирпаррониро гум накардан, масофаи дурро ба 
^ишон гирифтан салох нест. Агар кушодани оташ бо ягон сабаб катъ

85



Нигох, доштани автомат бо истифода аз тасма дар х,олати тирандози 
а - ба зону истода; б - рост истода

карда шавад, банишонгириро катъ намуда, чашмро 5-10 сония дам додан 
лозим аст. Барои кулангро ба кор даровардан автоматро аз зерчубаи 
мили туфанг, сарпуш ё тирдон бо дасти чап сахт дошта, бо дасти рост аз 
дастача ба китф сахт пахш намуда, нафасро ба дарун кашида, кулангро 
то ба взводи чангй афтиданаш ва ба амал омадани тирпарронй охиста 
пахш кардан лозим аст. Х,ангоми пахш кардани куланг чунбишхои 
охистаи каровулаки рост дар назди нуктаи нишонгирй он кадар ахаммият 
надорад. Кушиши хангоми дар як самт омадани каровулаки рост бо нуктаи

Доштани автомат рангами тирандози 
а - ба зону истода; б - рост истода

86



нишонгирй, зуд зер кардани куланг ба дакка хурдани он ва тирпарронии 
галат оварда мерасонад. Агар хднгоми нишонгирй х,ис карда шавад, ки 
дигар нафас накашидан имконпазир аст, кувваи ангушти ишоратиро 
суст карда, кулангро охдста озод намуда, нафаскаширо бар ка pop карда, 
сипас нафасро аз нав ба дарун кашида нишонгириро давом додан мумкин 
аст. Хднгоми ба тарзи автоматй тир холй кардан, дастаи автоматро ба 
китф сахт пахш карда, нигох, доштан ва каровулаки рости дар нуктаи 
нишонгирй дойдоштаро нигох, доштан лозим аст. Пас аз хар як навбат 
дурустии нишонгириро зуд баркарор намуда, тирпаррониро идома додан 
лозим аст. Хднгоми дар холати дарозкашида тир холй кардан тирдони 
автоматро ба замин ё per зер кардан мумкин нест.

Кать кардани оташфишонй. Хрлати мухорибаро ба назар гирифта, 
тирпаррониро муваккатан ва пурра катъ намудан мумкин аст. Барои катъ 
кардани тирпарронии муваккатй, фармони «Ист» ё худ «Оташфишонй 
катъ карда шавад» дода мешавад. Мувофики ин фармон, сарбоз ба моша 
зер карданро катъ менамояд ва автоматро ба кайди мухофиз мегузорад. 
Барои пурра катъ намудани оташфишонй гайр аз фармони «Ист» фар­
мони «Тирхои силоххо гирифта шавад» дода мешавад. Баъди ин фармон 
автоматро ба кайди мухофиз гузошта, нишонро баркарор намуда (агар 
ба нишони дигар гузошта шуда бошад), тирдонро чудо кардан лозим 
аст. Барои аз оташфишонй озод кардани автомат тирдонро чудо карда, 
автоматро аз кайди мухофиз гирифта, милаи кулангдорро охпста ба кафо 
кашида, тирро аз тирхона гирифта, милаи кулангдорро ба поён харакат 
дода, мошаро пахш намуда, автоматро ба кайди мухофиз гузоштан зарур 
аст. Сипас онро ба замин гузошта, тирхоро аз тирдон гирифтан лозим 
аст. Барои аз тирдон гирифтани тирхо, тирдонро 
ба дастй чап дар холати боло будани гарданаи он 
нигох дошта, бо дастй рост (бо ёрии тир) пайи 
хам тирхоро ба берун бароварда, сипас тирдонро 
ба автомат чо карда тирхои истифоданашударо 
чамъ кардан лозим аст. Автоматро бо дастй 
рост аз зерчуби мил дошта, дастаи онро ба 
замин фуроварда, кисми банишонгирии онро 
ба оринчи дастй чап гузоштан лозим аст. Баъди 
аз вазъияти оташфишонй озод кардан, агар 
лозим шавад, силох бо фармони «Силох барои 
азназаргузаронй омода шавад» аз назар гузаронида 
мешавад. Баъди ин фармон тирдонро аз автомат 
чудо карда (дар вазъияти дарозкашида), гарданаи 
онро ба самти боло гардонда гузоштан лозим аст.
Баъди аз тарафи фармондех (рохбар, инструктор) 
назорат кардани автомат, милаи кулангдорро 
ба самти пеш харакат дода, кулангро аз взводи 
чангй бароварда, автоматро ба кайди мухофиз 
гузоштан лозим аст. Сипас тирдонро чо ба 
чо гузошта автоматро дар холати «Ба тасма» 
гирифтан лозим.

Автомат барои 
азназаргузаронй 
дар холати рост
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СЛВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Дар бораи тирпарронй накл кунед.
2. Траекториям парвози тир чй гуна хосил мешавад?
3. Нишонгирй чист ва кадом харакатхоро дар бар мегирад?
4. Масофаи байни хадафро дар баландии 2,5м аз таксимоти шкалам хурди 

дурбин муайян созед.
5. Бузургии кунчи хадафро, ки бараш 3 м, дуриаш то 200 м мебошад, 

муайян созед.
6. Дар бораи коидахои бехатарй хангоми машгулиятхо ва дар майдони 

тирпарронй накл кунед.
7. Тартиби тачхизоти тирдон ва автоматро нишон дихед.
8. Дар хусуси омода кардани автомат барои «азназаргузаронй»-и рохбар 

накл кунед ва амалан нишон дихед.

§ 29. НОРИНЧАКХО

Норинчакхои дастии тиккашаванда. Норинчакхои дастй (граната) 
дар давоми садсолахо дар аслихаи артиши рус мавчуд буданд. Онхо 
хангоми хамлаи душман бо муваффакият истифода мешуданд. Дар 
чангй муосир норичакхои дастй воситаи мустах,ками махвеозии душман 
мебошанд.

Нишондод ва хусусиятхои чангии норинчакхо. Норинчакхои дастии 
тиккашаванда, барои бо порчахо нобуд сохтани кувваи зиндаи душман 
махсус гардонида шудаанд. Хангоми таркиш норинчак ба порчахои 
зиёде, ки барои нобуд сохтани кувваи зинда кифояанд, таксим меша-

Норинчакх,о ва сохти норинчак 
а - РГД-5 ва б - Ф-1

1 - тана, 2 - мух,иммоти тарканда, 3 - сарпуш, 4 - сарпуши мухрфизатй, 5 - найча 
барои тарканда, 6 - магзй, 7 - тарканда, 8 - к,исми поёнй, 9 - сарпуши поёнй
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вад. Норинчакхои дастии порчашаванда хангоми чангй наздик бартарй 
доранд. Омодасозии норинчакхо, хангоми фармони «Норинчакхо омода 
карда шаванд» ва хангоми чанг мустакилона амалй карда мешаванд. 
Барои омода сохтан, норинчакро бо дасти чап аз халтача гирифта, 
дахонаки онро аз дохили найча бо дасти рост гирифтан лозим аст.

Тоб додани оташзани Кашидани х,алк,аи му^офизи
(запал) норинчаки дастй тирмехи норинчак

Сипас норинчакро дар дасти чап нигох дошта, бо дасти рост аз 
лоначаи халта оташзани мунфачираро гирифтан лозим аст. Оташзан 
(запал)-ро ба дохили найчаи марказй гузошта, онро то нуктаи охирин 
бояд тоб дод. Норинчак барои партофтан омода аст. Норинчакхои 
дастии порчашаванда аз хар гуна холат -  рост истода, ба зону истода, 
дароз кашида, инчунин хангоми харакати МЧ.П, М3 ва хучуми пиёда 
партофта мешаванд. Барои партофтани норинчак макон ва холате 
интихоб мешавад, ки норинчак бе монеа хаво дода шавад. Яъне дар 
самти парвози норинчак шохахои дарахт, алафхои баланд, сим ва дигар 
монеахо набошанд. Партофтани норинчак бо фармони: «Бо норинчак -  
оташ» ва хангоми мухорибаи чангй мустакилона низ амалй гардонида 
мешавад. Барои партофтани норинчак онро ба дасти рост гирифта, бо 
ангуштхо гушаки бакордарорандаро ба танаи норинчак пахш намуда, 
бо дасти дигар кунчхои нуктаи кайди мухофизро зер карда, сипас халкаи 
нуктаи кайди мухофизро кашида, баъд аз он дасти ростро алвонч дода, 
норинчакро ба хадаф партофтан лозим аст.

Барои харакаткунон партофтани норинчак, онро дар дасти рости 
нимкат, силохро дар дасти чап нигох дошта, халкаи кайди мухофизро 
кашидан лозим аст. Бо кадами пойи чап дасти норинчак доштаро ба пеш 
ва поён харакат дода, дар кадами дуюм даст дар шакли нимдоира ба поён 
ва кафо харакат менамояд, баъдан ба тарафи рост тоб мехурад; хангоми 
кадами сеюм нуги пойи чапро дар самти душман ба пеш гузошта, пойи 
ростро дар зону каме катъ карда, тобхуриро катъ намудан лозим аст. 
Аз суръати харакат истифода бурда, кувваи пойхо, бадан ва дастхоро
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Тарзи партофтани норинчак хангоми рост истодан 
а, б, в, г - пайдар^амии ичрои амал

ба партофтан равон карда, норинчакро ба болои китф бардошта, си­
пас онро партофтан лозим аст. Барои аз хандак партофтани норинчак, 
еилохро ба болои хоктудаи беруни сачгар гузошта, норинчакро ба да- 
сти рост гирифта, халкаи кайди мухофизро кашидан лозим аст. Сипас, 
пойи ростро каме ба к,афо гузошта, коматро то миён каме ба кафо катъ 
намуда, харду пойро каме дар зону хам карда, дастй ростро якчоя бо 
норинчак то нуктаи охирин ба кафо бурда, ба дастй чап такя карда, зуд 
коматро рост намуда, норинчакро ба нишон хаво дода, зуд дар хандак 
панох шудан лозим аст. Барои нобуд сохтани кувваи чангии дар хандак 
будаи душман норинчакро тахти кунчи 35-45° тавре партофтан лозим 
аст, ки норинчак бисёр нагелида, ба дигар самт нарафта, рост ба до­
хили хандак афтад.
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Тарзи партофтани норинчак х,ангоми дарозкаш 
а, 6, в, г - пайдар^амии ичрои амал



Коидахои бехагари хангоми муносибат 
бо норинчакхо

Норинчакхо дар халтачахои мах­
сус нигох дошта мешаванд. Оташзанхо 
аз норинчакхо чудо нигох дошта меша­
ванд. Х,ар як оташзан (запал) бо когаз ё 
бо порчаи матоъ печонида мешавад. Пеш 
аз ба халтача гузоштан ва ба чанг омода 
сохтан, норинчакро аз назар гузарони­
дан шарт аст. Бадани норинчак зарбхурда 
набошад ва набояд аломатхои зангзанй 
дошта бошад. Инчунин найчаи оташзан 
ва худи оташзан бояд тоза бошанд ва 

аломатхои зангзадагй надошта бошанд. Нугхои нуктаи кайди мухофиз 
бояд ба ду тараф равона шуда бошанд ва дар чойи катъшудаашон 
сурохй надошта бошанд. Бо оташзанхои сурохдор ва ранги сабз пайдо- 
карда кор кардан хавфнок аст. Х,ангоми гирифта гаштан, норинчакхоро 
аз зарбахо, оташ, ифлосй ва намнокй эхтиёт намудан лозим аст. Но­
ринчак ва оташзанхои намкашидаро тоза ва хушк кардан лозим аст. 
Ин кор бо назорати фармондех ичро карда мешавад ва дар назди оташ 
хушк кардани норинчакхо катъан манъ аст. Норинчакхо ва оташзанхо 
бояд мунтазам аз назар гузаронида шаванд. Омода сохтани норинчак 
танхо пеш аз партофта шудани он мумкин аст. Норинчакхои чангиро 
кушодан ва чамъ кардан, камбудихои онхоро дур кардан, бе халтача 
гирифта гаштан, инчунин норинчакхои нотаркидаро даст расонидан 
манъ аст.

САВО Л ВА С У П О Р И Ш

1. Дар бораи таъйиноти норинчакхои дастии тиккашавандаи РГД-5 ва 
Ф-1 накл кунед ва хусусиятхои чангии онхоро номбар намоед.

2. Кисмхои асосии норинчакхои РГД-5 ва мухиммоги тарканда УЗРГМ-ро 
номбар кунед.

3. Омода сохтани норинчак барои партофтан бо кадом тартиб ичро 
мешавад?

4. Тартиби ичрои шаклхои партофтани норинчакро аз холати ростистода 
намойиш дихед.

5. Дар бораи коидахои бехатарй, хангоми муомила бо норинчак накл 
кунед.

§30. ТУФАНГИ ТАНГМИЛИ ТОЗ-8

Туфанги тангмили истехсоли заводи силохсозии шахри Тула - ТОЗ-8 
барои омузиши аввалин машгулиятхои тирпарронй пешбинй шудааст.

Хусусиятхои чангии туфанги хурдмил чунинанд: калибраш 5-6 
мм, вазни силох 3,12 кг, суръати аввалаи тир наздики 310 м/с, суръати
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Сохти туфанги тангмили ТОЗ-8 
1 - кундок,, 2 - гарданаи даста, 3 - сарпуш, 4 - куттии мил бо олоти фурудовари, 5 - роги 
тирхона ва кортуспарто, 6 - нишонгир, 7 - мил, 8 - х,алк,аи мувозанаи нишонгири нуги 
мил, 9 - дастаи зермил, 10 ва 15 ^алк^ои тасма, 11 - дастаи кулангдон, 12 - куланг, 
13 - моша, 14 - х,алк,аи му^офизи моша.

давомнокии тирпарронй 10-12 дакика, дурии хддафи тир-250 м, масофаи 
дуриаш зиёдтар аз 1200 то 1600 м, кувваи он то 800 м.

К,исмх,ои асосии ин навъи силох иборатанд аз кисмхои асосй ва 
олоти туфанги хурдмил -  мил, кутии мил, бо олати фурудоварй, кафои 
сарпуш, нишонгири кушода, куланг, даста.

Тирпарронй бо ин силох бо дастй рост сурат мегирад. Куланги си­
лох ба акиб ба воситаи ангушти калони ишоратй кашида шуда, силох 
ба тирпарронй омода карда мешавад.

Тоза кардан ва равган молидан ба ин навъи силох хеле одй мебошад, 
яъне мисли он, ки мо автоматро тоза мекунем ва равган мемолем. Барои 
тоза кардани туфанги хурдмил кисми болоиашро кушода, онро бо матои 
мулоим тоза бояд кард. Барои тоза кардани мили туфанг кисми сарпуши 
кафои милро кушода, кулангро аз кутии мил бояд барорем, ба кисмати 
даврзанандаи сумбапоккун матои мулоимро ба андозаи 4-5 см печонда, 
онро бо равгани сусти барои силох пешбинишуда тар карда, ба воситаи 
милсумба ба дохили канали мил аз самти тирдон ворид мекунем.

САВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Хусусиятхо ва ахаммияти чангии туфанги тангмил аз чи иборат аст?
2. Кисмхои асосии ин силохро номбар кунед.
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БОБИIV
АСОСХ,ОИ ХИЗМАТИ ХАРБЙ

§31. ЧАВОБГАРИИ с а р б о з о н  ХАНГОМИ х и з м а т

Барои ичро накардани супоришхо ва вазифахои гузошташуда, 
инчунин барои вайрон намудани коидахои нигохдорй ва эхтиёт накардани 
силох ва техникаи харбй, сарбоз ба чавобгарии интизомй ва чиной 
кашида мешавад. Хдмчупин. хангоми вайрон намудани тартиботи харбй 
ва коидахои чамъиятй, сарбоз ба чавобгарии интизомй кашида мешавад. 
Чавобгарии чиной хангоми хукуквайронкунихои нисбатан хавфнок 
сурат мегирад. Ба ин силсила хукуквайронкунихо ё ба вайрон кардани 
вазифахои хизматй водор намудани сардор; харакатхои хатарнок ва 
мачбурй нисбати сардор; хакорати хизматчии харбй, дур шудан аз хизмати 
харбй, ошкор сохтани сирри харбй, гум кардан ё аз кор баровардани 
силохи бовар карда супурдашуда, техника ва лавозимоти харбй, кои- 
даи истифода ва рондани мошинро вайрон кардан, инчунин коидахои 
навбатдории харбиро вайрон намудан дохил мешаванд. Фармондех 
холатхо ва окибатхои харакати ичрошударо ба назар гирифта, масъалаи 
аз ин рох бозгардонидан, сирри харбй ва давлатиро катъй нигох доштан, 
сардорон ва шахсони рутбаашон нисбатан баландро хурмат намудан, 
ба коидахои муоширати харбй катъй риоя кардан, еилохро доимо тоза 
нигох доштан, техникаи харбиро хуб омухтан, вазифахо, рутбахои 
харбй, насаби фармондехони худро то фармондехи дивизия донистан, 
моликияти чамъиятиро эхтиёт намудан, ба сару либос ва пойафзор 
муносибати эхтиёткорона кардан, онхоро саривакт ва шинам духтан, 
хар руз тоза карда дар чойи муайян нигох доштан, коидахои бехдошт 
(гигиенаи)-и шахсй ва чамъиятиро риоя кардан, ба коидахои бехатарй 
хангоми муносибат бо силох, кор бо техника ва дар дигар холатхо риоя 
намудан, инчунин коидахои бехатарии сухторро аз бар кардан, хангоми 
ба чойе рафтан ичозат пурсидан ва хангоми бозгаштан гузориш додан, 
доимо дар либоси харбии шинам будан, хангоми берун аз кисми харбй 
будан худро сазовор доштан, ба вайрон гаштани коидахои чамъиятй 
ва кирдорхои ношоям нисбати ахолй рох надодан ва дигар конуну 
коидахоро ба сарбозон меомузонад ва талкин мекунад.

Тарзи мурочиат ба сардорон. Зердастхо ва шахсони рутбаашон нис­
батан хурд хангоми мурочиат ба сардорон ва шахсони рутбаашон нис­
батан баланд, онхоро аз руйи рутбаи харбиашон бо иловаи калимаи
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«Рафик,» ном мегиранд. Мисол: «Рафик, сержант, ицозат дщед, гузориш 
дщам». Барои мурочиат намудан ба сарбози дигар дар хузури сардор аз 
сардор ичозат пурсидан лозим аст. Масалан; «Рафик, сержанти калон! 
Рухсат дщ ед ба сарбоз Сурхов муроциат намоям».

Сардорон ва шахсони рутбаашон нисбатан калон, хднгоми мурочиат 
ба зердастон ва рутбахурдон онхоро бо рутба ва насабашон ё худ танхо 
бо рутбаашон бо иловаи калимаи «Рафик,» ном мегирад, мисол: «Сарбози 
щторй Иномов»; «Рафик, сарбози к,аторй».

Вазифахои сарбоз. Сарбоз вазифадор аст, ки карзи сарбозии худро 
амик дарк намояд, ба савганди харбй содик бошад, кори харбиро 
поквичдонона аз худ намояд, донишхои харбии омухтаашро хуб дар 
хотир нигох дорад, вазифахои хизматии худро ба тарзи намунавй 
ичро кунад, талаботи ойинномахои харбиро хуб донад ва онхоро риоя 
намояд, фармонхои сардоронро зуд ва дакик, ичро намояд, часур ва 
боинтизом бошад. ба корхои ношоям даст назанад, хангоми ба якдигар 
мурочиат намудан сарбозон бояд рост истанд, агар дар cap кулох дошта 
бошанд, даст ба чаккаи cap баранд. Хизматчиёни харбй вазифадоранд, 
ки маданияти баланд дошта, хоксор бошанд. Дар чойхои чамъиятй ва ё 
накдиёт хизматчии харбй вазифадор аст, ки саломи харбй дихад ва дар 
Холати чойи нишаст набудан, чойи худро пешниход намояд.

Агар хангоми вохурй чой камй кунад, хидматии харбй рохро бояд 
холй намуда, ба сардор саломи харбй дихад, уро ба пеш гузаронад, агар 
лозим бошад, аз сардор ичозат пурсида, ба у расида гирад. Хизматчиёни 
харбй бояд нисбати ахолй хушмуомила бошанд, обру, хайсияти онхоро 
химоя намоянд ва ба онхо хангоми cap задани ходисахои фавкулода, 
сухтор, ходисахои табиат дастй ёрй дароз намоянд. Хизматчиёни харбй 
бояд доимо бо либоси тоза ва шинам бошанд, дастхоро дар кисахо 
нигох надоранд, инчунин дар хузури сардор ё шахсй рутбааш нисбатан 
баландтар нишастан ё тамоку кашидан низ мумкин нест. Аз тамокукашй 
дар куча ва чойхои чамъиятй худдорй намоянд.

Коидаи фармон додан ва ичро намудани онхо. Фармон -  супориши 
хаттй ё шифохии сардор аст, ки ичрои он аз тарафи зердастон хатмист. 
Фармони сардор барои зердастон конун аст. Дар давоми фаъолияти 
харруза, фармондехони зеркисмхо масъалахоро аз руйи саволхои гуногун 
дар шакли супоришхо пешкаш менамоянд. Фармондехони зеркисмхо ва 
кисмхо фармонхо ва супоришхоро ба таври шифохй медиханд. Фармон ва 
супоришхо ба воситаи фармодехони хурд дода мешавад. Танхо хангоми 
зарурат, фармондехи асосй метавонад бевосита ба зердастон супориш 
дихад. Хангоми супориш ё фармон додани фармондех, зердаст рост 
истода, пас аз гирифтани фармон «Хуб шудааст»-гуён чавоб дихад ва аз 
пайи ичрои он шавад. Барои фармонро дуруст фахмидан ё нафахмидани 
сарбозро санчидан, фармондех метавонад талаб намояд, ки зердаст онро 
ба таври кутох фахмонад. Дар бораи ичрои супориш, хизматчии харбй 
бояд ба фармондехи бевоситаи худ ё фармондехи асосй гузориш дихад. 
Агар сарбози супоришро ичрокардаистода аз фармондехи рутбааш 
болотар супориши нав гирад, вай дар ин бобат ба шахсй фармондода 
гузориш медихад. Фармондехон шахсони вазифадореанд, ки нисбати

96



зердастони худ хукук ва вазифахои муайян доранд. Онхо хукук доранд ба 
зердастони худ фармон диханд ва ичрои онро талаб намоянд. Зердастон 
бояд бе чунучаро ба фармондехон итоат намоянд, фармонхои онхоро 
дакик; ва дар муддати муайян ичро кунанд. Хангоми ичрои супориш чо- 
букй ва чолокй зохир намоянд. Аз руйи рутбаи харбй барои сарбозон ва 
бахрнавардони дар хизмати харбй буда, афсарон, генералхо, адмиралхо ва 
маршалхо, инчунин прапоршикхо, мичманхо, сержантхо ва старшинахои 
як кисми харбй - фармондех, шуморида мешаванд.

Хизматчиёни харбие, ки нисбати дигар сарбозон фармондех 
ва зердаст махсуб намешаванд, калон ва хурд буда метавонанд. 
Калонии онхо мувофики рутбаи хдрбии хизматчиёни харбй муайян 
карда мешавад. Хизматчиёни рутбаи нисбатан калонтари харбй, 
ба хизматчиёни рутбаи нисбатан хурд чазои интизомй эълон карда 
метавонанд, аз онхо риоя намудани талаботи  харбй, коидахои 
чамъиятй ва сифати сару либос, инчунин коидахои муошират ва 
саломи харбй доданро талаб карда метавонанд.

С АВО Л  ВА С У П О Р И Ш
1. Вазифахои умумии сарбозонро номбар кунед ва онхоро маънидод 

намоед.
2. Барои сарбозон кихо сардор хисоб мешаванд?
3. Дар бораи тартиби додан ва ичро намудани фармонхои низомй, додани 

саломи харбй, ичрои коидахои шарафи харбй ва ахлоки сарбозон 
накл кунед.

4. Риоя намудани коидахои муомилаи харбй нисбати сардорон хангоми 
машгулиятхо дар чист?

§32. ПАРЧАМИ ЧАНГИИ КИСМИ ХДРБИ

Парчами чангии кисми харбй рамзи ифтихор, шучоат ва шаъну 
шарафи харбй мебошад. Он барои дар як хизматчии харбй баёнгари 
карзи мукаддаси хизмати садокатмандона ба Ватан, мардонавор ва 
мохирона мухофизат намудани он, суботкорона мудофиа кардани 
хар як вачаб хоки Ватан ва барои ин максад дарег надоштани хаёти 
худ мебошад.

Байраки чангии кисми харбй дар тамоми давраи мавчудият, катъи 
назар аз тагйири ному раками он, дар кисми харбй махфуз дошта 
мешавад. Тагйири ном ва раками кисми харбй ба Сипосномаи Президента 
Ч,умхурии Точикистон, ки хангоми супоридани парчами чангй такдим 
мегардад, ворид карда мешавад.

Парчами чангй хамрохи кисми харбии марбута, замони чанг дар 
майдони чанг, дар минтакаи амалиёти чангии кисми харбй нигох дошта 
мешавад. Тамоми хайати шахсии кисми харбй вазифадор аст, ки Парчами 
чангиро дар майдони харб фидокорона ва мардонавор мухофизат 
намуда, имкон надихад, ки он ба дасти душман афтад. Хангоми гум 
кардани Парчами чангй хизматчиёни харбие, ки бевосита дар он 
гунахкоранд, бояд ба суди харбй супурда шуда, кисми хдрбй бархам дода
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Мавк,еи 
Парчами чангй 
дар саф (дар 

Чойи ист)

шавад. Парчами чангй ба полкхо (баталёни алохида), 
дивизионх,о, эскадриляхои хавой, кисмхои таълимй ва 
муассисахои харбию таълимй супорида мешавад. Ба 
кисмхои муттахида ва кисмхои таъминоти техникй, 
акибгох, посбонй ва хизматрасонй, интизомй, харбию 
бинокорй ва кисмхои харбии ба ин шабех Парчами 
чангй супорида намешавад.

Дар хар як кисми харбй танхо як Парчами чангй, ки 
мукаррар гардидааст, нигох дошта мешавад. Парчамхои 
хотиравии дигар дар кисми харбй хамчун мукаддасот 
дар пости назди Парчами чангии кисми харбй нигох 
дошта шуда, хамрохи он ба мачлисхои тантанавй, ки ба 
рузхои чашн ва вокеахои хотиравй бахшида шудаанд, 
бароварда мешаванд. Парчами чангй пас аз ташкилёбии 
кисми харбй аз номи Президенти Чумхурии Точикистон, 
аз тарафи Вазири мудофиа хамзамон бо Сипосномаи 
Президенти Чумхурии Точикистон супорида мешавад. 
Барои супоридани Парчами чангй кисми харбй тибки 
тартибе, ки Ойинномаи сафороии Куввахои Мусаллахи 
Чумхурии Точикистон барои аз назар гузаронидани саф 
мукаррар кардааст, бо силох саф мекашад. Хднгоми 
дар шароити чанг супоридани Парчами чангй тартиби 
сафороии кисми харбй бо дарназардошти вазъияти чанг 
муайян карда мешавад.

САВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Парчами чангии кисми харбй кадом рамзро дороет?
2. Дар бораи садокат ба Парчами чангии кисми харбй дар холати чанг 

накл кунед.

§33. САРБОЗОН ВА ФАРМОНДЕХОН

Сарбоз шахсест, ки дар хизмати харбй мебошад. Вай мухофизатгари 
Ватани худ аст. Сарбоз барои мухофизати Ватан ба душ масъулияти 
чиддие мегирад. Барои мухофизи арзандаи Ватан шудан сарбоз бояд 
талаботи ойинномахои харбй ва вазифахои худро ичро намояд, 
мунтазам малакаи сиёсй ва харбии худро пурра намояд, аслихаи ба у 
супоридашударо хуб донад ва эхтиёт кунад, инчунин техникаи харбй, 
лавозимоти харбй ва халкиро эхтиёт намояд, ташкилотчй бошад, хамаи 
душворй ва норасоих,ои хизмати харбиро паси cap намояд, дустии 
кушуниро пос дорад, ба рафикон бо сухан ва бо кор ёрй расонад, онхоро 
аз корхои ношоям гардонад ва хаёти худро дарег надошта, онхоро 
аз хатар начот дихад, хушёр бошад ва сирри харбию давлатиро фош 
насозад. Хар як сарбоз ба хизмати харбй бояд хамчун ба касби худ му- 
носибат намояд ва онро аз руйи вичдон ичро намояд, у набояд рохи 
осонро интихоб кунад, дуругро истифода набарад, зеро фиреби рафикон
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ва фармондехон ба шаъни сарбоз намезебад ва ба окибатхои бади чиддй 
оварда мерасонад.

Пояи баландтарини дустии кушунй -  мухаббати сарбозон ба 
фармондехи худ мебошад. Сарбозон бояд дар лахзахои хавфнок барои 
фармондехро аз хатар ва аз марг начот додан омода бошанд.

Сарбоз бояд мунтазам малакаи харбй ва сиёсии худро афзун 
гардонад.

Кори харбй мунтазам тараккй меёбад ва ба кушунхо хар сол аслиха 
ва техникаи нави харбй дохил мешавад. Ин сарбозонро ба хуб донистани 
техника ва аслихаи харбй водор месозад. Техника ва аслихаи харбиро 
донистан ва эхтиёт намудани сарбозон барои он лозим аст, ки ин хама 
моликияти давлатй хисоб ёфта, бо маблагхои халк истехсол карда ме­
шаванд ва ё харидорй мегарданд.

Фармондехон ва зердастон, калонхо ва хурдхо. Мувофики вазифаи 
харбй ва рутбаи харбй як бахши сарбозон нисбати бахши дигар фар­
мондех ва зердаст буда метавонанд. Ба чавобгарии интизомй ё худ чиной 
кашидани гунахкорро хал менамоянд.

Номгуйи рутбахои харбии Куввахои Мусаллахи Чумхурии Точикистон

Хайати хизматчиёни 
харбй ва ухдадорони харбй Рутбахои харбй

Сарбозон Каторй (курсант) 
Ефрейтор
Сержантхо ва старшинахо 
Сержанти хурд 
Сержант 
Сержанти калон 
Старшина

Прапоршикхо Прапоршик 
Прапорщики калон

Афсарони хурд Лейтенанта хурд 
Лейтенант 
Лейтенанти калон 
Капитан

Афсарони калон Майор
Подполковник
Полковник

Афсарони олирутба Генерал майор 
Г енерал-лейтенант 
Г енерал-полковник 
Генерали артиш

САВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Тартиботи харбй чист, асос ва ахаммияти онро дар чй мебинед?
2. Дар бораи вазифахои сарбоз хангоми нигох доштани тартиботи харбй 

накл намоед.
3. Нисбати сарбозон кадом хавасмандкунихо истифода мешавад?
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БОБИ V
Ч,АНБАХ,ОИ ХУКУКЙ

§34. ОЙИННОМАХО

Куввахои Мусаллахи ^умхурии Точикистон аз руйи 4 Ойиннома 
амал мекунанд:

• Ойинномаи интизомии Куввахои Мусаллахи Ч,умх,урии Точикис­
тон;

•  Ойинномаи сафороии Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикис- 
тон;

•  Ойинномаи хизмати дохилии Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии 
Точикистон;

• Ойинномаи хизмати гарнизонй ва каровулии Куввахои Мусаллахи 
Ч,умхурии Точикистон.

Ойинномаи интизомии Куввахои Мусаллахи 
Нумхурии Точикистон

Дар асосй фармони вазири Мудофиаи Нумхурии Точикистон, 
ойинномаи интизомии Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикистон аз 
1-уми июли соли 2000-ум ба амал чорй карда шуд.

Ойинномаи мазкур мохияти интизоми харбй, ухдадорихои 
хизматчиёни харбиро оид ба риояи он, навъхои хавасмандгардонй ва 
чазои интизоми, хукукдои командирон (сардорон) оид ба истифодаи 
онхо, инчунин тартиби пешниход ва баррасии арзу шикоятро муайян 
менамояд.

Ойинномаи сафороии Куввахои Мусаллахи 
Нумхурии Точикистон

Дар асосй фармони вазири Мудофиаи Ч,умхурии Точикистон, 
ойинномаи сафороии Куввахои Мусаллахи Ч,умхурии Точикистон аз 
1-уми сентябри соли 2001 ба амал чорй карда шуд.

Ин ойиннома тарзу харакатхои машки саф ва харакати бе силох 
ва бо силох; сафороии чузвитомхоро хангоми харакати пиёда ва бо 
мошинхо; тартиби додани саломи харбй, гузаронидани муойинаи саф; 
мавк;еи Парчами чангй дар саф, тартиби баровардан ва бурдани он; 
вазифахои хизматчиёни харбй пеш аз сафорой ва дар саф, талабот нисбат
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ба таълими сафороии онхо, инчунин тарзхои х д р а к а т и  хизматчиёни 
х,арбиро дар майдони чанг ва амали онхоро дар холати хамлаи ногахонии 
душман муайян менамояд.

Амали ойиннома нисбат ба хизматчиёни харбии Куввахои Мусаллахи
Ч,умхурии Точикистон ва дигар вазорату идорахое, ки тибки конун дар 
онхо хизмати харбй пешбинй гардидааст, татбик карда мешавад.

Ойинномаи хизмати дохилии Куввахои Мусаллахи 
Чумхурии Точикистон

Дар асосй фармони вазири мудофиаи Чумхурии Точикистон ойин­
номаи хизмати дохилии Куввахои Мусаллахи ЧУм*урии Точикистон аз 
1-уми августи соли 2001 ба амал чорй карда шуд.

Ойинномаи мазкур хукук ва ухдадорихои умумии хизматчиёни 
харбии Куввахои Мусаллахи ЧУм*Урии Точикистон ва муносибати 
байнихамдигарии онхо, вазифахои ашхоси асосии мансабдори полк 
(баталёни алохида) ва чузвитомхои он, инчунин коидахои тартиботи 
дохилиро муайян мекунад.

Ойинномаи хизмати дохилиро хамаи хизматчиёни харбии кисмхои 
харбй, ситодхо, раёсатхо, муассисахо, корхонахо, ташкилотхо ва муас- 
сисахои таълими харбии маълумоти касбии Куввахои Мусаллахи Чум­
хурии Точикистон дастури амал карор меиханд.

М укаррароти ойинномаи мазкур, аз чумла вазифахои ашхоси 
мансабдори полк (баталёни алохида) ва чузвитомхои он ба дарачаи 
баробар ба хизматчиёни харбии хамаи кисмхои харбй ва чузвитомхо 
дахл дорад.

Амали ойиннома нисбат ба хизматчиёни харбии Куввахои Мусаллахи 
Чумхурии Точикистон ва дигар вазорату идорахое, ки тибки конун дар 
онхо хизмати харбй пешбинй гардидааст, татбик карда мешавад.

Ойинномаи хизмати гарнизонй ва каровулии 
Куввахои Мусаллахи Чумхурии Точикистон

Дар асосй фармони вазири мудофиаи ЧУМХ.УРИИ Точикистон ойин­
номаи хизмати гарнизонй ва каровулии Куввахои Мусаллахи ЧУМХ.УРИИ 
Точикистон аз 1-уми апрели соли 2002 ба амал чорй карда шуд. Ин 
ойиннома ташкил ва тартиби адои хизмати гарнизонию каровулй, хукук 
ва вазифахои ашхоси мансабдори гарнизон ва хизматчиёни харбиеро, ки 
хизматро адо менамоянд, муайян ва тартиби гузаронидани чорабинихои 
гарнизониро бо иштироки кушунхо танзим менамояд.

Ойиннома хизмати гарнизонй ва каровулиро хизматчиёни харбии 
кисмхои харбй, ситодхо, раёсатхо, муассисахо, корхонахо, ташкилотхо 
ва муассисахои таълими харбии маълумоти касбии Куввахои Мусаллахи 
Чумхурии Точикистон дастури амал карор медиханд.

Амали ойинномаи мазкур нисбати хизматчиёни харбии Куввахои 
Мусаллахи Чумхурии Точикистон ва дигар вазорату идорахое, ки тибки 
конун дар онхо хизмати харбй пешбинй гардидааст, татбик карда 
мешавад.
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§35. ХИЗМАТИ КАРОВУЛЙ
Барои хуб мухофизат намудани объектхои харбй ва давлатй 

хизмати каровулй таъйин карда мешавад;
•  хизмати каровулй ичрои супориши чангй буда, аз хайати шахсй 

ичрои дурусти хамаи мукаррароти хамин ойиннома (Ойинномаи 
хизмати гарнизонй ва каровулии Куввахои Мусаллахи Чумхурии 
Точикистон), хушёрй, часорат ва ташаббускориро талаб ме­
кунад.

Вайронкунандагони талаботи хизмати каровулй ба чавобгарии 
интизомй ё чиной кашида мешаванд.

Барои  ичрои хизм ати каровулй  каровулхо  таълим  дода 
мешаванд.

Вохиди мусаллахеро каровул меноманд, ки барои ичрои супориши 
чангй оид ба хифз ва химояи парчамхои чангй, объектхои харбй ва 
давлатй, хамчунин ашхоси дар махбаси харбй (гаупвахта) ва баталёни 
интизомй буда таъйин шудааст.

Каровулхо -  каровулхои гарнизонй ва дохилй мешаванд, онхо 
метавонанд доимй ё муваккатй бошанд.

Вазифахои хизмати каровулиро каровулхо, ки зеркисмхои 
мусаллахро ташкил медиханд, пеш мебаранд. Хизмати каровулй ичрои 
супориши харбй мебошад ва аз хайати шахсй риоя намудани вазифахои 
муайнеро талаб менамояд, ки дар ойинномаи хизмати гарнизонй ва 
каровулй мукаррар шудааст.

Ба хайати посбонй посбонхо мувофики шумораи маконхо (постхо) 
ва бастхо, нафари чобачогузор (разводящие), хангоми зарурат ёвари 
сардори шуъбаи каровулй (посбонй) ва ронандахои мошинхои наклиётй 
дохил мешаванд. Барои нигахбонй ва химояи бевоситаи объектхо аз 
хисоби хайати каровул посбонон гузошта мешаванд.

Дидбон - посбонй мусаллахе мебошад, ки иншоотхо ва маконхоро 
посбонй менамояд. У бо автомати дорой корднайза ва ду тирдони пур 
аз тир мусаллах гардонда мешавад.

Ухдадорихои посбон
Посбон шахсй дахлнопазир мебошад.
Дахлнопазирии у дар ин аст:
•  аз тарафи конун махсус химоя шудани шаъну шарафи у;
•  тобеъ будани у ба ашхоси муайян -  ба сардори каровул, ёвари 

сардори каровул ва чобачогузори худ;
• хамаи ашхос вазифадоранд талаботи мувофики хизмат муайян- 

шудаи посбонро бе чунучаро ичро кунанд;
•  у хукук дорад дар холатхои дар Ойинномаи хизмати гарнизонй
_ ва каровулй зикршуда аз силох истифода барад.
У факат ба шахсони муайяншуда (сардори каровул, ёвари сардори 

каровул ва чобачогузори худ, ки посбон ба у тобеъ аст) итоат мекунад. 
Сардори каровул, ёвари сардори каровул ва чобачогузор -  хама бояд 
талаботи аз тарафи посбон таъйингардидаро ичро намоянд.

Посбон вазифадор аст пости худро пуртокатона ва хуб мухофизат 
намояд, хизматро бо хушёрй анчом дихад, силохро аз даст нагузорад
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Тарзи автоматро доштани посбон хангоми тайёрии рост истода 
паррондан бо истифодаи тасма

ва онро ба касе надихдд, ба Fafip аз шахсоне, ки вай ба онхо итоат 
мекунад. Макон (пост)-ро то иваз шуданаш, хатто дар холате, ки хаёти 
у дар хатар бошад хам, ба холи худ гузошта наравад. Ба масофаи 
муайянгардида касеро наздик шудан (гайр аз сардори каровули 
посбонй) намонад.

Посбон бояд аз воситахои сухторнишонии дар макон буда исти­
фода карда тавонад, самтхо ва чадвали харакати воситахои накдиёти 
шуъбаи посбониро донад. Танхо ба саволхои шахсоне, ки дар тобеияти 
онхо мебошад ва шахсони ба тафтишот омада чавоб гуяд, нишонахо 
ва ишорадоро фахмад.

Хоб кардан, нишастан, ба чизе такя намудан, навиштан, хондан, 
суруд хондан, ran задан, нушидан, тамоку кашидан, ба казои хочат 
рафтан, ба касе чизе додан ва аз касе чизе кабул намудан, гайри зарурат 
тир ба тирдон равон кардан ба дидбон манъ карда шудааст.
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Нихозонидани пости харбй ва рушной додан ба он. Хамаи чизхое, ки 
барои мухофизат намудан супорида шудаанд, инчунин маконе, ки дар 
он дидбон вазифах,ои худро ичро менамояд, пост номида мешавад.

Аз чихати чойгиршавй поет дохили ва берунй мешавад. Объектхои 
ба хайати пост дохилшаванда аз руйи коида ихота карда шудаанд. 
Объектхои нисбатан заруртар, хам аз дохил ва хам аз берун баландтар 
ихота карда шудаанд.

Инхо анборх,о бо модцахои тарканда ва лавозимоти чангй, инчунин 
сузишворй мебошанд. Барои хубтар ташкил намудан дидбонй аз болои 
ин объектхо дар масофаи байни ин объектхо (манора) дидбонгоххои дар 
баландй буда (бурчхо), ки бо воситахои алока, ишорадихй ва воситахои 
рушноидиханда тачхизонида шудаанд, гузошта мешавад.

Дар гузаргоххои самти объектхои мухофизатшаванда, навиштачоти 
«Гузаштан манъ аст» сабт мешавад. Самти гузаштан бо акрабак ишорат 
карда мешавад. Дар баъзе холатхо дар атрофи маконхое, ки мухофизат 
мешаванд, барои шахсони бегона минтакаи мамнуъ ташкил карда 
мешавад. Сархади минтака бо навиштачоти хуб намоёни «Минтакаи 
манъшуда, гузаштан манъ аст» ишорат карда мешавад. Хар як макон 
бо сигнализатсияи баргарданда тачхизонида мешавад. Ин ба посбон 
имкон медихад, ки сардори посбонй, ёвари сардори посбонй ва 
танзимгарро чег занад. Дар пости беруна воситахои сухторнишонй, 
оташнишонакхо, цугихои регдор, зарфхои калони об, сатилхо ва ашё 
(табар, бел, лом, чангаки дастадор) гузошта мешаванд. Инчунин дар 
кулбаи постй либосовезак барои овехтани сару либоси постй, дар 
пости дохилй чевон ё либосовезак барои овехтани шинел гузошта 
мешавад. Ба сифати сарулибоси постй дар фасли зимистон шинел, 
муза, дар тобистон плаши брезентй ё плаш-палатка (чодар) истифода 
мешаванд.

Холати аслихаи посбон дар пост ва марзхои мухофизати пост.
Хангоми ичрои супоришхо дар пост посбон бояд силохи ханчараш 

дар гилоф дошта бошад. Рузона силох бояд дар холати «Дар тасма» 
ё дар холати «Аз чой истода тир холй намудан», шабона дар холати 
«Омодагй ба тирпарронй аз цойи истода» бошад. Хангоми дар постхои 
дохилй ва пости «Парчами цангии цисм» истодан автомати дастааш 
чубин бояд дар тасма ва автомати дасташ катъшаванда дар кафаси сина 
бошад; дахони халтачаи тирдор бояд пушида бошад. Дар холати хомуш 
намудани сухтор ва мубориза бо офатхои табий посбон метавонад 
«еилохро дар паси китф» гирад. Хангоми саломи харбй додан автомат 
аз холати омодагии тарзи тирпарронй «Ба тасма» гирифта мешавад. 
Мухофизати объектхоро посбон бо рохи гузоштани дастаи гаштй 
(патрул) (агар объект ихота карда шуда бошад) ва бо тарзи чарх задан 
дар атрофи объект (агар он ихота карда нашуда бошад) ва инчунин аз 
болои манора ташкил карда метавонад. Объектхои махсус бо посбонхои 
бехаракат мухофизат карда мешаванд. Посбон дар самти харакат пиёда 
бо суръате, ки мухофизати дурусти объектро таъмин мекунад, харакат 
менамояд. Вай муддати кутох барои аз назар гузаронидани объект 
меистад.

Инчунин хангоми гузаштани нуктахои сигнализатсионй барои 
ишора додан низ таваккуф менамояд.
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С А ВОЛ ВА С У П О Р И Ш
1. Хизмати посбонй ба ичрои супориши харбй дохил мешавад. Чаро? Барои 

ичрои хизмати посбонй аз хайати шахсии посбонхо чй талаб карда 
мешавад? ,

2. Вазифахои сарбози посбонро номбар кунед.
3. Холати силохи посбонро дар нуктаи посбонй, хангоми хомуш намудани 

сухтор, тартиби тирпуркунии автомат хангоми ба нуктаи посбонй баро- 
мадан ва ба холати аввала овардани он хангоми баргаштан аз нуктаи 
посбонй номбар кунед.

4. Дар бораи харакатхои сарбози посбон хангоми супоридани нуктаи пос­
бонй ва харакатхои сарбози посбон дар нуктаи посбонй накл кунед.

К^оидахои омода сохтан ва ба холати аввала баргардондани силох.
Омодасозии аслиха пеш аз баромадан ба чойи махсус бо тирдорак, ки 
назди хонаи посбон мебошад, гузаронида мешавад. Агар дар наздикии 
атрофн хонаи посбонй хонахои икоматй ва хизматй вок,еъ гашта 
бошанд, гирифтани тир дар дохили хонаи посбонй, ки бо тирдорак 
(пулеулавливател) тачхизонда шудааст, амалй гардонда мешавад. Хан- 
гоми тир чой намудан ва ё тирро берун намудан дастаи автомат дар 
кунчи 45-60° чой дода мешавад. Ин барои тирпарронии мабодо чихати 
бехатарй лозим аст. Ба автомат тир чой намудан бо фармони сардори 
посбонй ё ёвари у сурат мегирад ва дар зери назорати онхо мебошад. 
Х,ангоми ба тирпарронй омода сохтан автомат ба даст хамчун дар холати 
тирпарронй дар холати истода гирифта шуда, аз назар гузаронида ва 
ба кайди мухофиз гузошта мешавад. Сипас ба он тирдон хамрох карда 
мешавад. Баъди ба чояш гузоштани тирдон, мили кулангдор ба кафо 
харакат дода мешавад. Сипас автоматй омодашударо «Ба тасма» 
мегиранд. Аз холати омодагй баровардани автомат, баъди баргаштан 
аз пост амалй гардонида мешавад. Бо фармони чобачогузор «Аз тарафи 
рост бо навбат аз уолати омодагй бароред» посбонон як кадам ба пеш 
мегузоранд, автоматхоро ба холати тирпарронй истода мегиранд. Сипас, 
тирдонро чудо намуда, онро ба халтача мегузоранд ва «Силох, бе зарар 
гардонида шуд» гуён гузориш медиханд. Милаи кулангдорро ба кафо 
кашида силохро барои аз назар гузаронидан пешниход менамоянд. 
Баъди силохро аз назар гузаронидан, онро «Ба тасма» мегиранд ва як 
кадам ба кафо мераванд.

Харакати посбон хангоми кабул намудан ва супоридани пост. Посбон 
хангоми наздик омадани табдили посбон (смена) ру ба руйи он меистад 
ва силохро ба холати «Ба тасма» мегирад. Ба дидбон наздик мешавад, 
«Низом!» (смирно) мегуяд. Сипас, бо фармони «Сарбози к,аторй Иномов, 
ба пост цадам занед!» дидбон як кадам ба тарафи рост мегузорад, посбон 
ба назди дидбон меояд ва руяшро ба дигар тараф карда меистад. Бо 
фармони «Посбон, постгоуро супор!» дидбон бо сухан постро месупорад. 
Масалан: «Рафик, сержант, аскари щторй Мирзоев постго^и разами 
фалонро супурд». Дар ин холат посбон ва дидбон ба тарафи якдигар 
менигаранд. Ахаммияти супоридани пост дар он аст, ки дидбон раками 
постро гуфта, ба посбонй омада, хамаи ашёе, ки аз руйи табели пост 
ба он дохил аст, номбар менамояд, инчунин харакатхои фавкулодаи
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Тартиби ивазкуни дар постгох,

хангоми дар пост буданаш руйдодаро кайд менамояд. Баъди шифохдн 
супоридани пост аз тарафи дидбон бо фармони чобачогузор «Посбон, 
постро к,абул кун!», посбон дар шохидии танзимгар постро аз назар 
мегузаронад; ба дурустии ихотахо, дархо, гирезахо, шумораи кутихо, 
мошинх,о, х,авопаймох,о, аслиха ва дигар техникаи чангй ахаммият 
медихад. Агар кулф ва мухри сурбй ё сургучй (пломбахо) суиорида 
шаванд, посбон вазифадор аст, ки дурустии онхо ва симхоро низ аз 
назар гузаронад. Агар хангоми кабули пост нодурустии дархо, тирезахо, 
мухрхо, пломбахо ё дигар будани мухр, нодурустии шумораи ашёи пост 
ба нишондодхои дар табелбуда, инчунин нодурустии шумораи техникаи 
харбии дарпостбуда ба назар расад, танзимгар супоридани постро манъ 
менамояд ва сардори шуъбаи посбониро даъват мекунад. Супоридан ва 
кабул кардани постро ба охир расонида, дидбон ва кабулкунанда руйи 
худро ба тарафи пост мегардонанд;

«Рафик, сержант, сарбози к,аторй Пах,лавонов пости № 4  -  ро  
супурд», «Рафик,, сержанти калон, сарбози щатори Иномов пости № 4  
-  ро к,абул кард». Баъди кабул кардани пост посбон силохи худро дар 
холати омодагй ба тирпарронй мегирад ва ба мухофизати махал шуруъ 
менамояд. Гузаштани дидбон ба холати посбон ё посбон ба холати 
дидбон бо ахбори онхо дар бораи кабул ё супоридани пост муайян 
карда мешавад.

Амалиёти посбон дар постгох. Посбон хангоми мухофизати пост вази­
фадор аст, ки пайрохахои ба тарафи он оянда, сигнализатсия ва нуктахои
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пайвасти онро бодиккат аз назар гузаронад. Хангоми мушохидаи ягон 
нок,исй ё нодурустй дар ягон кисми махал посбон бояд сардори шуъ- 
баи посбониро даъват кунад. Дидбон хангоми хамла ба вай ё ба махал 
метавонад беогохй аз силох истифода барад. Хамаи шахсони ба дохили 
пост даромадаро, гайр аз сардори шуъбаи посбонй, ёвари у, нобачогузор 
ва шахсони уро рохбаладикунанда, дидбон бо суханони «Ист!. Кй 
меояд?»; «Ист!, Ба кафо» ё «Ист!, Аз тарфи рост гузар!» манъ мекунад. 
Дар холати итоат накардани омадаистодагон ба ин фармон дидбон 
«Исто, мепарронам!» мегуяд ва зуд сардори шуъбаи посбониро даъват 
мекунад. Хднгоми боз ичро нанамудани фармон дидбон ба тирдон тир 
равон намуда, ба хаво тир холй мекунад. Агар пас аз ин хам харакати 
дохил шудан ба пост давом дода шавад, ё аз пайи гурез шавад, силох 
истифода бурда мешавад. Агар шахсй омадаистодаро дидан номумкин 
бошад, дидбон бо садои «Исто, кисти?» манъ мекунад. Агар чавоб дода 
нашавад, огохй медихад; «Исто, мепарронам» -  ва вайронкунандаро боз 
медорад. Агар пас аз ин хам харакати ба пост дохил шудан давом ёбад 
ё ру ба гурез орад, ба хаво тир холй мекунад, дар холати наистодани 
вай еилохро истифода мебарад. Агар ба саволи дидбон чавоби «Сардори 
шуъбаи посбонй меояд» дода шавад; сардори посбонй «Ба назди ман, 
дигарон дар цояш!» гуён фармон медихад. Агар лозим шавад, дидбон талаб 
менамояд, ки ба руяш рушной дихад. Ба дурустии сухани омадаистода 
бовар хосил намуда, хамаи шахсони омадаро барои ба пост наздик 
шудан рухеат медихад. Агар шахсй худро сардори шуъбаи посбонй 
муаррифинамуда шахсй бегона бошад ва рафикони у ба фармони 
дидбон итоат нанамоянд, дидбон аз силох истифода мебарад. Хангоми 
зарурати ба чангй тан ба тан даромадан, дидбон бояд аз ханчар ва 
дастаи автомат мохирона истифода намояд. Хднгоми захмдор шудан 
ё бемории ногахонй дидбон бо ёрии воситаи алока ва сигнал сардори 
шуъбаи посбонй ё чобачогузорро даъват мекунад ва дар ин холат то 
омадани онхо хизматро давом медихад. Хангоми зарурати катьй ё вайрон 
будани нуктаи сигнализатсия дидбон метавонад ба хаво тир холй карда, 
сардори шуъбаи посбониро чег занад ва ё дар холати cap задани сухтор 
дар пост, дидбон зуд ба хонаи посбонй хабар дихад ва назоратро давом 
дода барои хомуш намудани сухтор чора меандешад.

Агар амали постсупорй шабона сурат гирад, аз номишаб (пароль) 
истифода карда мешавад.

Хангоми cap задани сухтор дар наздикии пост, дар макони пости 
техники, мухофизатшаванда, дидбон назоратро давом дода, зуд ба хонаи 
посбонй хабар мерасонад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Вазифахо ва масъулиятхои посбонро номбар кунед.
2. Ухдадорихои посбон кадомхоянд?
3. Тачхнзогн постхо кадомхоянд ва аз онхо чй тавр истифода меку­

нанд?
4. Холатхои посбон дар пост чй гуна аст?
5. Муоширати посбониро такроран дар амал нишон дихед.
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БОБИ VI
САФ ВА ХУСУСИЯТХОИ ОН

§36. ОМОДАГИИ САФОРОИ

Омодагии сафорой яке аз кисмхои асосии омузиш ва тарбияи хизмат­
чиёни харбй мебошад. Ин бахш сафхо ва идораи онхо, машкхои сафй ва 
харакати бесилоху босилох ва холати дар саф истоданро меомузад.

Додани саломи харбй, баромадан аз саф ва баргаштан ба саф, омадан 
ба назди сардор ва рафтан аз назди сардор, сафи гурух ва взвод ва 
ташкили зеркисмхо хангоми пиёдагардй ва дар мошинхо, нишон додани 
сафороии зеркисмхо низ ба ин фан дохил мешаванд. Дар машгулиятхо 
оиди омодагии сафорой ба сарбозон тозагй, тартиб, боахаммиятй, навъ­
хои сафороии якка ва сафорой дар хайати зеркисмхо омузонида мешавад. 
Маданияти харбй, тартиб, омодагй бо харакатхои мохирона дар саф ва 
дар мухориба -  ин аст талаботи омодагии сафорой. Омодагии сафороии 
сарбозон дар машгулиятхо оид ба омодагии тактикй, оташфишонй, 
омодагии чисмонй ва дигар машгулиятхо хангоми сафорой аз як самт 
ба самти дигар харакат намудан ва дар баланд бардоштани малакаи 
харбй мустахкам карда мешаванд.

Сафхо ва идораи онхо. Барои бомуваффакият ичро намудани тарзхои 
гуногуни харакатхо дар саф сарбоз бояд дар бораи саф ва унсурхои он, 
тарзи ичрои фармонхо, донистани вазифахои худ пеш аз сафорой ва дар 
саф тассавурот дошта бошад.

Саф -  чобачогузории хизматчиёни харбй, чузвитомхо ва кисмхои 
харбй, барои фаъолияти якчояи онхо дар холати пиёда ва дар 
мошинхо.

Радиф -  сафест, ки дар он хизматчиёни харбй яке пахлуи дигаре 
дар як хат чойгир шудаанд.

Каног -  тарафи рост ё чапи охири саф. Хднгоми гардиши саф номи 
канотхо тагйир намеёбад.

Чабха -  он тарафи саф, ки хизматчиёни харбй руй гардонидаанд.
Паси саф -  тарафи мукобили чабха.
Фосила -  масофа ба дарозии чабха байни хизматчиёни харбй (мо­

шинхо), чузвитомхо ва кисмхо.
Масофа -  масофаи байни хизматчиёни харбй (мошинхо), чузвитомхо 

ва кисмхо.
Пахнои саф -  масофаи байни канотхо.

108



Умки саф -  масофаи байни радифи аввал (аз хизматчии харбии 
пешгард) ва радифи охир (то хизматчии харбии пасгард).

Сафи дурадифа -  сафе, ки дар он хизматчиёни харбии як радиф 
пушти сари хизматчиёни харбии радифи дигар дар фосилаи як кадам 
(ба кади дасти дарозшудае, ки кафи он ба китфи хизматчии харбии 
пешистода гузошта шудааст) карор доранд.

Радифхо якум ва дуюм номида мешаванд. Хднгоми гардиш номи 
радифхо тагйир намеёбад.

Рада -  ду хизматчии харбие, ки дар сафи дурадифа яке пушти сари 
дигар истодаанд. Агар дар пушти сари хизматчии харбии радифи аввал 
хизматчии харбии радифи дуюм набошад, чунин катор катори нопурра 
шуморида мешавад; катори охир хамеша бояд пурра бошад. Х,ангоми 
ба кафо гаштани сафи дурадифа хизматчии харбии катори нопурра ба 
радифи пеш мегузарад. Чор нафар ва аз он камтар хамеша дар як радиф 
саф мекашанд.

Сафи якрадифа ва сафи дурадифа метавонанд зич ё фосиладор 
бошанд.

Сафи зич -  сафест, ки хизматчиёни харбй дар радифхо ба дарозии 
чабхд яке аз дигаре дар фосилаи кафи даст то оринч меистанд.

Сафи фосиладор -  сафест, ки хизматчиёни харбй дар радифхо ба 
дарозии чабха яке аз дигар дар фосилаи як кадам ё дар фосилае, ки 
командир нишон медихад, карор мегиранд.

Катор -  сафе, ки дар он хизматчиёни харбй пушти сари якдигар 
ва чузвитомхо, мошинхо яке паси дигаре дар фосилае, ки ойиннома ё 
командир мукаррар кардаанд, чо мегиранд.

Каторхо якнафара, дунафара, сенафара, чорнафара ва аз он бештар 
мешаванд.

Каторхо барои сафороии чузвитомхо ва кисмхо дар сафи сафарй ва 
сафи пахн истифода мешаванд.

Сафи пахн -  сафест, ки дар он чузвитом дар як хати чабха дар сафи 
якрадифа ё дурадифа (дар хати мошинхо) ё хати каторхо дар фосилае, 
ки ойиннома ё командир мукаррар кардааст, саф кашидаанд. Сафи пахн 
барои гузаронидани санчишхо, хисоб, муойинахо, параду намойишхо, 
инчунин дар холатхои дигари зарурй истифода мешавад.

Сафи сафарй -  сафе, ки дар он чузвитом дар катор саф кашидааст 
ё чузвитомхо дар каторхо яке паси дигар дар фосилае, ки ойинномаи 
сафорой ё командир мукаррар кардааст, саф кашиданд.

Пешгард -  хизматчии харбие (чузвитоме, мошине), ки дар аввали саф 
ба самти таъйиншуда харакат мекунад. Аз руйи пешгард дигар хизматчиёни 
харбй (чузвитомхо, мошинхо) харакати худро танзим менамоянд.

Пасгард -  хизматчии харбй (чузвитомхо, мошинхо), ки дар охири 
катор харакат мекунад. Саф бо амру фармонхое, ки аз тарафи командир 
бо овоз, ишорахо ва намунаи шахсй ва инчунин бо ёрии воситахои тех­
ники ва харакаткунанда дода мешаванд, идора мешавад.
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Амру фармонхо дар каторхо тавассути командирони чузвитомхо 
(сардорони мошинхо) ва нозирони таъйиншуда дода мешаванд.

Дар саф командири калон дар чойе карор мегирад, ки аз он чо амр 
додан барояш муносибтар бошад.

Сарбоз ё мошини дар сафи аввалин истода -  пешгард, дар охири 
саф истода -  пасгард номида мешавад.

Рохбарии саф бо фармонхо ва супоришхо амалй гардонида мешавад, 
ки онхо бо садо ё ишорахо расонида мешаванд.

Амри тавассути садоро ба амри ибтидой ва амри ичрошаванда 
чудо менамоянд. Мисол; «Кцсм, ист!» дар инчо «К,исм» -  амри ибтидой; 
«Ист» -  ичрошаванда мебошад.

Хангоми амри ибтидой сарбозон рост меистанд, хангоми харакат 
пояшонро сахттар мегузоранд. Ин фармон бо овози баланд, фахмо 
ва дароз такрор карда мешавад, то сарбозон донанд, ки аз онхо чй 
талаб карда мешавад. Барои чалб намудани диккати сарбозон ё зеркисм, 
хангоми амр номи зеркисм ё ному насаби сарбози алохида гирифта 
мешавад. Мисол: «Взводи сеюм -  ист!» ё «Сарбози каторй Иномов -  
ист!». Хднгоми ичрои навъхои фармонхо бо силох, ба номи силох 
ишора карда мешавад. Мисол: «Автомат -  ба сина!» хангоми амри 
ичрошаванда ичрои дакик ва дурусти он амалй гардонида мешавад. 
Амри ичрошаванда баъди таваккуф бо овози баланд, шунаво ва кутох 
талаффуз карда мешавад.

Барои зуд ичро намудани амр танхо фармони «Хезед», «Омодагй», 
«Рост истед», «Саф каш» ва гайра дода мешавад. Барои катъ гардидани 
ичрои супориш амри «Моноида шавад», «Бозист», «Дищат» дода 
мешавад. Пас аз ин амр, сарбоз холати тоамрдоштаашро кабул менамояд. 
Амрдихии ишоравй бо ёрии даст, байракчахо ва рушнохидихандаи 
«фонус» амалй гардонида мешавад. Байракчахои зард-сурх ё зард 
истифода мешаванд. Рушноидихандахои сафед, сурх ва сабз низ мавриди 
корбаст карор мегиранд. Хангоми бо ёрии ишора амр додан, амри 
«Дик,к,ат» дода мешавад.

Омодагй барои кабули ишора низ бо фармони «Дищат» ишора 
карда мешавад.

Кабул намудани ишора бо такрор карданаш тасдик мешавад.
Хар як сарбоз бояд вазифахои худро хуб донад ва аз руйи вичдон 

ичро намояд. Пеш аз сафкашй сарбоз бояд дурустии аслихаи худ ва 
техникаи харбии ба худаш тааллукдошта, лавозимоти чангй, воситахои 
мудофиаи шахсй, сарулибос ва аслихаро тафтиш намояд, муяшро зебо 
ба тартиб орад, либосашро шинам пушад, аслихаи худро дуруст гирад, 
ба рафикаш барои бартараф намудани камбудихо ёрй расонад.

Дар саф сарбоз бояд чойи худро донад ва зуд бе ягон душворй 
онро ишгол намояд. Хангоми харакат аз саф набарояд, бе ичозат ran 
назанад ва ба хомушии мутлак риоя намояд. Ба фармонхо бо диккат 
ахаммият дихад. Ба дигарон халал нарасонда, фармонро зуд ва дуруст 
ичро намояд. Хангоми назоратчй будан ахборот ва ишорахоро дуруст 
ва бо овози баланд расонад.



Чадвали ипюрахои идораи саф
Замима

№
б/т Ишора

Аломатхои шарти

бо дасг бо байракчахо бо фонус
1. Диккат (дик- 

кат, амалхои 
манро такрор 
к у н е д , ч а ­
воб).

Дасти ростро ба 
боло бардошта, 
то чавоб (то так­
рор гардидани 
иш ораи «Дик­
кат») нигох до- 
ред.

Бо даеп- 
чаи зар 
бардош 
(то так 
дани ии 
кат») т

чап байрак- 
дро ба боло 
та, то чавоб 
pop гарди- 
jopan «Дик- 
irox доред.

и

Бо фонусхои сафед- 
нур -  силсилаи нук- 
тахо.

2. Ч,амъ шудани 
ком андирон 
(сардорон).

Дасти ростро ба 
боло бардошта, 
онро болои cap 
давр занонед, 
баъд аз он якбо- 
ра дастро поён 
кунед.

Х,амйн амалро бо 
байракчахои сурх ва 
зард дар дасти рост 
ичро кунед.

(Щ)

Фонуси сафеднурро 
болои cap ба тарафи 
чапу рост дар шак- 
ли нимдоира алвонч 
дихед.

3. Ба назди мо­
шинхо.

Х,ар ду дастро 
боло бардош ­
та , то ичрои 
фармон нигох 
доред.

Х,амин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дасти рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас- 
ги чап ичро кунед.

Ч Р

Фонуси сафеднур­
ро дар назди худ 
дар сатхи шона ба 
тарафи росту чап 
харакат дихед.

4. Ба чойи худ. Х,арду дастро 
ба боло бардо­
шта, якбора аз 
ду тараф поён 
кунед.

Х,амин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дасти рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас­
ти чап ичро кунед.

П р)1— /
M l 1 I__j

Фонуси сафеднурро 
ба таври амудй бо- 
лою поён кунед.

!
1
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№
б/т И шора

Аломатхои шарти

бо даст бо байракчах.о бо фонус

5. М оторро ба 
кор андоз.

Д астй ростро 
дар пеши худ 
давр занонед.

Х,амин 
байракч 
дастй рс 
нед.

(1
амалро бо 
аи зард дар 
ют ичро ку-

з>
Фонуси сафеднурро 
дар пеши худ давр 
занонед.

о
6. Моторро хо- 

муш кунед.
Х,ар ду дастро 
поён карда, дар 
пеши худ алвонч 
дихед.

Хдмин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дастй рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас- 
ти чап ичро кунед.

Фонуси сурхнурро 
поён карда, дар пе­
ши худ дар шакли 
нимдоира алвонч 
дихед.

7. М а р ш  (б а  
пеш , х а р а ­
кат дар сам­
ти пеш тара 
ё самти нав 
идом а дода 
ш авад) рох, 
холй аст.

Д астй ростро 
ба боло бардо- 
шта, ба тарафи 
харакат гардед 
ва д астр о  ба 
самти харакат 
то сатхи шона 
поён кунед.

Х,амин 
байракч 
дастй рс 
нед.

амалро бо 
аи зард дар 
>ст ичро ку-

и

Фонуси зарднурро 
ба таври амудй ба 
боло ва поён хара­
кат дихед. 1

11
8. Ист (стоп). Дастй ростро ба 

боло бардошта 
зуд дар пеши 
худ поён кунед 
ва то  и чрои  
амал такрор ку­
нед.

Х,амин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дастй чап ичро ку­
нед.

Gж

Фонуси сурхнурро 
дар холати амудй ба 
болою поён харакат 
дихед. »

1I
9. М а с о ф а р о

зиёд кунед.
Дастй чапро ба 
боло бардош ­
та, дастй рост­
ро дар ш акли 
уфукй рост кар­
да, онро то сат­
хи китф поёну 
боло кунед.

Хдмин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дастй рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас- 
ти чап ичро кунед.

'ФГ— \ У  
1____1

Фонуси зарднурро 
дар сатхи амудй дар 
шакли раками хдшт 
давр занонед.
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№
б/т Ишора

Аломатхои шарти

бо даст бо байракчахо бо фонус

10. М а с о ф а р о  
кам кунед.

Дасти ростро ба 
боло бардошта, 
дасти чапро дар 
ш акли уфукй 
р о с т  к а р д а ,  
онро то сатхи 
китф поёну боло 
кунед.

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дасти рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас­
ти чап ичро кунед.

Р
Г

Фонуси сурхнурро 
дар сатхи амудй дар 
шакли раками хдшт 
давр занонед.

11. Дар хати мо­
шинхо.

Хар ду дастро 
уфукй ба ду та- 
раф дароз кар­
да, то чавоб ни­
гох доред.

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дасти рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас­
ти чап ичро кунед

Г Т ]

Фонуси зарднурро 
дар пеши худ дар 
сатхи ш онахо ба 
чапу рост харакат 
дихед.

—

12. Дар хати ка­
торхо.

Д ар  хати ка- 
торхои взводхо: 
хар ду дастро ба 
боло бардошта, 
дар болои cap 
дар шакли салиб 
алвонч дихед.

Д а р  х а т и  
каторхои ротахо: 
хар ду дастро ба 
боло бардошта, 
онхоро дар шак­
ли салиб гузош­
та б ех ар ак ат  
нигох доред.

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дасти рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас­
ти чап ичро кунед.

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дасти рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас­
ти чап ичро кунед.

Фонуси зарднурро 
дар болои cap ба 
чапу рост дар шак­
ли нимдоира алвонч 
дихед.

Фонуси зарднурро 
дар болои cap дар 
ш акли ни м доира 
давр занонед. Фо- 
нусро ба холати ав- 
валааш дар холати 
хомуш ё рушноиа- 
шро пушонда бар- 
гардонед.

13. Дар катор. Д асти ростро 
боло бардошта, 
оринчро дар хо­
лати амудй нигох 
дошта дасти чап­
ро поён кунед (ин 
амалро то чавоб 
такрор кунед).

Хамш
байраг
дасти
нед.

1
;ч
рс

амалро бо 
аи зард дар 
ст ичро ку-

Р

Ф онуси зар д н у р ­
ро авал бехдракат 
нигох дошта, баъд 
иш ораи «М арш »- 
ро то чавоб такрор 
кунед. 1

т
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№
б/т Ишора

Аломатхои шарти

бо даст бо байракчахо бо фонус
14. Хама ба ка­

фо.
Дастй чапро дар 
ш акли  уфукй 
рост карда, дас- 
ти ростро  ба 
боло бардошта, 
дар болои cap 
давр занонед.

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дастй рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас- 
ти чап ичро кунед.©г

Фонуси зарднурро 
дар пеши худ давр 
занонед.

о
15. Хама ба рост 

(ба чап).
Дастй чапро дар 
ш акли уфукй 
рост кунед, дас- 
ти чапро ба бо­
ло бардошта, ба 
тарафи гардиш 
гашта, дастй ро­
стро то сатхи шо­
на болою поён 
кунед (то чавоб 
такрор кунед).

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дастй рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас- 
ти чап ичро кунед.□ 

Г ~  ^
Ф онуси зар д н у р ­
ро дар хати амудй 
болою поён ва ба 
тарафи гардиш ха­
ракат дихед.

16. С адам а (та- 
ваккуфи нои- 
лоч).

Д астй ростро 
дар хати амудй 
рост карда, дас- 
ти  ч а п р о  ба 
боло бардоред 
ва дар  болои 
cap ба чапу рост 
алвонч дихед.

Хамин амалро бо 
байракчаи зард дар 
дастй рост ва бай­
ракчаи сурх дар дас- 
ти чап ичро кунед. 
Пас аз додани ишора 
байракчаи сурх дар 
кунчи 45° дар мошин 
насб мешавад.'■Г4

1 ~ п

Фонуси сурхнурро 
дар сатхи шонахо 
дар пеши худ алвонч 
дихед.

Эзохот: 1. Дар чадвал ишорахо ин тавр сабт гардидаанд: 
байракчаи сафед (зард) - р ]  ; байракчаи сурх - ■ ;
фонуси зарднур - ; фонуси сурхнур - ф ;

фонуси сабзнур - ф  ;
2. Байракчаи ишора аз матои росткунчаи андозааш 32x32 см, ки дар дастаи 

чубини дарозиаш 40 см насб шудааст, тахия мешавад. Ба чойи байракчаи зард 
байракчаи сафедро метавон истифода бурд.
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САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Дар бораи харакатхои сафй накл кунед.
2. Г>;\йракчачон сурх ва зардро омода созед.
3. Цоидахои равон кардан ва кабул кардани фармонхо тавассути ишорахо 

кадомхоянд?
4. Аз байракчахо истифода бурда, ишорахои идора намудан ва сафороиро 

намойиш дихед.
5. Дар бораи вазифахои сарбоз пеш аз сафорой дар саф маълумот дихед.

§37. МАШКХОИ САФИ ВА ХАРАКАТХОИ БЕСИЛОХ
Дар саф истодан унсури асосии омузиши каторй мебошад. Ин 

харакат хднгоми фармонхои «Саф каш» ё «Низом» ичро карда мешавад. 
Хангоми суиоридан ва кабул намудани супориш, хангоми хисобот ва 
мурочиати сарбозон ба якдигар, хднгоми ичрои Суруди Миллй, хднгоми 
додани саломи хдрбй низ ин харакат ичро мешавад. Барои дар саф 
дуруст истодан, пошнаи пойхоро якчоя, нуги пойхоро ба самти чаб\а 
кушода, пойхоро дар зону рост намуда, кафаси синаро каме бардошта, 
тамоми коматро каме ба пеш дода, шикамро ба дарун кашида, китфхоро 
кушода, дастхоро ба поён cap дода кафи даст каме чамъ карда мешавад 
ва дар маркази рони пой чойгир мешавад, ангуштхоро каме катъ намуда 
ба пойхо расонида, сарро баланд ва рост нигох дошта, манахро ба пеш 
набароварда, ба тарафхо нигох накарда ва барои харакат намудан омода 
шуда истодан лозим аст.

Бо амри «Озод» озодона истода, пойи чап ё ростро дар зону катъ 
намуда, вале аз чой начунбида, ran назада ва бодиккат будан лозим аст. 
Амрхои «Омода!» «Пушок ба тартиб!» хангоми дар саф будани сарбозон 
дода мешавад. Бо фармони «Низом!» хамаи сарбозон, ба гайр аз сарбози 
каноти рост, сарашонро ба тарафи 
рост мегардонанд ва чунонки хар 
яки онхо кафаси синаи сарбози 
чорумро дида тавонанд, дар саф 
рост меистанд. Бо фармони «Ба 
чап! Баробар ишв» ин харакат 
ба тарафи чап такрор мешавад.
Х ан гом и  ин ам р са р б о зо н  
метавонанд бо максади дар саф 
рост шудан, каме ба пеш, кафо ё 
ба тарафхо харакат намоянд. Пас 
аз ростшавй бо фармони «Низом» 
хамаи сарбозон ба пеш нигох ме­
кунанд ва рост меистанд.

Бо фармони «Пушок ба тар­
тиб» чойи худро дар саф на- 
гузошта силох, сарулибос ва ди­
гар аслихаро ба тартиб даровардан Тарзи ниго  ̂доштани куло* дар даст 
лозим аст. Барои зарурати аз саф а _ фуражка, б - пилотка, в - телпак
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баромадан аз сардори бевосита ичозат пурсидан лозим аст. Дар саф 
ran задан танхо бо ичозати фармондех, мумкин аст. Барои к у л о х д о р о  
гирифтан фармони «Куло.\, гир!», барои пушидани онхо бошад, фармони 
«Куло%, пуш!». Кулох, бо дастй рост гирифта ва пушида мешавад. Ку- 
лохи аз cap гирифташуда дар дастй чапи аз ориич катъ кардашуда бо 
нишонааш ба пеш нигох, дошта мешавад.

Гардиш дар чойи ист. Гардиш дар чойи ист бо амри «Рост-гард», 
«Ним давр рост- гард», «Чап-гард», «Ним давр чап- гард», «Ациб—гард» 
ичро мешавад. Гардиш ба кафо, ба чап, нимдавра ба чап, ба тарафи 
дастй чап, бо пошнаи пойи чап ва нуги пойи рост ичро мешавад; ба 
рост ним гардиш ба рост, ба тарафи дастй рост бо пошнаи пойи рост 
ва нуги пойи чап ичро мешавад.

Гардишхо дар ду хисоб ичро карда мешаванд. Бо хисоби як тоб хур- 
да мувозинати баданро дуруст нигох медоранд ва пойхоро аз зону хам 
накарда, вазни баданро болои пойи пеш монда, бо хисоби ду фавран 
пойи дигарро пеш мегузоранд, то ин ки харду пой хамчо шаванд. 
Гардишхо бо риоя намудани тамоми коидахои омодагии сафорой 
ичро мешавад.

Х,аракат. Хдракат бо кадам ё бо давидан ичро карда мешавад. 
Хдракати кадам ва дав суръати мунтазамро дороет. Суръати мукаррарии 
кадамзанй дар як дакика 110-120 кадам мебошад, масофаи байни кадамхо 
70-80 см аст, суръати харакати маъмули дар шакли давидан дар як 
дакика 165-180 кадам мебошад.

Андозаи кадам 80-90 см аст. Кадам ду навъ аст. радами сафй ва 
кадами сафари.

Кладами сафй хангоми гузашти тантанавии чузвитомхо, додани 
саломи харбй, хангоми харакат; хангоми ба назди командир омадан ё 
аз назди у рафтани хизматчии харбй; хангоми аз саф баромадан ё ба саф 
баргаштан, инчунин дар машгулиятхои сафй ба кор бурда мешавад.

Хдракат бо кадами сафй бо амри «Бо радами сафй -  марш!» ва 
харакат бо кадами сафарй бо амри «Бо к;адам -  марш!» огоз меёбад. 
Бо амри пешакй коматро каме ба пеш харакат дода, вазни баданро 
бештар руйи пойи рост карор дода мувозинатро нигох медоранд; бо 
амри ичрошаванда харакатро аз пойи чап бо кадами пурра шуруъ 
мекунанд.

Хангоми харакат бо кадами сафй нуги пойро ба пеш кашида дар 
баландии 15-20 см аз сатхи замин баланд бардошта, онро устуворона 
бо тамоми кафи пой ба замин гузошта ва хамзамон пойи дигарро аз 
замин мебардоранд. Бо дастхо харакатхои пешу кафо ичро намудан 
лозим аст. Дар ин холат хангоми дастро ба пеш овардан бояд тасмаи 
миён як вачаб болотар, хангоми ба кафо бурдан то охири даст харакат 
додан, хангоми харакат сарро рост нигох дошта ба пеш нигох кардан 
лозим аст.

Кадамзании сафарй дар хамаи дигар холатхо истифода мешавад. 
Харакат бо кадамзании сафарй бо амри «Бо цадам-марш!» огоз меёбад. 
Хангоми харакат пойро озодона бардошта, нуги пойро ба пеш набурда 
ва онро ба замин нагузошта монанди кадамзании озод, бо дастхо низ 
харакатхои озодона намудан лозим аст.
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Х,аракат бо кдцами сафи

Хднгоми харакати кадамзании сафарй, агар амри «Низом» дода 
шавад, ба кадамзании сафй гузаштан, хднгоми кадамзании сафй, бо 
фармони «Озод» ба кадамзании сафарй гузаштан лозим аст.

Барои дар чойи ист кадамзаниро огоз намудан фармони «Дар цой бо 
к,адам» дода мешавад. Дар ин холат пойхо бо навбат ба баландии 15-20 
см бардошта ва фуроварда мешаванд ва дастхо якчоя бо пойхо харакат 
дода мешаванд. Бо амри «Бо цадам -  Марш», пас аз ба замин гузоштани 
пойи рост, пойи чапро ба пеш бурда бо кадами пурра кадамзаниро огоз 
намудан лозим аст. Барои манъ кардани харакат фармон дода мешавад; 
Мисол: «Сарбоз Иномов -  ист». Бо амри «Ист»-и ичрошаванда пойи 
чап ё ростро ба замин гузошта, боз як кадами дигар мондан ва пойхоро 
дар як хат гузошта рост истодан лозим аст. Барои суръати харакатро 
иваз намудан фармонхои «К,адам-васеъ», «Кадам—кутох,», «К,адам-зуд», 
«К,адам-оу;иста», «Ним-к,адам», «К,адам~пурра» дода мешавад.

Барои чойивазкунии сарбозони якка чунин амр дода мешавад:
Мисол: «Сарбоз Иномов, ду к,адам ба рост (чап)- Марш». Ба ин 

фармон ду к,адам ба рост (ба чап) ба пас аз хар як кадам чо ба чо 
гузоштани пойхо харакат намудан лозим аст. Барои ба пеш ё кафо 
гузаронидани сарбоз ба якчанд кадам, амри: «Ду кддам-ба пеш!» дода 
мешавад. Бо ин амр ду кадам ба пеш гузошта пойхоро наздик гузоштан 
лозим аст. Хднгоми ба рост, ба чап, ба пеш, ба кафо чой иваз кардан, 
дастхо ба харакат дароварда намешавад.

Гардишхо хангоми харакат. Гардишхо дар харакат барои самти 
харакати сарбозони алохида ва зеркисмхоро иваз намудан истифода 
бурда мешаванд.

Гардишхо хангоми харакат бо кадамзанй зери амри «Ба рост - 
Гард!», «Ба чап-Гард!», «Ациб-Гард!» ичро карда мешаванд. Барои ичро 
намудани фармони «Ба рост-Гард!», бо гузоштани пойи рост ба замин 
бо пойи чап як кадам гузошта ва нуги пойи чапро ба тарафи рост тоб
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дода гаштан лозим аст. Х,амзамон пойи ростро дароз намуда хдракатро 
ба самти нав идома додан лозим аст. Барои ба тарафи чап тоб хурдан, 
бо амри фармондех ичрокунанда пойи ростро ним кадам пеш ба замин 
монда ва нуги пойи ростро ба самти нав мегардонад, сипас нуги пойи 
чапро ба тарафи чап тоб хуронда х д р а к а т р о  давом додан лозим аст. 
Хднгоми гардишхо харакати дастхо бо зарби кадам ичро мешавад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Дар бораи сафкаши ва дар саф рост истодан накл кунед ва ин амалро 

намойиш дихед.
2. Харакатхои сарбозро бо фармонхои «Диккат», «Низом», «Баробар ша- 

вед», «Озод», «Пушок ба тартиб» ба ичро расонед.
3. Пушидан ва гирифтани кулохи харбиро намойиш дихед.
4. Дар чойи ист ва хангоми харакат тоб хурданро нишон дихед.

§38. ДОДАНИ САЛОМИ ХАРБИ БЕ СИЛОХ ДАР ЧОЙИ ИСТ 
ВА ХАНГОМИ ХАРАКАТ

Саломи харбй бояд дакик ва далерона, бо риояи дурусти коидахои 
холати сафистй ва харакат дода шавад. Хамаи хизматчиёни харбй 
хангоми вохурй бо якдигар бояд саломи харбй диханд Зердастон ва 
шахсони рутбаашон нисбатан хурд аввалин шуда саломи харбй медиханд. 
Саломи харбй бо тарзу коидахои омодагии сафй ва харакати махсус 
дода мешавад. Салом дар чойи ист, хангоми уаракат, бо кулох, ва бе 
кулох; дода мешавад.

Саломи харбй додан дар чойи ист. Барои додани саломи харбй дар 
чойи ист, берун аз саф, бе кулох аз масофаи 5-6 кадам то сардор, ба 
тарафи у гашта, рост истода ба руйи у нигариста, аз акиби у сарро 
гардонда нигаристан лозим аст. Агар дар cap кулох дошта бошед, дастй

Додани саломи х,арби Додани саломи х,арби
дар чойи ист х,ангоми ^аракат
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ростро ба кулох бурдан лозим аст. Дар ин холат ангуштон бояд ба 
хамдигар чафс карда шуда, ангуштони миёнаро ба кисми поёнии кулох 
расонида, оринч бояд дар хатти баландии китф рост бошад. Хангоми 
сарро ба тарафи сардор гардонидан холати даст дар чояш бокД мемонад 
(иваз намешавад). Пас аз гузашта рафтани сардор дар як вакт сарро 
рост намуда, дастро фуровардан лозим аст.

Саломи \арбй хангоми харакат. Барои саломи харбии берун аз саф 
хангоми харакат (бе кулох) 5-6 кадам дуртар то сардор бо кадамзании 
сафй харакати дастро катъ намуда, сарро ба тарафи сардор гардонида, 
харакатро давом дода истода, руйи худро ба тарафи вай гардонидан 
лозим аст. Пас аз гузаштан аз назди фармондех сарро ба самти пеш 
гардонда харакати дастхоро идома додан лозим аст.

Дар сурати кулох доштан бо кадамзании сафй, сарро ба тарафи 
сардор гардонида, дастй ростро ба кулох гузошта, дастй чапро бехаракат 
дар ростои пойи чап доштан лозим аст.

Аз сардор гузашта, бо гузоштани кадамхои гайрисафй сарро ба 
тарафи пеш гардонда, дастй ростро ба поён фуровардан лозим аст. 
Хангоми харакат дар лахзаи ба сардор расидан, саломи харбй додан 
лозим аст. Бо кадами аввалини ба сардор наздик расида дастро ба кулох 
бурда, бо кадами дуюм дастро ба поён фуровардан лозим аст.

Агар дастхои хизматчии харбй банд бошанд, саломи харбй бо тарзи 
гардонидани cap ба тарафи фармондех дода мешавад.

Баромадан аз саф ва баргаштан ба саф. Барои аз саф баромадани 
хизматчии харбй амр дода мешавад. Масалан, «Сарбоз Аслидцинов. Аз 
саф се кадам берун шав!» ё «Сарбоз Аслиддинов. Ба назди ман!», «Бо 
дав ба назди ман!» дода мешавад

Барои баромадан аз саф сарбоз мувофики амри сардор бояд амал 
кунад.

Бо амри «Аз саф се кадам берун шав!»,хизматчии харбй бо шунидани 
насаби худ «Ман!» гуён чавоб медихад ва бо амри баромадан ё даъват 
кардан «Итоат!» гуён чавоб медихад ва бо кадамхои сафй аз саф бо 
кадамхои аз тарафи фармондех муайянгардида аз катори якум хисоб 
карда мебарояд, меистад ва ба тарафи саф ру мегардонад.

Хднгоми аз сафй дуюм баромадани сарбоз вай дасташро охиста ба 
болои китфи сарбози дар сафй пеш истода мегузорад, ки у як кадам ба 
пеш ва пойи рости худро ба замин нагузошта, ба тарафи рост мегузарад, 
сарбозро ба пеш мегузаронад ва боз бо тарзи аввала ба чойи худ меистад. 
Хангоми аз сафй аввал баромадани сарбоз чойи уро сарбози катори 
дуюм ишгол менамояд.

Барои ба катор баргаштани сарбоз фармони:
Масалан, «Сарбоз Аслиддинов! Ба саф. Ист!» ё танхо «Ба саф -  

Ист!» дода мешавад.
Бо фармони «Сарбоз Аслиддинов!», сарбози ру ба тарафи саф истода, 

насаби худро шунида, ру ба тарафи сардор мегардонад ва «Ман!» мегуяд, 
бо фармони «Ба саф. Ист!» дастй ростро ба кунчи кулох гузошта, 
«Итоат!» мегуяд. Бо кадами аввал дасташро ба поён мефурорад ва бо 
кадамхои сафй бо рохи кутохтарин ба саф бармегардад.
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Омадан ба назди сардор ва рафтан аз назди у. Ба назди сардор 
омадан ва аз саф берун шудан чунин сурат мегирад. Барои ичрои ин 
харакат амр дода мешавад. Масалан: «Сарбоз, Аслиддинов!-Ба назди 
ман!». Бо шунидани насаби худ, хизматчии харбй «Ман!» гуён чавоб 
медихад ва бо шунидани фармони ичрошаванда «Итоат!» мегуяд. 
Аз сафй аввал як-ду кадам ба пеш гузошта, хангоми харакат ба 
тарафи фармондех тоб мехурад, хангоми берун аз саф будан, бо рохи 
кутохтарин ба назди фармондех бо кадамхои сафй ё давида меояд ва 
то 5-6 кадам пеш аз у ба кадамгузории сафй мегузарад. Дар фосилаи 
2-3 кадам дар ру ба руйи сардор истода хамзамон бо гузоштани пой, 
дастро ба кулох мебарад ва баъд гузориш медихад, Масалан: «Рафик, 
сержант, сарбоз Ахмадов бо фармони Ш умо уозир шуд!» ё «Рафик, 
полковник, капитан Файзуллоев бо фармони Шумо уозир шуд!» пас аз 
анчоми гузориш дасташро поён мекунад. Х,ангоми аз назди сардор 
ба саф баргаштан хизматчии харбй рухсат мепурсад. Пас аз рухсат 
гирифтан, дастй росташро ба кулох бурда чавоб медихад, «Итоат!» ва 
ба тарафи саф тоб хурда, пас аз кадами аввалин дасташро мефарорад, 
бо кадамхои сафй бо рохи кутохтарин ба чойи худ ба саф бармегардад. 
Х,ангоми берун аз саф аз назди сардор баргаштан пас аз гирифтани 
рухсат сарбоз «Итоат!»- гуён чавоб медихад ва ба самти харакати 
худ тоб мехурад. Бо кадами аввалин дасташро ба поён мефурорад ва 
баъди 4-5 кадами сафй бо кадаммонии сафарй харакати худро давом 
медихад.

Чавоб ба саломи харбй. Ба саломи сардор ё шахсй рутбааш калонтар 
«Салом, рафщон!» хамаи сарбозони дар катор ё берун аз он буда: «Са­
ло матй мехоуем!» -  гуён чавоб медиханд. Ба хайрухуши сардор ё шахсй 
рутбааш калонтар «Хуш бошед, рафицон!» сарбозон «Хуш бошед!» гуён 
чавоб медиханд. Дар охири чавоб калимаи «рафик,» ва рутбаи харбии 
калонтар илова мешавад.

Мисол: «Саломатй мехох,ем, рафии; майор», «Хуш бошед, рафик, 
майор». Ба саломи сардор сарбозон бояд як хел, бо як овоз, бурро 
ва фахмо чавоб диханд. Барои чавоби якхела гуфтан, сарбозон 
хангоми харакат баробари пойи чапро ба замин гузош тан огоз 
менамоянд ва хар як калимаро дар холати ба замин гузош тани 
пойи дигар такрор менамоянд.

Додани саломи харбй бо силох дар чойи ист ва хангоми харакат. 
Додани саломи харбй бо силох дар чойи ист, берун аз саф низ монанди 
додани саломи харбии бесилох анчом дода мешавад. Бо силох дар 
холати «Ба пушт!» саломи харбиро бо гузоштани даст ба кулох 
медиханд. Барои додани саломи харбй хангоми харакат берун аз саф 
бо силох, «Ба китф!» ё «Ба сина!» дар масофаи 3-4 кадам то командир 
(сардор) хамзамон бо гузоштани пой ба замин сарро ба тарафи у 
гардонида, харакати дастй озодро катъ мекунанд. Бо силох дар холати 
«Ба пушт!» ба гайр аз ин дастро ба кулох намебаранд. Саломи харбй 
бо додани амри «Барои истщбол аз рост (чап, ру ба р у), ба царовул» 
анчом мегирад.



С АВО Л ВА С У П О Р И Ш

1. Саломи харбй дар нойи ист ва хангоми харакатро намойиш дихед.
2. Аз катор баромадан ва баргаштанро амалан нишон дихед.
3. Наздик шудан ба командир дар саф ва берун аз онро намойиш 

дихед.
4. Ба саломи командир сарбозон чй тавр чавоб мегуянд?

§39. МАШКХОИ САФИ ВА \A P A K A T \0  БО СИЛОХ

Сафистй бо силох хам мисли холати сафистии бе силох мебошад.
Барои харакатхои якранг бо силох дар хайати зеркисм инчунин 

хангоми мухорибаро омухтан силох зарур аст. Барои бехатарй пеш аз 
ичро намудани амалиёт, силох аз назар гузаронида мешавад.

Истодан дар саф бо силох. Коидахои ичрои дар саф истодан бо 
силох чунин аст: автоматй дастааш чубинро дар холати «Дар тасма!» 
милаш ба тарафи боло, автоматй дастааш цатшаванда бошад, милаш 
ба тарафи поён нигаронида мешавад. Дар холати «Дар тасма!» будани 
автомат он дар китфи рост овехта мешавад. Дасти рост аз оринч кат 
карда шуда, тасма бо кафи дасти аз кисми марказиаш дошта ва даст 
ба бадан пахш карда мешавад. Дасти чап ба поён фуроварда шуда 
автоматро дар се холат: «Дар тасма!», «Дар сына!», «Силох, ба пушт!» 
гирифтан мумкин аст.

Ичрои амал бо силох дар нойи ист. Пеш аз омухтани автомат 
онро ба к,айди мухофиз (предохранител) -  холати аввала гузоштан 
лозим аст. «Ба тасма» барои гирифта гаштани автомат дар холатхои 
гуногун истифода мешавад. Барои ин амри «Тасма -  Дароз!» ё худ 
«Тасма- Кутох!» дода мешавад.

а б в г

Истодан дар саф бо силох: 
а) бо автоматй чубкундо^, б) бо автоматй кундо^аш к,атшаванда, в) бо карабин (милти^и 
дурбиндор), г) бо пулемёти дастй (ротагй), д) бо норинчакандози дастй
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Х,ангоми фармони омодашавй автоматро ба дастй рост гирифта, 
дастаи автомати катъш авандаро куш одан лозим аст. Бо амри 
ичрошаванда ба тарафи рост ба таври нимдавр гашта, дар як вакт 
пойи чапро як кадам ба тарафи чап бояд гузошт. Коматро хам карда, 
дастаи автоматро ба нуги пойи чап гузошта, пойхоро дар зону катъ 
кардан лозим аст. Тасмаро бо дастй рост нигох дошта, бо дастй чап 
онро кашида, холати аввалаи дар саф истоданро мустакилона кабул 
кардан лозим аст. Аз холати «Ба тасма!», ба холати «Ба цафаси сына!» 
автомат бо амри автомат -  «Ба сына!» гирифта мешавад. Ин холат се 
намуд дорад:

Навъи I. Намуди аввал: Дастй рост дар тасма каме ба боло харакат 
дода мешавад, автомат аз тасма гирифта шуда, бо дастй чап аз зерчубаи 
мили туфанг, кисми марказиаш дошта, дар назди худ ба таври амудй, 
тирдон ба чап ва буриши кисми болоии он дар баландии чоги поён

Амалро бо автомат ба хрлати "Ба китф" аз х,олати "Ба сина"

нигох дошта мешавад.
Намуди дуюм: Бо дастй рост тасма ба тарафи рост каш ида 

мешавад ва аз зераш бо кафи даст ангуштонро катъ намуда, ба тарафи 
худ гардонда мешаванд, яъне дар як вакт дастй рост ба зери тасма 
гузаронида мешавад.

Намуди сеюм: Тасма аз гардан гузаронида мешавад ва автомат бо 
дастй рост аз кисми болоиаш гирифта шуда, дастй рост ба поён фуро- 
варда мешавад. Автомат бо дастаи катъшаванда аз холати «Ба тасма!» 
бо амри пештара ба холати «Ба сина!» гирифта мешавад.

Навъи II. Намуди аввал: Автомат аз китф бо дастй рост гирифта 
мешавад ва тасмаи он дар оринчи дастй рост боки мемонад. Автоматро 
аз кисми марказиаш бо дастй чап дошта, дар пеши худ тирдонро поён 
намуда, кисми болоии автомат ба тарафи чап гардонда дар ин холат 
нигох дошта мешавад.
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Намуди дуюм: Тасма бо дастй рост аз паси гардан ба китфи чап 
партофта мешавад. Автомат аз кутии даста аз назди тасма гирифта, 
дастй чап зуд фуроварда мешавад. Автомат аз холати «Ба сина» ба 
х,олати «Ба тасма» бо фармони «Ба тасма» бо се намуд гирифта 
мешавад.

Зернамуди аввал: Автоматро аз кисми марказиаш бо дастй чап 
гирифта каме ба пеш ва ба боло харакат додан лозим аст. Дастй рост 
аз зери тасма бароварда мешавад ва аз гарданаи даста медорад.

Зернамуди дуюм: Автомат ба боло бардошта, тасма аз паси гардан 
гузаронида мешавад. Дар ин холат автомат ба тарзи амудй, тирдон ба 
тарафи чап, буриши кисми нуги автомат дар баландии чоги поён дар 
пеши худ нигох дошта мешавад.

Зернамуди сеюм: Бо дастй рост тасма аз кисми болоиаш дошта 
мешавад ва автомат ба кафои китфи рост дар холати «Ба тасма!» 
партофта мешавад. Дастй чап зуд ба поён фуроварда мешавад.

Автомати дастааш катъшаванда аз холати «Ба сина!» ба холати 
«Ба тасма!» бо амри пешакй гирифта мешавад.

Навъи III. Намуди аввал\ Автоматро бо дастй чап аз кисми болоиаш 
дошта, каме ба боло бардоштан лозим аст. Оринчи дастй рост аз зери 
тасма мебарояд.Кафи дастй рост дар кисми поёнии автомат истода, 
тасма аз назди куттии даста дошта мешавад.

Намуди дуюм. Автоматро аз кисми кутии даста ба боло бардошта, 
тасмаро аз болои cap гузаронида, автоматро бо тарзи тирдон ба тарафи 
рост нигох доштан лозим аст.

Намуди сеюм: Автомат аз болои китфи рост ба холати «Ба тасма» 
дароварда мешавад, дастй чап зуд ба поён фуроварда мешавад.

Автомат аз холати «Ба тасма!» ба холати «Ба пушт!» бе корднайза, 
бо амри «Автомат -  ба пушт!» гузошта мешавад. Дар ин холат ду 
намуд истифода мешаванд:



Зернамуди аввал. Бо дасти чап тасмаро каме аз китф поёнтар дошта, 
бо дасти рост аз дастаи автомат гирифтан лозим аст.

Зернамуди дуюм. Бо дасти рост автоматро каме ба боло бардошта, 
бо дасти чап тасмаро ба паси cap партофта, автоматро ба китфи чап 
гирифта, дастхоро зуд ба поён фуровардан лозим аст.

Автомат аз холати «Ба пушт» ба холати «Ба тасма» бо амри «Ав­
томат -  Ба тасма!» гирифта мешавад.

Ин хдракат низ ду тарз дорад:
Тарзи аввал. Бо дасти чап тасмаро каме аз китф поёнтар дошта, 

дар як вакт бо дасти рост аз дастаи автомат гирифтан лозим аст.
Тарзи дуюм. Бо дасти рост автоматро каме бардошта, бо дасти чап 

тасмаро гирифта дасти чапро зуд ба поён фуровардан лозим аст. Сипас, 
бо дасти рост тасмаро гирифта, дасти чапро зуд ба поён фуровардан 
лозим аст.

Барои аз холати «Ба сина!» ба холати «Ба пушт!» ва аз холати «Ба 
пушт!» ба холати «Ба сина!» гузаронидан, автоматро пешакй ба холати 
«Ба тасма!» тайёр намудан лозим аст.

Автоматй дастааш кдтъшаванда аз холати «Ба сина!» ба холати 
«Ба пушт!» бо дасти рост аз кисми болоии он дошта «Ба пушт!» 
гузаронида мешавад. Хднгоми аз холати «Ба пушт!» ба холати «Ба 
сина!» гузаронидан кисми болоии автоматро бо дасти рост дошта, 
ба тарафи китфи чап бурда, ба холати «Ба сина!» гузаронидан лозим 
аст.

САВОЛ ВА СУПОРИШ

1. Бо автоматй дар холати «Дар тасма» буда ичрои холати «Истода»-ро 
дар саф намойиш дихед.

2. Холатхон автомат «Дар тасма», «Дар сина», «Силох ба пушт»-ро ичро 
намоед.

§ 40. САФИ БАХШИ

Бахш (отделение) дар сафхои кушода ва саёхатй харакат менамояд. 
Сафкашй ба катори якрадифа (дурадифа) бо амри: «Бахш -  як радиф 
(ду радиф) саф каш!» ичро карда мешавад. Бо ин амр сарбозон аз та­
рафи чапи фармондех дар масофаи дар Ойинномаи тайёрии сафорой 
мукарраршуда ба тавре, ки нуги пойафзори хамаи сарбозон дар як 
хати рост чой гирифта бошанд, саф мекашанд. Бо cap шудани сафкашй 
фармондехи бахш аз саф баромада ба чараёни сафкашй назорат мекунад. 
Бахш иборат аз чор нафар ё камтар аз он хамеша дар як катор саф 
мекашанд. Дар холате ки рост кардани бахш дар чояш зарур бошад, 
амри «Баробар шав!» ё «Ба чап-баробар шав!» дода мешавад. Бо амри 
«Баробар шав!» хама, гайр аз сарбози аввали каноти рост, сари худро 
ба тарафи рост мегардонанд (Гуши рост аз гуши чап болотар, манах 
каме боло бардошта мешавад). Тарзе баробар мешаванд, ки хар кас 
синаи шахсй пас аз худаш, яъне сарбози чорумро бинад. Сафкашии 
бахш, ба карори яккатора (дукатора) дар чойи ист бо фармони «бахш



-  як к,атор -  саф каш!» ичро карда мешавад. Хдракати 
бахш бо амри «Марш!» -  кадам задан огоз меёбад. Бо 
амри ичрошаванда х,амаи сарбозон якбора аз пойи чап, 
дурустй ва масофаро риоя намуда, кадамзаниро огоз 
менамоянд. Манъшавии бахш бо амри «Бахш-  ист!» 
амали гардонида мешавад. Бо амри: «Бахш -  пароканда 
шав!» (Разойтись) сарбозон аз саф мебароянд.

Ч,удошавй ва наздикшавии бахши. Чудошавии бахш 
дар чойи ист бо амри «Баробар шав!» ё «Ба рост (чап) 
аз марказ баробар шав!» дода мешавад. Бо амри ичро­
шаванда хамаи сарбозон, гайр аз сарбозе, ки чудошавй 
аз назди он cap мешавад, ба самти муайяншуда тоб 
хурда, хамзамон бо гузоштани пой сарро ба тарафи 
чабхаи саф мегардонанд. Сипас, бо кадамхои хурд 
охиста-охиста аз сари китфи рост ба рафики аз пасаш 
омада истода ва аз вай канда нашуда мераванд. Баъди Сафм сафарии 
истодани сарбози аз кафо омадаистода хар як сарбоз бахш - к;атори 
боз як кадам гузошта (ё хамон кадаре, ки дар амр кайд якнафара 
карда шуда бошад) ба тарафи чап ва рост мегардад.
Агар масофа муайян нашуда бошад, чудошавй ба як 
кадам амалй мегардад. Х,ангоми чудо шудан аз марказ ба сарбози дар 
марказ истода ишора мешавад. Сарбоз баробари насаби худро шунидан 
«Ман!» -  гуён чавоб медихад, дастй чапашро ба пеш мегузорад, сипас, 
онро мефурорад. Х,ангоми баробар шудани бахш, танхо масофаи вакти 
чудошавй боки мемонад.

Ч,амъшавии бахш дар чойи ист бо амри: «Бахш, ба рост (чап, 
байн) чамъ шавед» амалй гардонида мешавад. Бо амри ичрошаванда 
хамаи сарбозон, гайр аз сарбозе, ки чамъшавии амалй ба тарафи у

Сафи пах,н 
а - бахши якрадифа, б - бахши дурадифа
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нигаронида шудааст, ба тарафи чамъшаванда тоб мехуранд ва бо 
кадамхои охиста-охиста ба масофаи муайянгардида меоянд ва пас 
аз расида омадан, мустакилона меистанд ва ба тарафи чап (рост) 
тоб мехуранд.

Сафивазкунии бахшй. Каторивазкунии бахш аз як катор ба ду, 
пас ба якум ва дуюм хисоб кардан бо амри: «Бахш -  ба якум ва дуюм 
х,исоб кун!» амалй мегардад. Х,исоб аз каноти рост огоз меёбад. Дар ин 
холат хар як сарбоз сарашро ба тарафи рафики аз тарафи чап истодааш 
мегардонад ва раками худро номбар менамояд ва боз ба пеш менигарад. 
Сарбози дар каноти чапи охир истода сарро харакат намедихад. Х,исоби 
умумии бахш бо фармони «Бахш ба тартиб х,исоб кун!» бо коидахои 
дар боло зикршуда амалй карда мешавад.

Дар сафй дунафара сарбози каноти чапи катори дуюм бо ба охир 
расонидани хисоб «Пурра» ё «Нопурра» гуён гузориш медихад. Аз радифи 
якнафара ба радифи дунафара бо амри «Бахш -  Ба ду катор саф оро!» 
гузашта мешавад. Бо амри ичрошаванда раками дуюм, бо хисоби «як» 
бо пойи чапашон як кадам ба кафо мегузаранд, бо хисоби «ду» пушти 
рафикхои сафй «як» меистанд, бо хисоби «се» пойи чапро ба чояш 
мегузоранд. Барои дар чойи ист аз катори чамъшудаи дунафара ба катори 
якнафара гузаштан бахш аввал ба масофаи як кадам чудо мешавад, 
сипас бо амри «Бахш -  ба катори якнафара -  саф оро!» ракамхои дуюм 
ба хати ракамхои якум, бо хисоби як бо пойи чап ба тарафи чап кадам 
гузошта, бо хисоби «ду» пойи ростро ба замин нагузошта, як кадам ба 
пеш ва бо хисоби «се» пойи чапро мегузоранд. Саф кашидани бахш 
аз катори чудошуда ба катор бо амри «Бахш ба рост!» ичро карда 
мешавад. Сафкашии бахш аз катори якнафара ба бахши дунафара бо 
амри «Бахш бо цатори дунафара к,адам занед!» ичро мешавад. Бо амри 
ичрошаванда сарбози аввалин бо ним кадам харакат мекунад, ракамхои 
дуюм ба рост мебароянд, бо хамохангии кадамзанй чойхои худро дар 
катор (расми) ишгол менамоянд, то амри «Рост!» ё худ «Бахш- ист!» 
бо ним кадам харакат мекунанд.

С АВО Л ВЛ С У П О Р И Ш

1. Дар бораи сафкашии бахш ва сафивазкунии бахшй накл начоед.
2. Харакатхои бахшро хангоми пароканда шудан ва наздикшавй ба чап 

ва аз марказ ичро намоед.
3. Дар бораи тартиби хисоби сарбозон дар саф накл кунед.
4. Дар бораи саф кашидан дар назди автомашина ва тартиби савор шудан 

ба он накл кунед.
5. Дар бораи холати силох хангоми савор шудан ба мошин ва чойгиршавии 

он накл кунед.
6. Дар бораи тарзи фуромадан аз мошин накл кунед.

126



БОБИ VII
М А Х Д Л Н И Г О Р Й  (Т О П О Г Р А Ф И Я )-И  Х А Р Б Й

§41. ОМУЗИШИ МАКОН ВА САМТХО

Топографиям харбй усулхои омузиши макон, самтёбй, чойи исти 
худро муайян кардан (ориентатсия) ва дигар масъалахои алокдманд 
бо баходихии макон барои харакатхои чангии кушунхо, истифодаи 
харитахои топографию аэрорасмхо, ичрои вазифахои гуногуни чангиро 
дар бар мегирад.

Масъалахое, ки дар кисми топографияи харбй омухта мешаванд, ба 
харакати хайати шахсй хангоми ичрои супоришхои чангй муносибати 
бевосита доранд. Донишу малакаи аз ин фан гирифташуда, барои ба 
холати макон дуруст бахо додан, хулосаи максаднок баровардан, ду- 
руст ба рох мондани назорат, системаи оташфишонй ва хангоми му­
хориба рохбарй намудани зеркисмхо, истифодаи пурраи воситахои 
мухофизаткунанда ва тактики барои бомуваффакият пеш бурдани 
амалиёти чангй ёрй мерасонад. Омухтани топографияи харбй ба рушди 
хусусиятхои асосии хайати шахсй: назоратй дуруст анчом додан, бахо 
додан ба натичахои назорат ва дар бораи таъсири макон барои ичрои 
вазифаи харбй зарур мебошад.

Бе харита дар макон кор бурдан. Дар макон муайян кардани тарафхо
-  муайян намудани чойгиршавии макони худ аз вобастагии уфук ва 
ашёи ба назар намоён ва дуруст нигох доштани самти муайянгардида 
мебошад. Дар шароити чангй муайян кардани тарафхо -  инчунин муайян 
намудани макони худ нисбати кушунхои худ ва душман мебошад. Зуд ва 
дуруст муайян кардани макони худ ба бомуваффакият ичро намудани 
супоришхои чангй дар макони бегона, беша, кух ва дар шароитхои 
биниши паст мусоидат менамояд.

Муайян намудани тарафхои уфук. Вобаста ба хусусиятхои макон, 
вакт ва гайра биниши тарафхо бо ёрии кутбнамо (компас) муайян карда 
мешавад. Ин амал бо вазъи чойгиршавии офтоб ва соат, бо ситорахо 
ва аз руйи холати ашёи макон гузаронида мешавад. Барои бо кутбнамо 
муайян намудани тарафхои уфук, ки принсипи кории он ба воситаи акра- 
бакхои магнитй ба самти меридиани магнитй, шимол -  чануб асоснок 
гардонида шудааст, сараввал мушкаро бо таксимоти сифрии лимб чойгир 
кардан лозим аст. Сипас кутбнаморо ба муайян кардан омода сохтан
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Кутбнамои (компас) Адрианов

зарур аст. Барои ин кутбнаморо ба тарзи хати уфукй гузошта акрабаки 
онро ба кор даровардан лозим аст. Кутбнаморо тоб дода истода ба 
он нойил шудан лозим аст, ки кунчи шимолии акрабаки магнитй ба 
таксимоти сифрии лимб мукобил истад. Дар кутбнамои бакордаромада 
холати акрабаки магнитй дар таксимоти сифрии лимб ба самти шимол 
нигаронида мешавад.Самтро ба тарафи шимол дониста истода, тарафхои 
дигари хати уфукро муайян намудан имконпазир мегардад. Барои бо 
вазъи офтоб муайян намудани самтхои хати уфук, донистани он ки 
дар нимдоираи шимолй тахминан дар соати 7.00 (тобистон дар -8.00)
-  шаркй, дар соати 13.00 ( 14.00)-чанубй дар соати 19.00-20.00 -  гарбй 
меистад, кифоя аст. Барои муайян намудани тарафхои хати уфук бо 
офтоб ва соат, соатро ба холати хати уфукй чунон гузоштан лозим 
аст, ки акрабак ба тарафи офтоб нигаронида шуда бошад. Соатро дар 
ин х,олат нигох дошта, фикран кунчи 
байни акрабак ва раками 1-(2)-ро 
ду таксим кардан лозим аст. Кунчи 
рости хосилшуда ба самти чануб 
ишора мекунад. То нисфирузй кунче, 
ки акрабак то соати 13-14 гузашта 
метавонад, баъди нисфирузй кунче, ки 
акрабак баъди соати 13-14 гузошта 
метавонад, таксим карда мешавад.
Барои мувофики ситораи сахрой 
муайян намудани самтхои уфук, дар 
само ситораи Дубби Акбарро ёфтан 
лозим аст. Сипас, масофаи байни 
ситорахои охирини нимдоираро ба 
самти кушодашавии он давом дода 
панч мартаба гузоштан лозим аст.
Нуктаи х,осилшуда холати ситораи 
сахроиро нишон медихад, ки он ба 
гурухи ситорахои (Дубби Асгар) 
дохил шуда, хамеша дар самти
шимолй меистад. Ёфтани ситораи Дубби Акбар

\  Ситораи к,утб 

\

Дубби
Асгар

V
V

Дубби Акбар 
(Хафтдодарон)
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Аз руйи аломатхои ашёи маконй муайян намудани тарафхои уфук нис­
бати Офтоб. Дар атрофи дарахтхо, сангхои азимчусса ва куллахои самти 
шимолии Мох рустаий меруяд, мурчахонахо дар беша кариб хама вакт аз 
тарафи чанубии дарахтон чойгир шудаанд, тарафи шимолии мурчахона 
нисбати тарафи чанубии он нишебтар аст, мевахо ва марминчонхои беша 
аз тарафи чанубй бештар ранг меоранд. Дар нишебихои самти чануб, 
дар фасли бахор барф барвактар об мешавад, дар нишебихои шимолй 
чукурихо ва горхо, баръакс барфхои самти шимолй зудтар об мешаванд. 
Ампорхои калисохои протестантй хамеша ба самти шарк- нокусхонахо 
ба самти гарб равона шудаанд. Дастаи салибхо дар гунбазхо ба самти 
шимол -  чануб, кисми бардошташудаи салибхо ба самти шимол равона 
шудаанд. Мехробхои масчидхои Чумхурии Точикистон дар тарафи гарб 
чой дода мешавад, аз руйи ин аломатхо хам самтро муайян кардан 
мумкин аст.

Маълумотдихй дар бораи чойи исти худ. Х,ангоми дар бораи чойи 
исти худ маълумот додан, пас аз муайян намудани самти уфук, дар бораи 
ашёи ахбордиханда, ки дар наздикии онхо истодааст, масофаи байни ин 
ашё маълум карда мешавад. Масалан; «Дар баландии шимолии беша 
хастам; ба самти шимол дар масофаи 600 м -  кубури дудбарои завод, 
ба самти гарб 200 м -  деха, ба самти чануб 300 м -  дарё, ба самти Шарк 
500 м -  рох».

Аз руи аломатх,ои ашёи макони муайян намудани тарафх,ои уфук,
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САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Дар макон муайян намудани чойи исти худро шарх дихед.
2. Тарафхои уфукро бо кадом роххо муаяйн кардан мумкин аст?
3. Тарафхои уфукро бо роххои гуногун муайян созед ва онхоро дар даф- 

таратон кайд кунед.

§42. х а р а к а т  БО а з и м у т х о

Ахаммияти харакати самти азимутй дар тавонистану ёфтан ва нигох 
доштани самти муайяншуда ва ба макони муайяншуда дуруст баромада 
тавонистанро дар бар мегирад.

Азимути микнотисй (магнитй) ва муайян намудани он ба ашёи маконй.
Барои самти ашёи макониро муайян кардан аз азимути микнотисй 
(магнитй) истифода бурда мешавад. Он кунчи 
уфукии бо харакати акрабак муайяншаванда 
аз самти шимолии меридиан то самти ашё 
мебошад ва аз 0° то 360° ахаммият дорад.
Барои муайян кардани азимути микнотисй 
ба ашёи маконй бо ёрии кутбнамо ру ба 
руйи ин ашё истодан ва кутбнаморо ба кор 
даровардан лозим аст. Сипас кутбнаморо 
дар ин холат нигох дошта, асбоби визириро 
чунон устувор гардондан лозим аст, ки хатти 
буриши визир бо самти ашё мувофик афтад.
Дар ин холат хисобаки дар лимби зидди 
нишондихандаи назди мушкабуда бузургии 
азимути микнотисиро ба ашёи маконй 
нишон медихад. Азимути баргарданда -  
самти аз ашёи маконй ба нуктаи чойгиршавй 
мебошад. Аз азимути рост 180° чамъ фарк 
дорад. Барои муайян намудани он азимути 
рости 180° чамъ менамоянд, агар он хурд 
бошад, агар зиёд бошад 180°-ро гарх кардан 
лозим аст. Барои муайян кардани самт дар 
макон бо азимути микнотисии додашуда нишондихандаи мушкаро ба 
хисобаки азимутии микнотисии магнитии додашуда баробар намудан 
лозим аст. Сипас, кутбнаморо дар холати бакордаромада нигох дошта, 
дар хати визирии макон буриши мушка -  ашёи дуршударо ишора кардан 
лозим аст. Хангоми кор бо кутбнамо, онро 10 см аз чашм поёнтар дар 
дастй чап доштан лозим аст.

Харакати азимутй. Барои ба самти азимутй харакат кардан азимут- 
хои микнотисии хар як нуктаро дар самти харакат ва масофаи байни 
нуктахои харакат дар чуфти кадамхо (барои шахсй миёнакад чуфти 
кадамхо -  ба 1,5 м баробар аст) ба хисоб мегиранд. Ин маълумотро

О*

I

Азимути мик,нотисй 
(магнитй)

дарахт, лула (труба), осиёб
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фармондех,и гурух, омода месозад ва дар шакли накшаи самти харакат 
ё чадвал пешниход менамояд.

670л. ш.

Дар маконхои кушоди нуктаи самтнадошта харакат чунин муайян 
карда мешавад. Дар нуктаи аввала аз руйи кутбнамо самти харакат 
муайян мешавад ва дар ин самти харакат дар масофаи на он кадар дур 
ишорахо гузошта мешаванд. Ба ишорахои дар самти кафо гузошташуда 
нигариста барои аз як хати рост набаромадани онхо кушиш намудан 
лозим аст. Барои санчидан самти харакатро бо азимути аксй мукоиса 
менамоянд. Инчунин санчидани фарки азимутхои дарпешистода бо 
ишорахои гузошташуда аз руйи харита ё чадвал аз ахаммият холй 
нест. Агар зарурати баргаштан пайдо шавад, аз схемаи пештараи самт 
(пешакй ба азимути аксй баргардонда), истифода бурда мешавад. Шабона 
хамчун нуктаи самтхои ёридиханда сояхои ашёи маконй, нуктахои аз дур 
рушноидихднда ва заводхои равшангардондашударо истифода бурдан 
мумкин аст. Агар чунин шароит набошад, кутбнаморо бо акрабаки озод 
хама вакт дар пеши худ нигох, медоранд. Барои самти харакат мушкаи 
роста аз байни буришхо гузарандаро кабул менамоянд. Барои аз монеа 
гузаштан нуктаи самтро дар самти хдракат дар тарафи мукобили монеа 
ишора карда, масофаи то он бударо муайян менамоянд ва ин бузургиро 
ба дарозии рохи паймудашуда чамъ менамоянд. М онеаро гузашта 
харакатро аз нуктаи самти интихобшуда пешакй бо ёрии кутбнамо 
муайян карда давом медиханд.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Тарафхои уфукро ба воситаи кутбнамо (компас), равшанидихандахо, 

аломатхои ашёи макон муайян созед.
2. Дар бораи макони чойгиршавии худ нисбати ашёи дармаконбуда хабар 

дихед.
3. Андозаи кадами худро муайян созед ва масофаи 100 метрро бо чуфти 

кадамхоятон мукоиса намоед.
4. Масофаи 1000 метрро аз руйи азимутхо тай кунед.
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БОБИ VIII
МУДОФИАИ ГРАЖДАНЙ

§43. ЛСОСХОИ МУДОФИАИ ГРАЖДАНЙ

Мудофиаи гражданй мачмуи чорабинихои умумидавлатии мудофиавй 
ва хифозатие мебошад, ки барои химояи ахолй, икгисод ва худуди 
Точикистон то огоз ва хангоми cap задани амалиётхои чангй ва холатхои 
фавкулодаву офатхои табий пешбинй шудааст.

Мудофиаи гражданй -  кисми таркибии системаи чорабинихои мудо- 
фиавии умумидавлатй мебошад, ки дар вакти мухориба ва инчунин 
хаёти осойишта ба кор бурда мешавад. Вазифахои асосии мудофиаи 
гражданй; химояи шахрвандон аз силохи катли оми душман, таъмини 
кори устувори объектхо ва сохахои хочагии халк дар шароити чанг, 
гузаронидани корхои начотдихй ва баркарорсозй дар нуктахои 
зарардида ва минтакахои азбайнрафтаистода мебошад. Вазифаи асосии 
мудофиаи гражданй мухофизати шахрвандон аз тахдиди душман 
мебошад. Тарзхои асосии мухофизат: -  пинхон намудани ш ахр­
вандон дар иншоотхои мухофизатшуда, ба нуктахои беруназшахрй 
баровардани коргарони заводу фабрикахо ва ташкилоту идорахое, 
ки дар шахрхо фаъолият мекунанд. Кучонидани шахрвандон аз шахр 
ва аз воситахои хифозатии фардй истифода намудан. Гайр аз ин, 
барои мухофизати шахрвандон аз тахдиди душман як катор чорахо 
дида мешаванд. Омузонидани мухофизат, ба умуми шахрвандон 
ахбор додан дар бораи хатари хучуми душман ва истифодаи силохи 
катли ом; мухофизати хурокворй, об, хайвоноти хочагии кишлок ва 
рустанихо аз захролудшавихои радиоактивй, моддахои захролудсоз, 
воситахои бактериологй ва ташкили кашфи радиатсионй, химиявй 
ва бактериологй, назорати лабораторй; гузаронидани чорабинихои 
профилактики зидди сухтор, зидди беморихои сирояткунанда ва 
санитарй -  бехдоштй, риояи речаи кор дар иншоотхои хочагии халк 
ва коидахои рафтори шахрвандон дар нуктахои захролудшавии ради­
оактивй, химиявй ва бактериологй; ташкил ва амалй намудани кор­
хои начотдихй -  баркароркунии фаврй дар нуктахои захролудшуда; 
коркарди санитарии одамон, безарар гардонидани сару либос, пойафзор, 
техника, макон ва воситахо.
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Сохт ва таркиби ташкили мудофиаи гражданй дар 
иншооти хочагии халк

Мудофиаи гражданй аз руйи принсипи махсус ташкил карда 
мешавад. Ин чунин маъно дорад, ки хамаи чорабинихои он ба воситаи 
муассисахои ба фаъолияти истехсолот ва хочагихо назораткунанда ба 
нащна гирифта, баъд аз он амалй карда мешаванд.

Дар шахрхо ва нуктахои ахолинишин ташкил ва гузаронидани 
мудофиаи гражданй ба зиммаи сардори мудофиаи гражданин шахрвандй 
(шахр, нохия, шахрак, чамоат, дехот) гузошта мешавад. Иншоотхои 
хочагии халк, инхоянд: ширкатхо, хочагихо, муассисахо, муассисахои 
таълимй. Хдйати сарварикунандаи мудофиаи гражданй масъулияги 
зиёдеро ба ухда дорад. Вай барои ташкили холат ва омодагии доимии 
мудофиаи гражданй дар худуди ба зиммадоштааш чавобгар аст.

Ситод ва хадамоти мудофиаи гражданй. Иншоотхои хочагии 
кишлок. Барои таъмини ичрои чорабинихои мудофиаи гражданй дар 
иншоот ситод ва хадамоти мудофиаи гражданй ташкил карда мешавад, 
ки он корро дар асосй карори сардори мудофиаи гражданй ташкил 
мекунад. Дар шахрхо гайр аз ин дар назди сардори мудофиаи гражданй 
комиссияи эвакуатсионй созмон дода мешавад. Кори ситодро сардори 
ситод ичро мекунад, у чонишини сардори МГ ба хисоб меравад ва барои 
ичрои вазифахои ба зиммаи ситод гузошташуда пурра чавобгар аст. 
Аз руйи коида, дар иншоот хадамоти зерин ташкил карда мешаванд: 
ахбор ва алока, мухофизатхои зидди радиатсионй ва зидди моддахои 
химиявй, тиббй, садамавй -  техникй, зидди сухтор, хифзи тартиботи 
чамъиятй ва гайра.

Ташкилотхои гайрихарбии МГ ва вазифахои онхо. Барои бевосита 
гузаронидани чорабинихои МГ дойр намудани корхои начотдихй 
ва баркароркунй дар хамаи иншоотхои хочагии халк ташкилотхои 
гайрихарбии МГ созмон дода мешаванд. Шумораи иншоот ва аъзои 
он ба хачми истехсолот ва шумораи коргарону хизматчиён вобастагй 
дорад. Дар корхонахои саноатй ташкилотхои хизматии МГ таъсис дода 
мешаванд. Ба онхо гуруххои начотдиханда, гуруххои механиконии 
кор, гуруххои кашфи назоратй химиявй ва радиоактивй, гуруххои 
алока, дружинахои санитарй ва постхои санитарй, дастахои зидди 
сухтор, гуруххои мухофизати зидди радиатсия ва зидди моддахои 
химиявй, звенохои хизматрасон ба панохгох ва гурезгоххо, гуруххои 
мухофизаткунандаи коидахои чамъиятй, зеркисмхои озукадихии 
чамъиятй, савдо ва гайра дохил мешаванд.

Дар хочагихо гайр аз ин гуруххои мухофизати хайвоноти хочагии 
кишлок ва гуруххои мухофизати рустанихои хочаги кишлок ташкил 
дода мешаванд. Дар муассисахои миёнаи таълимй вобаста ба касбомузй, 
шумораи омузгорон ва хонандагон, инчунин мавчуд будани базаи 
моддй-таълимй, гуруххои начотдихй, постхои назоратй, радиатсионй 
ва химиявй, гуруххои мухофизати коидахои чамъиятй, звенохои МГ 
барои хизматрасонй дар панохгох ва гурезгоххо ташкил дода мешаванд. 
Ин гуруххо аз хисоби омузгорон, шахсони хизматрасон ва хонандагон

133



ташкил карда мешаванд Гурухдои начотдихй дар иншоотхо ташкилотхои 
асосй ба шумор мераванд. Онхо барои амалй сохтани корхои начотдихй 
дар замони чанг, инчунин барои бартараф намудани окибатхои табий 
ва садамахои бузург пешбинй шудаанд. Ба отрядхои аввалиндарачаи 
механиконии кор гайр аз начот додани одамон инчунин корхои фаврии 
баркароркунй, хомуш намудани сухторхо, безарар гардонидани чойхо, 
наклиёт, техника низ супорида мешавад.

Ситодхои хизмати М Г зимни корхои начотдихй чорабинихои 
махсус анчом медиханд ва бояд доимо дар холати омодабош карор 
дошта бошанд.

С АВ О Л  ВА С У П О Р И Ш

1. Дар бораи сохти ташкили мудофиаи гражданй накл намоед.
2. Дар бораи ташкилотхои гийрнчарбй ва таъйиноти онхо накл 

кунед.

§44. СИЛОХ.И ДАСТАИ

Силохи хастай -  солхест, ки аз руйи хусусиятхои зараровараш аз 
хама пуриктидор аст ва таркиши он дар натичаи пайдо шудани реаксияи 
занчирй ба вучуд меояд. Вобаста ба хусусиятхои таркишаш аслихаи 
хастаиро дар хаво, дар баландии хаво, руйи замин, зери замин, сатхи 
об ва зери об метарконанд. Силохи хастай силохи умумии катли ом 
мебошад. Он метавонад дар муддати кутох шумораи зиёди одамон ва 
хайвонотро комилан нобуд созад, бинохо ва муассисахоро дар худуди 
хеле калон вайрон намояд. Истифода аз ин силох барои инсоният фочиаи 
бузург аст. Ахолй бояд навъхои мухофизатро аз аслихаи умумии катли 
ом донанд ва риоя намоянд. Дар акси хол талафоти зиёде барои инсоният 
рух медихад.

Тавсифи силохи хастай ва навъхои таркишхои хастай. Махвкунан- 
дагии силохи хастай дар он аст, ки хангоми таркиш энергияи нихоят 
бузурги дохилихастай чудо мекунад. Заряди хастай асосй аслихаи чангии 
хастаиро ташкил медихад, ки кувваи он эквиваленти тротилй номида 
мешавад.

Воситахои ба хадаф расонидани аслихаи хастай ракетахо, авиатсия 
ва артиллерия мебошанд. Инчунин фугасхои хастай низ истифода 
мешаванд. Таркишхои хастай дар хаво дар баландихои гуногун, дар 
руйи замин ва дар зери он, дар руйи об ва дар зери он сурат мегиранд. 
Вобаста ба ин, онхоро ба таркишхои баланди хавой, руйизаминй (обй) 
ва зеризаминй (обй) чудо менамоянд. Нуктае, ки дар он таркиш ба 
амал меояд, марказ, проексияи он эпитсентри таркиши хастай номида 
мешавад.

Таркиши атомиеро, ки дар баландии зиёда аз 30 ООО м ба амал меояд, 
таркиши баландй меноманд. Ин гуна бомбаи атомй барои несту нобуд 
сохтани ракетахои баллистикй, байникитъавй, тайёрахои баландсуръати 
харбй истифода мешавад.
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НАВЪХ,ОИ ТАРКИШИ ХДСТАИ

Х,авои Руйизамини

Зеризамини Зериоби

Таркиши хастаии хавой -  навъи таркишест, ки манбаи рушноии 
он сатхи заминро фаро намегирад. Чунин навъи таркиш барои нобуд 
сохтани ракетахои баллистикй, байниконтинентй, тайёрахои баланд- 
суръати харбй истифода мешавад.

Таркиши руйизамини чунин таркишест, ки дар вакти рух доданаш 
нурхои равшании он Заминро фаро гирифта, баъди баланд шудани 
манбаи рушноидиханда хдво ториктар шуда, ба абри сунъй мубаддал 
мегардад ва бо худ гарду Fy6ope ба фазо хезонда, шакли саморукро 
мегирад. Ин абри сунъй манбаи захролудшавиро ба миён меорад. Х,ар
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Кадаре, ки кувваи таркиш зиёд бошад, масохдти абри сунъй хамон кадар 
калон мешавад. Баъди ин таркиш як чохи сунъй ба амал меояд, ки 
вусъати он ба садхо метр мерасад. Таркиш барои нобуд сохтани инфра- 
структураи махдл равона шудааст. Бояд зикр кард, ки махз чунин навъи 
таркиш аз хама дахшатовар ба хисоб меравад.

Таркиши зеризаминй навъи таркишест, ки дар зери замин ба амал 
оварда мешавад. Дар вакти таркиши зеризаминй хоктудаи бисёре ба 
баландии чандин километр партофта шуда, дар чойи таркиш чукурии 
калоне ба вучуд меояд. Дар вакти таркишхои зеризаминй заминларзахои 
сахт ба амал меоянд.

Таркиши руйиобй -  таркишест, ки манбаи рушноии он сатхи болоии 
обро фаро мегирад.

Таркиши зериобй -  дар зери об ба амал меояд. Дар вакти рух додани 
таркиши зериобй мадду чазр, яъне обхезии азиме ба вучуд меояд, ки ин 
манбаи захролудшавии минтака ба хисоб рафта, ба пойгоххои харбй- 
бахрй зарару садамаи чиддй ворид месозад.

Омилхои махвкунандагии таркиши хастай
Омилхои зарбаи таркиши хастай иихоянд:
1. Зарбаи мавчноки таркишй.
2. Тафбоди таркиш ё нурафкании шуоъдиханда (световое излучение).
3. Радиатсияи гузаранда.
4. Сирояти радиоактивй.
5. Импулси электромагнита.
М авчи  за р б ав й , нури руш н ой , р ад и атси яи  н и ш он рас , 

захролудшавии радиоактивй, импулси электромагнитй омилхои 
таркиши хастай мебошанд. Хдмаи омилхои номбурда хусусиятхои 
зараровари хос доранд.

Мавчи зарбавй -  омили асосии махвкунандагии таркиши хастай 
мебошад, зеро ба хароба мубаддал гаштани бинохои зиёд, зарар дидани 
муассисахо, инчунин нобудшавии инсонхо махсули таъсири ин омил 
мебошад. Сарчашмаи пайдойиши он фишори баланде, ки дар маркази 
таркиш хосил мешавад ва дар лахзахои аввал ба миллиардхо атмосфера 
мерасад, мавчи зарбавй мебошад. Газхои тасфони хангоми таркиш 
бавучудомада бо суръати нихоят тез ба тамоми кишрхои хаво фишор 
оварда, онхоро зер менамоянд ва метасфонанд. Онхо дар навбати худ, 
ба кишрхои дигар таъсир мерасонанд. Дар натича, дар хаво бо суръати 
баландтарин аз маркази таркиш нуктаи фишори баланд ба хама тараф 
пахн мешавад. Сархади пеши хавой фишурдашуда чабхаи мавчи зарбавй 
номида мешавад. Дарачаи аз мавчи зарбавй зарар дидани инсонхо 
ва иншооти гуногун ба кувва ва навъи таркиш, инчунин ба масофае, 
ки дар он таркиш ба амал омадааст, релйефи макон ва чойгиршавии 
иншоот вобастагй дорад. Таъсири махвкунандагии мавчи зарбавй бо 
бузургии фишори хосилшуда тавсиф дода мешавад.

Фишори тахминй -  гуногунии байни фишори баландтарин дар чабхаи 
мавчи зарбавй ва фишори миёнаи атмосферй дар назди чабхахои мавчй 
мебошад. Вай дар баландихо бо нютон бар метри квадратй (Н/ м. кв) 
чен карда мешавад. Ин вохиди фишор пасккал номида мешавад (Па).
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Таркиши растай
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Зарбаи мавчноки таркиш

Нурафкании шуоъдих,анда
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Радиатсияи гузаранда

54/м,кв =1Па/1кКа=0,01кгс/см,кв.
Х,ангоми фишори тахминии 20-40 кПа шахсони мухофизатнашуда 

зарари сабук мебардоранд. Таъсири мавчи зарбавй бо фишори 
тахминии 40-60 кП а боиси зарари  миёна бардош тан мешавад. 
Бехушй, зарар дидани узвхои шунавой, хунравй аз бинй ва аз гушхо 
мисоли инхоянд. Ч,арохатхои вазнин хангоми аз 60 кПа зиёд будани 
фишори тахминй бардошта мешавад. Ин аз кор баромадани тамоми 
хучайрахои аъзои бадан, шикастани бугумхо, аз кор баромадани 
узвхои дохилй мебошад. Зарарбинии аз хади асксаран марговар дар 
холати аз 100 кПа зиёд будани фишор мушохида мешавад. Суръати 
харакат ва масофае, ки ба он мавчи зарбавй пахн мешавад, ба кувваи 
таркиши хастай вобастагй дорад. Бо зиёд шудани масофа аз нуктаи 
таркиш суръат зуд поён мефурояд. Х,ангоми таркиши силохи дорой 
20 кг кувва мавчи зарбавй дар 2 сония 1 км. дар 5 сония 2 км, дар 
8 сония 3 км масофаро тай менамояд. Дар ин вакт инсон, баъди 
таркиш метавонад панох шавад ва зарари мавчи зарбавиро нисбати 
худ харчи камтар намояд.

Нури рушной -  энергияи нурии дар таркибаш нурхои ултрабунафш, 
инфрасурхдошта мебошад. Сарчашмаи он макони равшаншуда бо 
маводи тасфидаи таркиш дар хаво мебошад. Нури рушной дар як 
лахзаи кутох пахн мешавад ва вобаста ба таркиши хастай 20 сония 
давом меёбад. Вале кувваи он ба кутохмуддатиаш нигох накарда, 
дар кисмхои кушодаи бадан сузишхо пайдо намуда, чашмхоро аз 
кор бароварда, ба сухтани ашёи гуногун боне шуда метавонад. Чор 
дарачаи сухтани бадан муайян карда шудааст. Сурх шудан, каме 
варам кардан ва канда шудани пусти бадан сухтани дарачаи якум 
мебошад; дарачаи дуюм -  пайдо шудани обилахо; дарачаи сеюм
— бечон гаш тани пусти бадан, пайдо шудани захмхо; дарачаи  
чорум -  бечон гардидани на танхо бадан, балки бофтахои дарунй 
ва сухтани кисмхои кушодаи бадан мебошад. Нурхои рушной аз 
моддахои гайришаффоф намегузаранд, аз ин ру, хамаи монеахои 
сояхосилкунанда метавонанд чисмро аз таъсири нурхои рушной ва
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сухтани бадан мухофизат намоянд. Таъсири нурхои рушной дар хавой 
гардолуд, хангоми туман, борон ва барф хеле кам мегардад.

Радиатсияи гузаранда сели гамма-нурхо ва нейтронхо мебошад. 
Он 10-15 сония давом меёбад. Аз бофтаи зинда гузашта гамма - 
нурхо ва нейтронхо, атомхо ва молекулахои ба хайати хучайрахо 
дохилшавандаро бо ионхо таъмин менамоянд. Дар зери таъсири 
ионхо дар бадани инсон равандхои биологие, ки ба вайрон шудани 
фаъолияти хаётии якчанд узви бадан ва беморихои дигар асос меёбанд, 
ба миён меоянд. Хангоми аз хама гуна шароит гузаштан таъсири 
радиатсияи гузаранда кам мегардад. Таъсири сустшавии онро бо ним 
кабати сустшавй тавсиф медиханд, яъне бо чунин гафсии матоъ, ки 
аз он гузашта, таъсири радиатсия 2 мартаба суст мешавад. Масалан, 
пулоди гафсиаш 2,8 см, бетон-10 см, рег-14 см, дарахт- 30 см ва гайра. 
Чукурихои кушода ва нимпушида таъсири радиатсияи гузарандаро 
кам месозанд, гурезгоххо ва панохгоххои зидди радиатсия одамро 
пурра мухофизат менамоянд.

Захролудшавии радиоактивй. Сарчашмахои асосии он -  моддахои 
таксимкунандаи таркиши хастай ва изотопхои радиоактивй, ки дар 
натичаи таъсири нейтронхо ба ашёе, ки силохи хастай аз онхо сохта 
шудааст (ва ба баъзе унсурхое, ки ба хайати реги дар макони таркиш 
буда дохил мешаванд) мебошанд. Хднгоми таркиши ядроии руйизаминй 
худуди равшаншуда ба назар мерасад. Ба дохили он вазни ба боло 
харакаткардаи per дохил мешавад. Бугхои моддахои таксимшаванда ва 
per пас аз хунук шудан ба заррахо сахт мечаспанд ва абри радиоктивй 
ба вучуд меояд. Вай ба баландии чандин километр бардошта мешавад. 
Сипас бо суръати 25-100 км/с ба самти бод харакат мекунад. Заррахои 
радиоактивй аз абр ба замин афтода майдони захролудш авии 
радиоактивиро ташкил медиханд, ки дарозии он мумкин аст ба садхо 
километр бирасад.Дар ин холат макон, бинохо, муассисахо, киштхо, 
обанборхо захролуд мегарданд. Дар соатхои аввалини баъди афтодани 
моддахои радиактивие, ки хатари калонтар доранд, фаъолиятнокии 
онхо зиёд мешавад.

Импулси электромагнитй -  майдонхои (электрикй) баркй ва магнитй 
дар натичаи таъсири гамма-нурхои таркиши хастай ба атомхои олами 
ихотакарда ва дар ин майдон ташкил ёфтани сели электронхо ва ионхои 
мусбат мебошад. Вай тачхизотхои радиоэлектронй, радио ва воситахои 
радиоэлектрониро аз кор мебарорад. Воситаи мухимми мухофизат 
аз хамаи омилхои таркиши хастай -  иншооти мухофизатй мебошад. 
Дар майдони кушода дар паси ашёи мустахкам панох шудан лозим 
аст. Хангоми харакат дар нуктахои захролудшуда барои мухофизати 
роххои нафас, чашмхо, кисмхои кушодаи бадан аз ашёи радиоактивй 
воситахои мухофизати роххои нафас, никобхои зиддигазй, респиратор, 
никобхои зидди гарду хок ва бандакхои докагй ва пахтагин, инчунин 
аз воситахои мухофизати пуст истифода мешавад.

Хусусиятхои таъсири бомбахои нейтронй. Зарядхои термоядроие, 
ки дар онхо реаксияхои таксимот ва синтез ба кор бурда мешавад, 
асосй силохи нейтрониро ташкил медиханд. Таркиши чунин силох пеш
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аз х д м а  ба одамон, аз хисоби кувваи бузурги радиатсияи гузаранда, 
ки кисми асосии онро нейтронной зудамал ташкил медихднд (ки ба 
бадани инсон зарар доранд), таъсир мерасонанд. Хангоми таркиши 
аслихаи нейтронй воситахо ва роххои хангоми таркиш и силохи 
хастай истифодашаванда ба кор бурда мешаванд. Дар ин холат 
майдони таркиши радиатсияи майдони мавчи зарбавй якчанд мартаба 
зиёд мебошад. Дар ин гуна майдонхо техника ва иншоот безарар 
монда, инсонхо ба марг дучор мешаванд. Хангоми чихозонидани 
гурезгоххо ва панохгоххо реги дар болои онхо пахншавандаро зич 
ва нам карда, гафсии монеахоро зиёд намуда, мухофизати иловагии 
баромадгох ва даромадгоххоро ташкил додан зарур аст. Хусусиятхои 
мухофизаткунандаи техника низ бояд ба назар гирифта шавад.

Нуктаи таркиши силохи хастай. Маконе, ки дар зери таъсири 
омилхои таркиши хастай карор гирифтааст, нуктаи таркиши силохи 
хастай номида мешавад. Дар ин холат бинохои зиёд ва иншоот хароб 
шуда, ба вайрона табдил меёбанд. Дар шуъбахои алока садамаву, 
сухторхо ба амал меоянд, инчунин зарари радиоактивй ва марги ахолй 
низ аз эхтимол дур нест. Хдчми нуктаи махвгардида ба кувваи таркиши 
хастай вобаста аст. Хусусияти вайроншавй дар он нукта, хамчунин 
ба мустахкамии бинохо ва иншоот низ вобастагй дорад. Нуктаи 
махвшудаи хастаиро шартан ба минтакахо -  махалхои вайронахояшон 
такрибан яксон чудо менамоянд.

Минтакаи пурраи вайроншавй -  маконе мебошад, ки дар зери 
таъсири мавчи зарбавии дорой фишори зиёда аз 50 кПа мондааст. 
Д ар  ин м интака бинохо ва инш оот пурра хароб  м егарданд, 
панохгоххои зиёд ва гурезгоххо кисман хароб мешаванд, алокаи 
коммуналй -  баркй зарар мебинад. Дар минтакахои вайронахои калон 
бинохо ва иншоот ,бехад хароб мешавад, чукурихо ба вучуд меоянд, 
сухторхои сартосарй cap мезананд. Кисми зиёди гурезгоххо бокй 
мемонанд. Дар гурезгоххои алохида даромадгох ва баромадгоххо 
вайрон мешаванд. Одамон танхо аз сабаби вайроншавии кисмхои 
мустахкамкунй (герматизатсия)-и гурезгоххо, ба онхо дохил шудани 
об ё газхо зарар мебинанд. Минтакаи вайронахои миёна (фишорашон 
аз 30 то 20 Па) чабхаи мавчи зарбавие мебошад, ки дар он бинохо 
ва иншоот харобихои дарачаи миёна мебардоранд. Гурезгох дар 
панохгохх,ои зеризаминй бокй мемонад. Аз нури рушноидиханда 
сухторхои сартосарй ба амал меоянд. Бинохо харобихои камтар 
мебинанд. Аз нури рушноидиханда сухтор ба амал меояд.

Минтакаи захролудшавии радиоактивй. Минтакаи захролудшавии 
радиоактивй -  макони захролудшуда бо моддахои радиоактивй аст. 
Воситаи таъсири моддахои радиоактивй гамма - нурхо мебошанд. 
Таъсири зараровари нурхои ионй ба хачм (доза)-и нургирй, яъне 
энергиям ин нурхо, ки дар вохдци вазни моддаи нургиранда чамъ 
оварда шудааст, вобаста аст. Ин энергия бо рентген (Р) чен карда 
мешавад. Рентген -  хачми гамма - нурхо мебошад, ки дар 1 см/мукааби 
хавой хунук (дарачаи 0 гр/с ва фишори 760 мм. сут. сим) 2,083 млрд. 
чуфт ион хосил менамояд. Хачми нургириро одатан дар тули ягон вакт,
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ки вак,ти нургирй номида мешавад, муайян менамоянд. Барои бахо 
додан ба хдракатнокии гамма - нурхои аз моддахои радиоактивй дар 
макони зарардида хоричшуда мафхуми «дарачаи радиатсия» истифода 
мешавад. Дарачахои радиатсия бо рентген/соат (P/с) муайян карда 
мешаванд. (P/с)- дарачахои хурди он бо миллирентген/соат. (мР/с) 
чен карда мешаванд. Дарачаи радиатсия зина ба зина паст мешавад. 
Х,амин тавр, дарачаи радиатсия пас аз як соати таркиши руйизаминии 
хастай чен карда шуда, пас аз ду соат ду баробар, пас аз се соат 
чор баробар, пас аз 7 соат дах баробар, пас аз 49 соат сад баробар 
кам мешавад. Зинаи зарарбинии радиоактивии макон ва хачми зарар 
хангоми таркиши хастай ба кувва ва навъи таркиш, шароитхои обу 
хавосанчй, инчунин ба хусусиятхои макон ва хоки он вобастагй дорад. 
Захролудшавии макон ба минтакдхо чудо карда мешавад.

Минтакаи захролудшавии хавфнок.
Дар сархади берунии минтака хачми радиатсия ба 1,200 Р, (хангоми 

афтодани моддахои радиоактивй) дарачаи радиатсия пас аз як соати 
таркиш ба 240 P/с баробар аст. Минтакаи захролудшавии сахт: Дар 
сархади берунии минтака хачми радиатсия ба 400 Р, дарачаи радиатсия 
пас аз як соати таркиш ба 80Р/с мерасад.

Минтакаи захролудшавии бехатар.
Дар сархади берунии минтака хачми радиатсия 40 Р, дарачаи 

радиатсия пас аз як соати таркиш 8 P/с мебошад. Дар натичаи таъсири 
нурхои ионй ва радиатсияи гузаранда дар одамон беморихои зиёд 
пайдо мешавад. Хдчми Ю0 - 200 Р бемориро ба миён меорад. Дар ин 
холат бемории дарачаи якум cap мезанад; дозаи 200 - 400 Р ба cap 
задани бемории дарачаи дуюм, хачми 400 - 600 Р дарачаи сеюм, хачми 
600 Р дарачаи чорумро ба миён меоранд.

Д арачаи як м артаба кабулшудаи нургирй дар муддати чор 
шабонаруз то 50 Р хамчун хачми бисёркаратаи то 100 Р дар тули 10
- 30 руз аломатхои берунии ин бемориро пайдо намекунанд ва барои 
саломатй бехатаранд.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Омилхои махвкунандагии таркиши хастаиро номбар кунед ва тавсиф

дихед.
2. Маркази нобудгаштаи хастай чист?
3. Гафсии девори сементй, гнлй, тахтагй барои ду баробар кам кардани 

нури радиоактивй бояд чй гуна бошад?
4. Дарачаи радиатсия дар макон, пас аз як соати таркиши руйизаминии 

хастай 200 Р/С-ро ташкил медихад. Пас аз 7 соат чй кадар мешавад?

§45. С И Л О \И  КИМИЁВИИ АРТИШХОИ ХОРИЧИ

Силохи кимиёвй -  силохи умумии катли ом мебошад, ки таъсири 
он дар хусусиятхои тактикии як катор моддахои кимиёвй асоснок 
гардонида шудааст. Ба он моддахои чангии захролудсоз дохил мешаванд. 
Аломатхои аз тарафи душман истифода шудани силохи кимиёвй: садои
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паст ва ношунавои таркишх,ои силох дар замину хаво ва дар чойи таркиш 
пайдо шудани дуди зудпахншаванда, хатхои сиёхи аз паси хавопаймо 
раванда, ки ба замин менишинанд: догхои равганин дар руйи баргхо, 
хок, бинохо, инчунин дар назди порчахои бомбахо ва гулулахои таркида, 
дигар шудани ранги табиии рустанихо; дар ин вакт одамон хоридани 
гулу, чашм, тангшавии гавхараки чашм, вазнинй дар кафаси синаро хис 
менамоянд. Силохи кимиёвй аз дахшатноктарин воситахои катли оми 
мухити зист мебошад.

Тавсифи моддахои захролудсоз, воситахо ва роххои мухофизат 
аз онхо. Моддахои захролудсоз -  бофтахои кимиёвие мебошанд, ки 
кодиранд одамон ва хайвонотро дар майдонхои калон нобуд созанд, 
ба Иншооти гуногун ворид шаванд, чойхо ва обанборхоро захролуд 
созанд. Ин моддахо дар ракетахо, бомбахои авиатсионй, гулула ва 
минахои тупхона (артиллерй), фугасхои кимиёвй чойгир карда мешаванд. 
Моддахои захролуд мумкин аст шакли моеъ, газ (буг) ва аэрозолхо 
(дуд, туман) дошта бошанд. Онхо ба воситаи роххои нафас, узвхои 
хозима, меъда, пуст ва чашм ба бадани инсон дохил мешаванд. Аз руйи 
таъсир ба бадани инсон моддахои захролуд ба асабй - паралитики; 
пустй, бугикунанда, захрдор, табларза ва психохимиявй чудо мешаванд. 
Моддахои захролудсози асабй -  паралитикй асабро аз кор мебароранд. 
Онхо ба воситаи роххои нафас дар холати ба моеъ ва буг монанд ба 
воситаи пуст, инчунин ба воситаи хурок ва об ба аъзои бадани инсон 
дохил мешаванд. Ин моддахои захролудсоз аз хама хавфноканд. Барои 
несту нобуд сохтани инсон хачми хурди онхо кифоя аст. Аломатхои 
захролудшавй: рафтани оби дахон, хурд шудани гавхараки чашм, 
нафастангй, дилбехузурй, кайкунй, табларза ва шалшавй мебошад. 
Ба сифати воситахои хифзи фардй -  никоби зидди газ (противогаз) ва 
сарулибоси мухофизаткунанда истифода мешаванд. Барои ба зарардида 
ёрии аввалин расонидан ба у пеш аз хама никоби зидди газ мепушонанд 
ва ба баданаш бо ёрии сузандору (тюбик) ё ба воситаи нушонидани 
дору моддаи зидди захролудшавй ворид менамоянд. Хднгоми ба пусти 
бадан ё сарулибос афтодани моддахои захролудсози дорой таъсири 
асабй-паралитикй, чойхои зарардида бо махлули махсуси зидди силохи 
кимиёвй тоза карда мешаванд. Моддахои захролудсози ба пусти бадан 
таъсиррасонанда (инрит) бо таъсири бисёртарафаи нобудсозашон фарк 
мекунанд. Дар холати моеъ ва бугй онхо пуст ва чашм, хангоми ба 
дарун нафас кашидани бугхо -  роххои нафас ва шуш; хангоми бо хурок 
ва об ба узвхои дарун афтодан -  аъзои хозимаро аз кор мебароранд. 
Хусусиятхои фарккунандаи инрит -  мавчуд будани давраи таъсири 
нихонй, ки танхо пас аз чор соат ва аз он зиёд пас аз захролудшавй 
муайян мешавад. Аломатхои захролудшавй -  сурх шудани пуст ва 
пайдо шудани обилачахои хурд, ки пас аз 1-2 шабонаруз калон шуда, 
мекафанд ва ба захмхои дертабобат табдил меёбанд. Дар хамаи холатхои 
захролудшавии макон моддахои захролудсоз боиси захролудшавии 
бадани инсон мегарданд, ки дар ин холат харорати бадани инсон баланд 
шуда, бехол мегардад. Дар шароити истифодаи моддахои захролудсози ба 
пуст таъсиррасонанда никоби зидди газ ва сарулибоси махсус пушонидан
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лозим аст. Х,ангоми ба пуст ё сарулибос афтодан ин моддахо бо моей 
дар халтаи шахсии зиддикимиёвй буда бартараф карда мешаванд. 
Моддахои захролудсози бугикунанда (фосген) ба бадани инсон ба 
воситаи нафаскашй таъсир мерасонад. Аломатхои захролудшавй -  мазаи 
ширинии нофорам дар дахон, сулфа, сарчархак ва бехолй. Ин холат 
баъди аз нуктаи захролудшуда баромадан мегузарад ва шахе худро 
хуб хис менамояд. Аммо дар ин холат инсон дар бораи таъсири он, ки 
боиси об шудани шуш мешавад, фикр намекунад. Пас аз ин нафаскашй 
душвор шуда, сулфаи тар, дарди cap, харорати баланд, нафастангй, 
дилзанй пайдо мегардад. Х д н г о м и  захролуд шудан ба чабрдида никоби 
зидди газ мепушонанд, аз майдони захролудшуда мебароранд, гарм 
мепечонанд ва дар чойи нисбатан ором нигох медоранд. Ба чабрдида 
нафаси сунъй додан хеч мумкин нест. Моддахои захролудкунандаи 
дорой таъсири умумии захролудсоз (кислотаи синали хлорсиан) танхо 
хангоми ба дарун кашидани нафас аз хавой бо бугхои онхо захролудшуда 
таъсир мерасонанд. Аломатхои захролудшавй -  мазаи охак дар дахон, 
хоридани гулу, чарх задани cap, бехолй, дилбехузурй, табларза ва 
шалшавй мебошад. Барои аз онхо худро химоя намудан танхо аз никоби 
зидди газ истифода бурдан кифоя аст. Барои ба чабрдида ёрй расондан 
ба бадани у ва ба зери шлем -  маскаи никоби зидди газ ампулаи зидди 
захролудшавй гузаронидан лозим аст. Дар холатхои вазнин ба чабрдида 
нафаси сунъй медиханд, гарм мекунанд ва ба нуктаи тиббй мефиристанд. 
Моддахои захролудсози дорой таъсири хориш (CS, адамсит ва г.) дард ва 
сузиши сахт дар дахону гулу ва чашмхо, ашкрезии сахт, сулфа, душвор 
шудани нафаскаширо ба вучуд меоранд. Моддахои захролудсози дорой 
таъсири психохимиявй (BZ- би-зед) ба системаи марказии асаб таъсири 
махсус расонда боиси вайроншавии асаб ё чисм мешаванд. Дар сурати 
таъсир кардани моддахои захролудсоз, ба узвхои зарардидаи бадан 
магзоба молида, чашму биниро бо оби тоза шуста, сару либосро хуб 
такида ё бо шётка тоза кардан лозим аст.

Нуктахои захролудшудаи кимиёвй. Маконе, ки дар он зери таъсири 
силохи кимиёвй одамон ва хайвоноти хочагии халк талаф ёфтаанд, 
нуктаи захролудшудаи кимиёвй номида мешавад. Хдчми он ба андозаи 
пахншавй ва воситаи истифодаи моддахои захролудсоз, навъи онхо, 
шароитхои обухавосанчй, релйефи макон ва дигар омилхо вобастагй 
дорад. Моддахои захролудсози таъсири асабй - паралитикирасонанда 
махсусан пуркувват мебошанд, ки дар шакли буг тавассути бод ба 
масофаи нисбатан калон харакат менамоянд. Барои хамин одамон 
ва хайвонот на танхо дар макони истифодаи силохи кимиёвй зарар 
мебинанд, балки дар макони дур аз он низ мумкин аст талаф ёбанд. 
Дарозии муддати таъсири махвкунандаи моддахои захролудсоз хар 
кадар, ки шамол сахттар ва сели хаво зиёдтар бошад, хамон кадар 
камтар мешавад. Моддахои захролудсоз дар бешахо, богхо, чукурихо 
ва кучахои танг, назар ба чойи кушод тулонитар бокй мемонанд. Макони 
дар зери таъсири бевоситаи силохи кимиёвии душман монда ва маконе, 
ки дар болои он абри хавой захролудшуда, то дарачаи махвнамой пахн 
гаштааст, минтакаи захролудшавии кимиёвй номида мешавад. Минтакаи

144



I

аввалиндарача дар натичаи таъсири абри якуми хдвои захролудгашта, ки 
сарчашмаи он бугх,о ва аэрозолхо мебошанд, ташкил меёбад; минтакаи 
дуюмдарача дар натичаи таъсири абри хднгоми бухоршавии катрахои 
моддахои захролудсоз ташкилёфта, ки баъди таркиши силох ба замин 
менишинанд, ташкил меёбад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Дар бораи силохи кимиёвй ва аломатхои истифода шудани он накл 

намоед.
2. Моддахои захролудкунандаи асабро шарх дихед.
3. Моддахои захролудкунандаеро, ки пас аз ба бадан ворид гаштанашон 

давраи таъсири нихой фаро мерасад, номбар намоед.
4. Дар бораи тарзхои химоя аз моддахои захролудсоз накл кунед.

§46. СИЛОХИ БАКТЕРИОЛОГИИ АРТИШХОИ ХОРИЧЙ

Силохи бактериологии артишхои хоричй воситаи нобудсозии умумии 
одамон, хайвоноти хочагии кишлок ва сабзавоту рустанй мебошад. Он 
бо ёрии микроорганизмхои дорой хусусияти дардовар таъсир мерасонад. 
Ба силохи бактериологй ресептурахои микроорганизмхои дардовар ва 
воситахои расонандаи онхо дохил мешавад. Ин силох метавонад дар 
маконхои калон беморихои умумии хавфноки одамон ва хайвонотро 
ба миён орад; дар муддати дароз таъсири нобудсозии худро нигох 
дорад ва давраи давомнокии нихонии таъсиррасонй дорад. Микробхо 
ва токсинхоро дар мухити беруна дастрас намудан душвор аст, онхо 
ба воситаи хаво ба панохгоххо ва бинохои мухофизатношуда дохил 
шуда, одамон ва хайвонотро захролуд месозанд. Аломатхои истифода 
шудани силохи бактериологй: садои паст ва ба дигар моддахои тарканда 
хос набудаи таркиши бомба ва гулулахо; дар маконхо мавчуд будани 
порчахои калон ва кисмхои алохидаи силох баъди таркиш, пайдо шудани 
катрахои моеъ ё худ хока дар чойхо, чамъойии гайриодии хашарот ва 
кирмхо дар чойхои таркиш ва афтодани контейнерхо; беморихои умумии 
одамон ва хайвонот мебошад. Гайр аз ин, бо ёрии омузиши лабораторй 
низ истифодаи силохи бактериологиро муайян намудан мумкин аст.

Тавсифи воситахои бактериологй ва мухофизат аз онхо

Ба сифати воситахои бактериологй душман метавонад баран- 
гезандахои беморихои гуногуни сироятй: вабо, захми сибирй (сибирская 
язва), бруселёз, сапа, туляремия, табларза, энсефалити бахорй- 
тобистона, тифи шикам, зуком, малярия, дизентерия, оспа ва гайраро 
истифода намояд. Гайр аз ин, токсини батулиникй истифода мешавад, 
ки боиси захролудшавии вазнини организм мегардад. Барои нобуд 
сохтани хайвонот, дар катори барангезандахои захми сибирй ва сап, 
вирусхои яшур, вабои чорвои шохдор ва паранда, холераи хук ва гайраро 
истифода бурдани душман мумкин аст. Барои нобуд сохтани рустанихои
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кишоварзй барангезандахои занг задани заррахои ионй, фитофторозии 
картошка ва лигар воситахо истифода мешаванд. Захролудшавии одамон 
ва хайвонот дар натичаи нафас кашидани хавой захролудгашта, аз 
афтодани микроб ё токсинхо ба дахон, чашм, бинй ва пусти зарардида, 
истеъмол намудани озукаи захролудшуда ва об, аз газидани хашарот ва 
чондорхои захролудгашта, аз даст расонидан ба ашёи захролудгашта, аз 
порчахои гулула ё бомбаи таркида захмдор шудан, инчунин бо муошират 
бевосита бо шахсй бемор (хайвонот) ба амал меояд.

Як катор беморихо аз шахсй бемор зуд ба шахсй солим мегузаранд 
ва эпидемия ба вучуд меояд. Ба воситахои асосии мухофизати ахолй аз 
силохи бактериологй асбобхои махсуси ваксинасиворотй, антибиотикхо, 
моддахои доругии сулфамидй ва гайра, ки барои пешгирии таъчилии 
беморихои сироятй истифода мешаванд, воситахои хифзи фардй ва 
гурухй, моддахои кимиёвии безараркунанда дохил мешаванд.

Хангоми бо аломатхои истифодаи силохи бактериологй ру ба ру 
шудан, никоби зиддигазй ва воситахои мухофизати пустро мепушанд 
ва дар ин бора ба ситоди наздиктарини мудофиаи гражданй, директори 
мактаб, сардори муассиса, хочагй хабар медиханд.

Макони захролудшуда аз силохи бактериологй. Шахрхо, махалхои 
ахолинишин ва объектхои хочагии халк, ки зери таъсири воситахои 
барангезандаи беморихои сироятй мондаанд -  нуктаи махвшудаи 
бактериологй номида мешаванд. Сархади он дар асосй ахбори 
кашфи бактериологй, санчишхои лаборатории аз иншооти мухити 
атроф, инчунин муайян сохтани беморихо ва роххои пахншавии 
беморихои сироятй пайдогашта муайян мешавад. Дар атрофи нуктаи 
захролудгашта мухофизатгарони мусаллах гузошта шуда, даромадан 
ва баромадан, гирифта баромадани чизхо манъ карда мешавад. 
Барои пешгирй аз пахншавии беморихои сироятй дар байни ахолии 
нуктаи гирифторгашта як идда чорахои зидди эпидемия ва бехдоштй, 
пешгирии таъчилии обсерватсия ва карантин: коркарди бехдоштй 
(санитари)-и ахолй; дезинфексияи иншооти гуногуни захролудгашта 
анчом дода мешавад. Дар мавриди зарурат хашарот ва чондорхо 
нест карда мешаванд.

Муойина (обсерватсия) ва карантин. Муойина (обсерватсия) -  
назорати махсус ташкилшаванда ба ахолй дар нуктаи махвгардида 
бактериологй бо як катор чорабинихои огохсозандаи ахолй дар бораи 
пахн шудани касалихои сироятй бо максади саривакт муайян кардан 
ва хифозату инзиво намудани беморон мебошад. Х,амзамон бо ёрии 
антибиотикхо пешгирии таъчилии беморихои сирояткунанда, дору- 
гузаронихои зарурй дойр шуда, ба ичрои катъии коидахои бехдоштй 
шахсй ва чамъиятй, хусусан дар анбори хурокворй ва чойхои истифодаи 
умумй назорат анчом дода мешавад. Хурокворй ва обро танхо баьди 
безарар гардонидан истеъмол мекунанд. Мухлати муойина вобаста 
ба давомнокии давраи нихонии бемории марбута муайян мешавад 
ва аз лахзаи инзивои бемори охирин ба охир расидани дезинфексия 
дар нуктаи махвшуда шуморида мешавад. Хангоми аз тарафи душман
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истифода шудани барангезандахои беморихои нихоят хавфнок -  холера, 
оспа, зукоми мург карантин баркарор карда мешавад. Карантин -  
мачмуи чорабинихои нихоят катъии инзивой -  махдудкунандаи зидди 
эпидемяхои гуногун, ки барои пешгирй аз пахншавии беморихои сироятй 
аз нуктаи махвшуда ва барои бартараф намудани худи нуктаи хавфнок 
пешбинишуда мебошад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Дар бораи силохи бактериологи ва аломатхои истифода шудани он 

накл кунед.
2. Воситахои асосии хифзи ахолй аз силохи бактериологй (биологй)-ро 

номбар кунед.
3. Маркази захролудшудаи бактериологиро шарх дихед.

§47. ВОСИТАХОИ ХИМОЯИ ФАРДИ
Таъмин намудан бо воситахои химояи фардй яке аз вазифахои 

асосии мудофиаи гражданй ба хисоб меравад, чунки дар холатхои 
фавкулода ба мисли садама, дар корхонаю муассисаву ташкилотхое, 
ки моддахои захрноки сахттаъсирро истифода мекунанд, дар холати 
ошкор карда шудани радиатсия, воситахои химояи фардй истифода 
мешаванд.

Воситахои химояи фардй (кимиёвй) барои химояи узвхои дохилй ва 
берунии инсон аз моддахои радиоактив, моддахои захрноки сахттаъсир 
ва воситахои бактериологй хизмат мекунанд. Ин воситахоро аз руйи 
таъйинот ба ду гурух таксим мекунанд.

Воситахои химояи узвхои нафаскашй, ки ба он никобхои зидцигазй, 
респираторхо ва воситахои одитарин -  никобхои аз гард пешгирандаи 
латтагй ва бандинахои докагию пахтагй дохил мешаванд.

Воситахои химояи пусти бадан: никобхои зиддигазии узвхои 
нафаскашй чашм ва руйро аз моддахои радиоактив ва моддахои 
захрноки сахттаъсир, инчунин воситахои бактериологй боэътимод 
мухофизат мекунанд.

Барои никоби зиддигазии умумикушунй, навъи PLLI-4, хайати 
шахсии чузъу томхо ва ахолии синнашон аз 17 - сола боло муайян гар- 
дидааст. Никоби зиддигазии бачагонаи тамгаи ПДФ -  Ш барои химояи 
бачагони аз синни 7 то 17 истифода мешавад. Воситахои химояи фардй 
барои мухофизати бадан аз афтодани моддахои захролудсоз ба дохили 
пуст, сарулибос мебошанд. Ба онхо воситахои мухофизати роххои 
нафас ва пуст дохил мешаванд. Барои мухофизати узвхои нафаскашй 
никоби зиддигазии филтркунанда. (ГП, ГП -5м, ГП-4у, П Д Ф -Ш ) 
истифода мешавад. Онхо воситаи асосии мухофизати шахсии инсон 
аз афтодани моддахои захролудсоз ва бактериологй ба чашм, узвхои 
рохи нафаскашй ва руй мебошад. Принсипи мухофизати ин никоби 
зидцигазй тоза кардани хавой ба узвхои рохи нафаскашй дохилшаванда 
аз моддахои зараровар мебошад.
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Никоби зиддигазии умумикушуни

Никоби зиддигазии умумикушуни аз куттии филтркунанда ва кием* 
руй таркиб ёфтааст. Гайр аз ин, ба мачмуи никоби зидди газ халтг 
барои нигох доштан ва гирифта гаштани он ва кутй бо плёнкахо* 
зидди араккунй, барои иешгирии шишахо аз араккунй дохил мешавад 
Кутии филтркунандаи никоби зиддигазй барои тоза кардани хаво* 
ба он дохилшуда аз моддахои захролуд ва воситахои бактериолог! 
хизмат менамояд. Дар кутии оханин несткунандахои махсус ва филтр* 
зидди дуд мавчуд аст. Хангоми ба он дохил шудан, хаво аввал а; 
кутии газсофкунй мегузарад, ки дар он хиссачахои губор, дуд, тума* 
мемонад ва сипас аз несткунанда, ки дар он бугхои моддахои захролудсо: 
бокй мемонад, мегузарад. К,исми болои никоби зидди газ аз никоб* 
эластикй бо гиреххои айнакй, кутии клапанй ва найчаи пайвасткунанд; 
иборат аст. Он хавои дар кутии газсофкунй тозашударо ба узвхои рох* 
нафаскашй мерасонад. Инчунин барои мухофизати чашм ва пуст* 
руй хизмат менамояд. Гирехи айнак аз шиша ва халкаи чабанда баро* 
плёнкаи зидди араккунй иборат аст. Кутии клапанй барои таксимот* 
сели хавои ба дохил даромада ва аз он бароянда истифода мешавад 
Дар дохили он клапанй нафаскашй ва ду клапанй нафасбарорй- асос* 
ва иловагй мавчуданд. Найчаи пайвасткунанда никоби эластикиро бс 
кутии газсофкунанда пайваст менамоянд.

Хусусиятхои сохти никобхои зиддигазй ГП-5, ГП-7, ГП^4У, ПДФ-Ш  
Никоби зиддигазй ГП-5 аз кутии газсофкунандаи андозааш хурд be 
никоби эластикй: никоби зиддигазй ГП4у -  аз кутии филтркунанда* 
андозааш калон ва никоби эластикй бо найчаи пайвасткунанда иборат 
аст. Никоби зиддигазии ПДФ-Ш  барои хонандагони синфхои боло* 
пешбинй шуда ба мачмуи никоби зиддигазии ГП-5 монанд буда 
никобхояш танхо 4 - хачма мешаванд. Ба мачмуи никоби зиддигаз* 
инчунин халта ва воситаи шишахо ва айнакхои онро аз араккунй 
мухофизаткунанда дохил мешавад.

Барои интихоби никоб санчидани дурустии чамь намудан ва чо- 
бачогузории никоби зиддигазй бояд чунин амалхоро ичро кард:

Пеш аз истифодаи никоби зиддигазй мувофики андозаи руй интихоб 
кардан ва санчидани дурустии он мухим аст.

Барои андозаи руйро муайян намудан масофаи аз рухсора то чог* 
поёниро чен кардан лозим аст. Хднгоми бузургии то 63 см, никоб* 
баландиаш сифр лозим аст: 63,5 -  65,5 см-якум: 66 -  68 см -  дуюм 
68,5 -  70,5 см -  сеюм, зиёда аз 71 -  чорум. Инчунин барои интихоби 
никоб баландии руйро чен кардан лозим аст. Агар баландии руй 99 - 
109 мм бошад, никоби кадаш якум - 109; 119 мм - дуюм ва зиёда аз 11S 
мм -  сеюм лозим аст. Никоби дуруст интихобшуда бояд ба рухсорахс 
часпида, хавои берунаро ба дарун гузаштан намонад. Зимни интихоби 
никоб ва санчидани дурустии никоби зиддигазй азназаргузаронии 
берунй ва санчидани холати пурраи герметикии он мухим аст. Хангоми 
азназаргузаронии кисми берунии никоб ба мавчуд набудани суроххо дар 
никоби эластикй ва найчаи пайвасткунанда, дурустии шишахо, гиреххои
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Навъи нифб^ои зиддигазй 
1 - кутии газсофкунй; 2 - никрб; 3 - айнак; 4 - кутичаи клапан;

5 - рудаи васлия; 6 - сумка

айнак ва резонандахо, дурустии кутии клапанй ва холати клапанхо, 
холати кутии газсофкунанда бовар хосил намудан лозим аст.

Никоби зидцигазии умумикушунй бо чунин тарз чамъ карда мешавад: 
бо дастй чап никобро гирифта, бо дастй рост кутии филтркунандаро 
тоб дода, аз никоб чудо месозем. Барои холати хавонагузаронандагии 
онро санчидан никобро пушида, кутиро аз дохили халта бароварда 
сурохи поёнии онро бо сарпушаки резинй махкам мекунем ва нафаси 
амик мекашем. Агар ба зери никоби кисми руй хаво нагузарад, 
никоби зиддигазй дуруст аст. Никоби зиддигазии санчидашуда дар 
холати чамькардашуда ба халта гузошта мешавад. Никоби зиддигазии
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умумикушунй чунин чобачо гузошта мешавад: кутии филтркунандаро 
ба халта мегузоранд, никобро катъ карда мегузоранд, сипас найчаи 
пайвасткунандаро низ мегузоранд. Хангоми чобачо гузоштани никоби 
зиддигазии ГП-5 ё БДФ-Ш кутии филтркунандаро ба халта мегузоранд, 
никоб кат карда намешавад. Хангоми чобачо гузоштани никоби 
зиддигазии ГП - 4у сараввал тасмачахои мустахкамкунаидаро мегузоранд, 
сипас ба кисми калони халта найчаи пайвасткунанда ва никобро бо 
кутии клапанаш ба поён хам намуда гузоштан лозим аст.

Коидахои истифодаи никоби зидцигазй (противогаз)

Никоби зидди газро дар холатхои «саёх,атй» (агар хавфи хучуми 
душман набошад), «омода» (агар ин гуна хавф бошад), «чангй» (бо 
фармони «Газхо» ва инчунин бо аломатхои нахустини захролудшавии 
химиявй ва бактериологй) гирифта мегарданд. Дар холати «саёхат» 
никоби зиддигазро дар пахлуи чап мегиранд. Кисми болои халта дар 
самти миён бояд бошад, ва клапан махкам карда шуда бошад. Хднгоми 
ба холати «омода» гузаронидани никоби зиддигазй, халтаро ба пеш 
кашида, клапанро кушода, никоби зидцигазиро бо тасмаи миён (шнур) 
бастан лозим аст.

Барои ба холати «чангй» гузаронидани никоби зидцигазй нафасро 
ба дарун кашида, чашмхоро пушида, кулохро аз cap гирифта, никобро 
баровардан лозим аст. Онро бо ду даст аз ду тарафи гафстараш дошта, 
кисми поёнии онро ба чоги поёнй гузошта, бо харакати тези дастхо ба 
боло ва кафо кашидан даркор аст. Онро ба cap чунон пушидан лозим аст, 
ки айнакхо ба рости чашмхо биёянд ва катъ нашаванд. Нафасро пурра 
бароварда, чашмро кушода, нафаскаширо баркарор намудан лозим аст. 
Кулохро пушида никоби зидцигазиро бояд ба пахду бает. Хднгоми ба 
холати чангй гузаронидани никоби зиддигазии ГП - 4 тарзи дар боло 
зикршударо истифода бояд кард: никобро аз халта бароварда, бо ду даст 
аз ду тарафаш дошта,кисми поёниашро ба чоги поёнй гузошта,онро ба 
руй кашидан лозим аст. Тасмачахои пахлуии онро ба паси гуш кашидан 
лозим аст. Нугхои озоди тасмахои пуштро то ба руй хуб часпидани 
кунчхои никоб кашидан лозим. Никоби зиддигазй бо фармони «Нщоби 
зиддигазй бароварда шавад!» гирифта мешавад. Барои ин бо дасти озод 
кутии клапаниро гирифта, никобро охиста ба поён кашида, сипас 
онро бо харакати даст ба пеш ва ба боло кашидан лозим аст. Барои ба 
захмдоршуда пушонидани никоби зидцигазй ба зону истода, сари уро 
ба руйи зону гузошта, никобро аз халта бароварда онро бо ду даст аз 
кисми поёнй гирифта, ба назди чоги поён оварда, нугхои тасмачахоро 
каме кушода, пушонидан лозим аст.

Истифода аз никоби зиддигазии корношоям

Хангоми зарар дидани никоби зиддигазй дар шароити хавой зах­
ролудшуда, якчанд вакт онро истифода бурдан шарт аст. Агар никоб 
ё тасмачахо каме канда шуда бошанд, онро бо кафи даст ба руй чафс 
кардан лозим аст. Хднгоми даридани кисми зиёди никоб, шикастани
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шишахо, айнакхо, клапанхои нафаскашй ва нафасбарорй, нафасро ба 
дарун кашида, чашмхоро пушида, никобро гирифта, тугмаи пайваст- 
кунандаро кушода, сипас гарданаи кутиро ба дахон гирифта, биниро 
бо ангуштон зер карда, чашмхоро накушода, ба воситаи кутй нафас 
кашидан лозим аст. Суроххои кутии газсофкунандаро бо лой ё нони 
хойида махкам кардан мумкин аст. Х,ангоми зарар дидани найчаи 
пайвасткунандаи никоби зиддигазии умумикушунй, онро кушода 
гирифта, кутии филтркунандаро бевосита ба никоб пайваст намудан 
лозим меояд.

Респиратори Р-2 ва коидахои истифодаи он

Респиратори Р-2 нимникоби филтркунанда буда, бо ду клапани 
нафаскашй, як клапани нафасбарорй, кисми cap, пахшкунандаи бинй 
тачхизонида шудааст. Он барои мухофизат аз губори радиоактивй ва 
аэрозолхои бактериалй пешбинй шудааст. Респираторхо дар 3 хачм 
сохта мешаванд. Барои интихоби хачми мувофик баландии руй чен 
карда мешавад. Дар холати 99-109 мм будани руй респиратори хачмаш 
якум аз 109 то 119 мм, дуюм аз 119 мм ва аз он боло сеюм рост меояд. 
Респираторро чунон пушидан лозим аст, ки чоги поён ва бинй ба даруни 
он хуб чойгир шаванд, сипас пахшкунандахоро ба болои бинй наздик 
кардан лозим аст.

Барои санчидани мустахкамии никоби пушидашуда, бо кафи 
даст суроххои экрани мухофизатии клапани нафасбарориро пушида, 
каме нафас баровардан лозим аст. Агар дар ин вакт аз кисми ба руй 
наздики респиратор нафас набарояд ва танхо аз респиратор хаво барояд, 
респиратор дуруст пушидашуда хисоб меёбад.

Андозаи респиратори -2  дар кисмати дохилии чории нимникоб ва 
халтачаи полиэтиленй нишон дода шудааст.

Кисми берунии нимникоб аз матои синтетики ва кисми дохилиаш 
аз плёнкаи хавогузари полиэтиленй, ки дар он клапанхои нафаскашй 
насб гардидаанд, иборат мебошанд. Баъд аз истифодаи респиратор дар 
минтакахои захрнокшуда чангй захролуд аз кисмати болои респиратор 
тоза карда мешавад, вале нимникобро харгиз чаппагардон намекунем. 
Баъд аз он респираторро хушконда ба халтачааш мегузорем.

Респиратор чашмхоро мухофизат намекунад. Барои мухофизати 
чашмхо аз айнакхои бо шишахои беранг, ки сохташон ба ворид шудани 
гард имкон намедиханд, истифода кардан лозим аст.

Воситахои одитарини мухофизати узвхои нафаскашй

Воситахои одитарин барои мухофизат аз гарду губори радиоактивй 
воситахои сирояткунанда, ки дубора ба воситаи абрхо пайдо мегарданд, 
истифода мешаванд.

Ба воситахои одитарини мухофизати узвхои рохи нафаскашй бан- 
динаи докаю матоии зидди Fy6op (ПТМ-1) ва дигар бандакхо дохил 
мешаванд. Онхо барои мухофизати узвхои рохи нафаскашй аз губори 
радиоакативй ва аэрозолхои бактериявй истифода мешаванд. Барои
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Воситах,ои одитарин барои мух,офизат 
аз гарду губори радиоактивй

мухофизат аз моддахои захролуд воситахои одитарини мухофизат нафъ 
мерасонанд. Барои тайёр намудани бандаки пахтагин дар хачми 100 
X 50 см дока гирифта ба он пахтай гафсиаш 1-2 см гузошта, докаро 
аз ду тараф катъ намуда, ба болои пахта мегузоранд, нуги онро ба 
дарозии 30-35 см аз ду тараф буридан лозим аст. Бандак бояд чоги 
поёнй, дахон ва биниро пушонад ва чашмхо бо айнакхои зиддигубор 
пушонида мешаванд. Никоби матоии зидди губор аз корпус ва кисми 
мустахкамкунй иборат мебошад,ки аз 5-6 кабат матоъ тайёр мешавад. 
Дар баданаи никоб барои нигох кардан суроххо ва ба онхо ашёи шаффоф 
гузошта мешавад: зич часпидани никоб ба cap бо ёрии резина амалй 
гардонда ба дарзи болой ва бандак ба дарзи поёнй духта мешавад. Барои 
пушидани никоби П'ГМ -1 резинаи миёна ва мустахкамкунандахоро ба 
кисми берунии никоб насб кардан зарур аст. Бо ду даст кисми поёнии 
мустахкамкунандаро дар холате, ки ангуштони калон дар кисми берунй 
бошанд, гирифта, кисми поёнии бандинаро ба чоги поёнй чафс карда, 
мустахкамкунандаро ба пушти cap бурда, никобро бо кафи дастхо ба 
руй сахт зер кардан лозим аст. Сипас мустахкамкунандаро дуруст карда 
онро сахт кашидан лозим аст. Нугхои бандакхои пушти cap бударо 
баста, резинаи миёнаро ба cap кашида, холати чойгиршавии никобро 
ба руй мувофик кардан зарур аст.

Воситахои тиббии мухофизати шахсй

Ба воситахои тиббии мухофизати шахсй, дорукутй (аптечка) ва 
пакети шахсии зиддихимиявй (ИПП-8) дохил мешаванд. Дорукутии 
шахсй барои ба худ ва хамдигар расонидани ёрии тиббй ва бо максади 
пешгирии окибатхои вазнини таъсири силохи умумии махвкунанда, 
инчунин огох сохтан ва кам намудани беморихои сироятй пешбинй 
шудааст. Вай аз воситахои гуногуни пешгирикунанда ва ёрии аввал
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ташкил ёфтааст. Воситаи дардзудо дар сузандору чой гирифтааст.Он дар 
холати шикастан,чарохдти вазнин бардоштан ва сухтани яке аз узвхои 
бадан истифода мешавад. Дар кисачаи дуюми дорукутй воситаи пешгирй 
аз моддахои захролуди дорой таъсири паралитики ба асаб чойгир 
шудааст. Як курс (таблетка)-и онро пас аз бонги «Хатари химиявй» 
ва яктои дигарро хднгоми зиёдшавии аломатхои захролудшавй кабул 
мекунанд. Воситаи зиддибактериявии № 2 (кисачаи 3) пас аз нургирй, 
дар холати вайрон шудани кори хозима бо як бор кабул намудани 7 
таблетка дар шабонарузи аввал ва 4 - донагй дар ду шабонарузи навбатй 
рост меояд. Воситаи мухофизати радиоактивии №1 (кисачаи 4) хангоми 
хатари нургирй, бо якбора кабул кардани 6 дона курс хднгоми хатари 
навбатй баъди 4-5 соат боз 6-донагй тавсия карда мешавад. Воситаи 
зиддибактериявии № 1 (кисачаи 5) хангоми хатар ё захролудшавии 
бактериявй кабул карда мешавад, инчунин хангоми захм бардоштан 
ва сухтан -  аввал махлули дохили як чузъдон, баъди 6 соат махлули 
дохили чузъдони дуюм кабул карда мешавад. Воситаи мухофизати 
радиоактивии № 2 (кисачаи 6) баъди афтодани губорхои радиоактивй 
дар давоми дах руз яккурсй хар руз кабул карда мешавад. Воситаи 
зиддикайкунй (кисачаи 7) яккурсй, пас аз нургирй, инчунин хангоми 
пайдо шудани дилбехузурй баъди захм бардоштани cap кабул карда 
мешавад. Пакети зиддикимиёвии шахсй барои безарар гардонидани 
моддахои моей захролудсоз, ки ба кисмхои кушодаи бадан ва либос

Воситахри тиббии мухрфизати шахсй
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меафтанд, пешбинй шудааст. Он аз шишачаи сарпушдор, ки махлули 
дегазикунанда дорад, иборат аст. Хднгоми истифодаи П З Ш  (ИПП) 
тампонхоро бо махлули даруни шишача тар карда, кисмхои зарардидаи 
бадан ва либосро тоза менамоянд. Хар як шахе инро бояд донад, ки 
махлули пакети зидцихимиявии шахсй захрнок ва барои чашмхо хатарнок 
мебошад.

Воситахои одитарини мухофизати пуст

Хангоми дар нуктахои захролудшавии химиявй ва бактериологй 
будан, на танхо узвхои нафас, балки тамоми узвхои бадани инсонро 
мухофизат намудан, лозим аст. Ахолие, ки дар нуктаи захролудшуда 
бо кор банд нестанд, метавонанд аз воситахои одитарини мухофизат 
истифода баранд. Инхо либоси корй (спецовка), либоси одии хонагй 
(плашхои шапкадор) инчунин музахои резинй, дастпушакхои резинй 
ва чармй мебошанд.

Либосхои одии варзишй, корй ё мактабиро барои мухофизат кардан 
аз моддахои радиоактивй пас аз хавоногузар кардани онхо истифода 
бурдан мумкин аст. Бо ин максад клапанхои руйи кафаси синаро аз 
матои мустахкам тайёр намудан ба максад мувофик аст.

Сарро бо ёрии капишон, гарданпеч ва ё руймоли одии cap мухофизат 
менамоянд. Хамаи тугмахои либос бояд махкам карда шуда бошанд. 
Гиребон бардошта шуда, аз болои он гарданбанд бастан зарур аст. 
Остинхоро аз кисми поёнашон бо тасмачахо баста, поёнй куртка, костюм 
ба даруни шим андохта шуда почахои шим аз болои музахо партофта 
мешавад. Барои он ки сарулибос аз губори моддахои захролудсоз 
мухофизат карда шавад, онро дар махлули айнаи махсус (К -  4) ё эмулсияи 
равганй - собунй тар мекунанд. Эмулсияи равганй - собунй аз хисоби 
250-300 г собунй чомашуйии хока ва 0,5л равгани минералй ё рустанй 
дар 2 л оби то 60 - 70 с гармкардашуда тайёр карда мешавад. Баъди



пурра хдл шудани собун, равган хдмрох, карда сахт омехта мешавад. 
Либосро дар махлули тагора тар карда, сипас онро охиста чаббида дар 
хавои кушод хушк мекунем.

Либоси махсуси хифозати

Либоси махсуси хифозатии сабук аз матои резинй тайёр карда шуда, 
аз куртаи кулохдор, шиму чулкихо, дастпушакхои дуангушта иборат аст: 
Инчунин халта барои гирифта гаштани либос низ мавчуд аст.Либосхо 
дар 3 андоза: якум -  барои кади 165см, дуюм -  аз 165 то 172 см, сеюм 
- а з  173 боло истифода мешаванд.

Либоси мухофизаткунандаи филтркунанда мухофизати хуби узвхои 
бадани инсонро аз моддахои радиоактивй ва бактериявй таъмин 
менамояд.Хднгоми дар махлули махсус тайёргардида тар кардан вай 
инсонро аз губорхо низ хифозат менамояд. Ин либос аз комбинезони 
пахтагии махсус, либоси дарунй ва ду шими пахтагй иборат аст. 
Комбинезон дар 3 андоза: якум андозаи 165 см, дуюм аз 165 см то 170 
см, сеюм- аз 170 см боло духта мешавад.

Комплекта мухофизатии умумикушуни аз плаши мухофизатии ОП-1 
чуробхои дарози мухофизатй ва дастпушакхои мухофизатй иборат аст. 
Ин мачмуъ вобаста ба нишондодаш метавонад хамчун накидка (танхо ба 
дастхо пушида) ё хамчун комбинезон истифода шавад. Хднгоми хамлаи 
ногахонии душман бо истифодаи моддахои захролудсоз, воситахои 
бактериологй ё афтодани моддахои радиоактивй ин либос хамчун на­
кидка: дар холати ба дастхо пушидан хангоми харакат дар чойхои аз 
моддахои радиоактивй ва бактериявй зарардида, инчунин хангоми ичрои 
корхои безараргардонии техника ва наклиёт пушида мешавад. Хангоми 
харакат дар чойхои аз моддахои захролудсоз зарардида ва губорнокии 
сахт д ар  м и н та к а х о и  
захролудшавии кимиёвй ва 
бактериологй дар шакли 
комбинезон истифода ме­
шавад.

Либоси мухофизатку­
нандаи махсус дар чойхои 
хануз захролуднагашта, бе- 
восита пеш аз кор, пушида 
мешавад ва дар чойхои 
захролуднагаш та каш и­
да мешавад. Дар ин холат 
бояд ба он ахаммият дод, 
ки тарафи беруни либос 
ба кисмхои кушодаи бадан 
нарасад. Баъд аз кашидани 
либос ба самти шамоли ва- 
зидаистода гашта, никоби 
зиддигазиро кашидан лозим
аст. Либоси ^ифозати махсус
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САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Воситахои шахсии хифозат барои чй пешбинй шудаанд ва асосй нринсипи 

кори никоби зиддигазро чй ташкил медихад?
2. Дар бораи никоби зиддигазии умумикушунй накл кунед ва мувофики 

андозаи руйи худ никоб интихоб кунед.
3. Бандаки аз пахта ва дока тахияшударо омода созед.
4. Дар бораи воситахои тиббии хифзи шахсй накл кунед.
5. Х,олатхоеро, ки никоби зиддигазиро гирифта гаштан лозим аст, намойиш 

дихед ва онро аз холати тайёр ба холати чангй биёред.
6. Либоси харрузаро чй тавр барои химоя аз моддахои захролудкунанда 

омода сохтан мумкин аст?

§48. ВОСИТАХОИ МУХОФИЗАТИИ ГУРУХИ

Воситахои мухофизатии гурухй -  иншооти мухандисии мухофизатии 
мудофиаи гражданй мебошанд. Онхо воситаи хубтарини хифозати 
ахолй аз силохи катли ом ва дигар воситахои хучуми муосир мебошанд. 
Иншооти мухофизатй вобаста ба хусусиятхои хифозатй ба гурезгоххо 
ва панохгоххо чудо мешаванд.

Гурезгоххо -  иншоотхои махсус барои панох шудани одамон аз 
хамаи воситахои катли оми таркиши хастай, моддахои захролудсоз, 
воситахои бактериявй, инчунин аз дарачахои баланди хаво ва газхои 
зараровари хангоми сухтор бавучудоянда мебошанд. Гурезгох аз хонахои 
асосй ва ёридиханда иборат аст. Дар хонаи асосй, ки барои чойгиршавии 
панохшавандагон пешбинй шудааст, харакхои ду ё сеошёна барои 
нишастан ва хобидан гузошта мешаванд. Хонахои ёридихандаи гурезгох
-  узели санитарй, камераи хавотозакунй, дар иншооти гунчойишашон 
калон -  хонаи тиббй, анбори хурокворй, хонахо барои стансияхои 
баркхосилкунандаи дизелй мебошанд.

Дар гурезгох мувофики коида ду даромадгох гузошта мешавад: дар 
гурезгоххои гунчойишашон хурд даромадгох ва баромадгохи эхтиётй 
гузошта мешавад. Дар гурезгоххои зеризаминй даромадгох ба шакли 
зинапоя ё бевосита аз берун гузошта мешавад. Баромадгохи зеризаминии 
эхтиётй ба монанди долон тачхизонида шуда, бо шахта ба поён мерасад. 
Дари беруни мухофизатй хавоногузар карда мешавад. Дар байни онхо 
тамбур чой гирифтааст. Дар иншооти хачмашон калон (зиёда аз 300 
нафар) дар назди яке аз даромадгоххои дарвозахона даргот тачхизонида 
мешавад, ки аз тарафи берун ва дарун дархои хайвонгузар дорад, ки он 
бе вайронкунии коидахои хифозатии даромадан ба гурезгох ва баромадан 
аз онро таъмин менамояд. Низоми бо хаво таъмин кардан асосан дар 
ду тартиб - шамолдихандаи тоза ва хавотозакунак кор мекунад. Дар 
гурезгоххое, ки дар маконхои хавфноки сухтор чойгир гаштаанд, 
тартиби пурраи ихота бо регенератсияи хаво дар дохили он пешбинй 
шудааст. Тартиби бо об ва кувваи барк таъминкунй ба шабакахои берунй 
вобастаанд. Инчунин дар дохили гурезгох чарогхои дастй, зарфхо барои 
нигох доштани захираи об, инчунин кисми партовчамъкунй низ вучуд 
доранд. Гармидихии гурезгох аз шабакаи умумии гармидихй ба назар
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гирифта мешавад. Дар гурезгох инчунин воситахо барои анчом додани 
иайгирй, сарулибоси хифозатй, воситахои сухторнишонй ва захираи 
асбобхо вучуд доранд.

Панохгоххои зидди нурафканй. Панохгоххои зидди нурафканй ода- 
монро аз нургирии ионй хангоми захролудшавии нурафкании макон 
таъмин менамоянд. Райр аз ин, онхо аз нури рушной, нурафкании гу- 
заранда ва кисман аз мавчи зарбавй, инчунин аз бевосита ба пуст ва 
сарулибоси одамон афтодани моддахои захролудсози нурафканй ва 
бактериалй низ мухофизат менамоянд.

Панохгоххо пеш аз хама дар таххонахои бинохои икоматй ва 
иншоотхо сохта мешаванд. Дар баъзе холатхо сохтани панохгоххои 
алохидаи зудбакордарояндаи зидди нурафканй, ки барои ин ашёи саноатй 
ва масолехи сохтмонй ба кор бурда мешавад, имконпазир аст.

Х,амчун панохгоххои зидди нурафканй хамаи маконхои зери- 
заминиро тачхизоиидан мумкин аст: таххонахо, хандакхо, чойхои нигох 
доштани сабзавот, горхои табий ва инчунин бинохои руйизаминие, ки 
деворхои онхо хусусиятхои хифозатй доранд, ба ин максад мувофиканд. 
Барои баланд бардоштани хусусиятхои хифозатй дархо ва тирезахои 
номустахкамро аз нав тармим мекунанд, ба гирду атрофи онхо per 
мерезанд. Суроххоро махкам карда, дархоро дар холати набудани 
ашёи резинй бо матои сахти хавоногузар аз нав пушондан лозим аст. 
Панохгоххои барои 30 нафар пешбинишуда бо бодкаши табий ба воситаи 
кутихои махсус шамол дода мешавад. Тачхизоти дохили панохгох бо 
тачхизоти гурезгох мувофикат менамояд. Дар бинохои ба гурезгох таб- 
дилёфтае, ки воситаи обрасон надоранд, зарфхо барои об ба хисоби 3
- 4 л барои як нафар дар як шабонаруз гузошта мешаванд. Х,очатхона 
хамчун люфт - клозет -  чукурии махкамшаванда сохта мешавад. Гайр 
аз ин, дар панохгох барои озука курсию рафхо гузошта мешаванд. 
Рушной аз шабакаи беруна ё бо ёрии фонархои электрикй таъмин ме­
шавад. Хусусиятхои хифозатии панохгоххои зидди нурафканй аз таъ­

сири нургирии радиоактивй 
бо зариб (коэффитсиент)-и 
мухофизат чей карда ме­
шавад, ки он то чй дарача 
баланд будани хачми ну­
рафкании берунй аз нураф­
кании дохили панохгохро 
муайян менамояд. Ин нишон 
медихад, ки панохгох то чй 
дарача барои паст намудани 
хачми нурафканй ва нурги­
рии одамон ёрй мерасонад. 
М укаммал тачхизонидани 
таххонахо ва хонахои даруни 
бинохо хусусияти хифозатии 
онхоро якчанд мартаба ба­
ланд мебардорад. ЗарибиТах,хона

157



хифозатии таххонахои 
тачхизонидаш уда то 
100, хонахои сангй то 
800 - 1000 баланд ме­
шавад. Чукурихои тач- 
хизониданашуда нураф- 
каниро 7-12 мартаба, 
тачхизонида бошад, 350
- 400 мартаба баланд ме- 
бардоранд.

Коидахои рафтор дар 
панохгоххо. Бо одамон 
пур кардани гурезгох 
дар муддати кутох ва 
м уташ аккилона гуза­
ронида мешавад. Дар 
навбати аввал кудакон, 
занхои кудакдор, шах­
сони пиронсол чобачо 
карда мешаванд. Онхо 
ба чойхои барои ху- 
дашон чудокардашуда 
мегузаранд. Шахсй панохшаванда бояд бо худ захираи душабонарузаи 
озука дар халтаи полиэтиленй, лавозимоти тамиз, хуччатхо, кисман 
чизхои шахсй ва воситахои хифозати шахсй дошта бошад.

Ба бинои мухофизаткунанда овардани ашёи зуддаргиранда ва 
буйнок, хайвоноти хонагй, аз хонае ба хонае бе зарурат гаштан, бе 
ичозат даргирондани лампахои керосинй, шамъ ва рушноидихандахои 
худсохт манъ карда мешавад. Панохшудагон хамаи талабхои комендант 
ва хайати шахсии звенои хизматрасонро бояд риоя намоянд. Аз панохгох 
баромадани одамон бо нишондоди фармондехи гурухи хизматрасон 
баъди бонги «Хавфи хавой ба охир расид» ё ба холати харобй расидани 
бинои панохгох, ки барои хаёти одамон хавфнок аст, амалй гардонида 
мешавад.

Хангоми вайрон шудани роххои асосии гурезгох одамон ба воситаи 
рохи эхтиётй бароварда мешаванд, агар он набошад, барои мустакилона 
кушодани дархо бо кувваи панохшудагон чора андешида мешавад.

Панохгоххои одитарин. Ба панохгоххои одитарин чукурихои кушода 
ва нимпушида дохил мешаванд. Онхо бо кувваи худи ахолй аз чизхои 
зеридастбуда сохта мешаванд. Панохгоххои одитарин хусусиятхои хуби 
хифозати доранд. Чукурии кушода таъсири мавчи зарбавии нургирии 
рушной 1,2-2 баробар ва таъсири нургириро дар минтакаи захролудшавии 
радиоактивй 2-3 баробар кам мекунад. Чукурии пушида аз нургирии 
рушной (пурра аз зарбаи мавч) 2,5-3 баробар ва нургирии радиоактивй- 
200-300 мартаба бештар мухофизат менамояд.
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24 €

Г лина

Панох,гох,и шакли одитарин.

Вай инчунин аз бевосита ба сарулибос ва ба пуст афтодани моддахои 
захролудсози радиоактивй ва воситахои бактериологй низ пешгирй 
менамояд. Барои сохтани ин гуна чукурихо маконхои харобнагашта 
ва бинохои атроф, ки дар масофаи ба баландии бино баробар вокеанд, 
маконхои обзернокарда интихоб карда мешаванд. Аввал чукурй дар 
холати кушода тачхизонида мешавад.Вай чукурии качу килебест, ки 
дарозии хар як кисмаш на камтар аз 15 метр мебошад. Чукурии он 1,8-2 
м, бараш ба баланди 1,1-1,2 м ва ба чукурии 0,8 м баробар аст. Дарозии 
чукурй ба хисоби 0,5-0,6 м барои як шахе гирифта мешавад. Гунчойиши 
миёнаи он 10-15, зиёдтаринаш аз 50 нафар иборат аст.

Сохтани панохгохи одй мураккаб нест; аввал чойи панохгох ба 
накша гирифта мешавад. Сипас чукурии 180-200 см, бари кисми болояш 
100-120 см ва бари кисми зераш 80 см канда мешавад.

Деворхои чукурии хандакмонандро бо тахта, фанер, камиш ва ё 
дигар масолехи сохтмонии зеридастбуда руйпуш мекунанд.

Сипас болои хандак бо чуб ё плитахои бетонй пушонида шуда, аз 
болои он тол, рубероид, фолга, пленкаи хлорвинилй мекашанд, ки ин 
масолех хусусияти обногузаронй ва хавопешгирй доранд. Аз болои онхо 
ба баландии то 40-50 см хок мепушонанд. Аз як ё ду тараф даромадгох 
гузошта мешавад. Хдмчунин барои табдили хаво (вентилятсия) хавобарои 
махсус гузошта мешавад. Аз ду тарафи панохгох чуйборчаи обгузар 
кофта мешавад.
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САВОЛ В А СУПОРИШ
1. Навъхои иншооти химоякунандаи мухофизати гражданиро номбар 

кунед.
2. Дар бораи таъйиноти ПРУ накл намоед.
3. Дар бораи сохтани панохгохи одитарин маълумот дихед.

§49. КОРХОИ НАНОТДИХИ ДАР НУКТАХОИ ТАЛАФОТ
АЗ силохи х а с т а й

Гузаронидани корхои начотдихй ва корхои фаврии баркароркунй 
дар холати таркиши силохи катли ом яке аз вазифахои асосии мудофиаи 
гражданй мебошад. Вазифах,ои асосии корхои начотдихй дар нуктаи 
махвгашта аз силохи хастай -  начот додани инсонхо ва ба зарардидагон 
ёрй расонидан мебошад. Ба корхои начотдихй иайгирй (омухтани)-и 
самтхои харакат ва макони корбарй, махдуд кардан ва хомушкунии сух- 
тор дар самтхои харакат ва макони корбарй, кофтукови зарардидагон ва 
аз байни харобахо баровардани онхо, кушодани дархои махкамшудаи 
гурезгоххо ва он чойро бо хавой тоза таъмин кардан ва одамони дар 
ончо бударо мухофизат намудан, ба чабрдидагон ёрии аввалиндарачаи 
тиббй расонидан, онхо ва умуман ахолиро ба чойхои бехатар кучонидан, 
коркарди санитарии чабрдидагон ва безарар гадонидани сарулибоси 
онхо, безарар намудани макон, накдиёт ва техника дохил мешавад. 
Барои анчом додани корхои начотдихии кисмхо ва гуруххои гайрихарбии 
мухофизати гражданин нишондодашон умумй гуруххои хизматй чудо 
карда мешаванд.

Хайати шахсии звенохои чабрдидагонро кофтабароранда бо 
асбобхои дастй, ки барои кор дар ин гуна шароитхо мувофиканд, тач- 
хизонида шудаанд. Инчунин лом ва табарча, белчахои мухандисй, чан- 
гак, болга ва сунбахо низ ба кор бурда мешаванд.

Вазифахои корхои фаврии баркароркунй дар нуктаи махвгашта 
бартараф намудани садамахо ва зарархои расонидашуда бо максади 
пешгирй аз зиёд гаштани марги инсонхост. Мухайё намудани шароит 
барои корхои ояндаи баркароркунй низ лозим аст.

Ба корхои фаврии баркароркунй кушодани рохи яккагард ва 
роххои наклиёт дар чойхои вайронгаштаи онхо, мустахкам ё вайрон 
намудани конструксияхое, ки хатари афтоданашон дар назар аст, 
бартараф кардани садамахо дар шабакахои коммуналй- баркй, бар- 
карор намудани хатхои муваккатии вайронгаштаи алока ва шабакахои 
коммуналию баркй бо максади таъмини корхои начотдихй, дохил 
мешаванд.

Тарз ва навъхои ичрои корхои начотдихй. То омадани гуруххои 
гайринизомии мухофизати гражданй гуруххои пайгир дарачаи захро­
лудшавии радиоактивй дар роххои харакати онхоро муайян месозанд, 
инчунин роххои баромадан аз гурезгоххо, хусусияти вайроншавии 
иншоотхо ва ахволи шахсони дар онхо бударо низ муайян менамоянд.

Гуруххои сухторнишонй бо ёрии гуруххои мухандисй, ки во­
ситахои механикй доранд, сухторхоро хомуш месозанд. Нуктахои хурди
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сухторхоро гуруххои начотдихй бо ёрии воситахои сухторнишонй ва 
техникахои мухандисй хомуш мекунанд.

Кофтуков ва начот додани одамон аз бинохои вайронгашта бевосита 
бо дохил гаштани гуруххо ба нуктаи осебдида огоз меёбад. Ёфтани ин- 
шооти хифозатй аз зери харобахо аз руйи накшахои пешакй сохташуда 
амалй гардонида мешавад. Пас аз ёфтани иншооти хифозатй фавран 
бо одамони дар дохили он буда алока баркарор карда мешавад. Аз 
ахволи онхо хабардор шуда, дарачаи вайроншавии панохгох ва тачхизоти 
дохили он муайян карда мешавад. Хдмзамон холати даромадгоххо 
ва баромадгоххои эхтиётй ва тарзи кушодани онхо таъйин карда 
мешавад.

Агар дар наздикии иншооти хифозатй садамаи лулаи газгузар му- 
шохида шуда бошад, онро бояд пешгирй намуд, зеро ворид шудани газ 
ба дохили панохгох хатарнок мебошад. Хднгоми чустучуйи зарадидагон 
хар як макони тахминии вокеъ гардидани одамон бодиккат аз назар 
гузаронида мешавад. Пеш аз хама таххонахо, чукурихои гуногун ва 
иншоотхои рох (кюветхо, лулахо), зери зинапояхои бинохо, маконхои 
наздики деворхои ошёнаи якум зери назар гирифта мешаванд. Дар ин 
холат начотдихандагон мунтазам бо овози баланд ва задани зарбахо бо 
ашёи харобахо хабар медиханд. Хднгоми муайян гаштани чойгиршавии 
одамон дар зери харобахо бо онхо алока баркарор намуда, дар бораи 
шумора ва ахволи онхо маълумот гирифта мешавад. Зарардидагон, 
мувофики коида, аз зери харобахо дастй кофта бароварда мешаванд. 
Начотдихии одамон аз бинохои сухтаистода аз тарафи гуруххои зидди 
сухтор, хамзамон бо хомуш намудани сухтор амалй гардонда мешавад. Дар 
холати вайрон шудани зинапояхо, зарардидагонро ба воситаи зинапояхои 
оташнишонй, ба воситаи тирезахо, бо истифодаи зинапояхои механикй, 
манорахои автомобили, инчунин тарзи начотдихии одамон аз ошёнахо 
бо ёрии ресмони дорой миёнбанди махсус сурат мегирад. Хднгоми 
чустучуй одамон дар бинохои торик начотдихандагон бояд бодиккат 
бошанд, зеро дар чунин чойхо одамон, алалхусус кудакон метавонанд 
дар холати бехудй бошанд ва онхоро дар чойхои гайримунтазира 
ёфтан мумкин аст. Барои чабрдидагонро аз дуд мухофизат намудан, 
бояд руймолчахои нам ё худ порчахои матои одии мустахкамро 
истифода баранд ва онхо ба узвхои роххои нафаскашии зарардида 
гузошта мешаванд. Кофтан ва кушодани иншоотхои мухофизатии 
вайроншуда ба зиммаи гуруххои начотдихии умумй гузошта мешавад. 
Баъди кушодани панохгох, панохшудагон, аз он чумла чабрдидагон 
аз тарафи гуруххои нишондодашон умумй, ки бо хамкории гуруххои 
зидди сухтор, мухандисй, техники ва хизматрасонии тиббй фаъолият 
мекунанд бароварда мешаванд.

Дар холати набудани даромадгохи эхтиётй барои кушодани панохгох, 
масофаи то дари баромад тоза карда мешавад. Агар дар дами дар монеаи 
бузурге бошад, ки ба кушодани он имкон надихад, аз болои гурезгох ё 
аз девор гузаргохи нав кушода мешавад.

Дар бинохои хифозатии шамолдихандаашон вайроншуда якчоя 
кофтани гурезгох, чорахои ба даруни он додани хаво низ дида мешавад.
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Ёрии тиббй ба зарардидагои аз тарафи гуруххои хизматии тиббй 
амалй гардонида мешавад. Инчунин расонидани ёрии мутакобила низ 
ахаммияти хосса дорад. Зарардидагони мухточи ёрии тиббиро ба чойхои 
саворшавй ба накдиёт меоранд ва бо гуруххои ёрии аввалини тиббй ба 
пунктхои тиббй интикол медиханд.

Чорахои бехатарй хангоми кор дар нуктаи зарардида. Хангоми гуза­
ронидани корхои начотдихй дар нуктаи зарардидаи хастай ба чорахои 
бехатарй риоя намудан зарур аст. Ин чорахо бо максади пешгирй 
кардани холатхои фавкулода ва талафоти хайати шахсии гуруххо хангоми 
корбарй пешбинй шудаанд. Фармондехони гуруххо барои риояи ин 
чорахо дар нуктахои зарардида чавобгуянд. Онхо бояд ба хайати шахсй 
дар бораи коидахои корбарй ва чорахои бехатарй маълумот диханд. Ин 
фармонхо бояд бечунучаро ичро шаванд.

Ба чорахои умумии бехатарй дар чойхои хатарноки бинохои ха- 
робгашта асосан инхо дохил мешаванд: дар вайронахо танхо гаштан 
манъ аст, ба коргароне, ки бо начотдихии одамон аз бинохои нимвайрон 
ва харобахо машгуланд, ёрй расонида мешавад, онхо бо никоби зидди­
газй таъмин карда мешаванд.

Хангоми ичрои корхо дар чойхои бо моддахои захрогини 
радиоактивй олудашуда барои мухофизати хайати шахсй аз нургирии 
радиоактивй чорахо дида мешаванд. Ба ин чорахо иваз намудани бастхои 
кор ва назорати чиддй ба риояи он, истифодаи воситахои тиббии зидди 
радиатсия, истифодаи воситахои хифозатй ва сарулибоси хифозатй, тоза 
кардани сарулибос (ба хока тар намудан) асбоб ва техника пас аз тарк 
намудани майдони захролудгашта дохил мешаванд.

Дар нуктахои захролудшавии радиоактивй кушодани воситахои 
хифозатй шахсй манъ карда мешавад. Кор кардан бе дастпушак, нушидан, 
хурок хурдан ва тамоку кашидан манъ аст. Барои дамгирй ва хурокхурй 
бинохои бокимонда, ки аз назорати коркарди тиббй гузаронида шудаанд, 
ё худ хаймахои маконхои безараркардашуда истифода мешаванд. 
Хангоми хавой гарм либоси гармро мунтазам дар об тар карда, аз 
болои либоси резинй конбинезони намноки сабуки пахтагин пушидан 
мумкин аст. Барои кам шудани гарду губор хангоми кор дар харобазор 
ба он бо насоси дастй об пошида мешавад. Ин корро бо мотопомп, 
дастгоххои борондихй ва дигар воситахо низ ичро мекунанд. Дар давраи 
ичрои корхои санчишй дарачаи нургирии хайати шахсй муайян карда 
мешавад.

Баъди аз минтакаи захролудгашта баромадани хайати шахсй дар 
он минтака пурра ё кисман коркарди санитарй анчом дода мешавад. 
Сарулибос ва пойафзор, инчунин ашёи рушнойидихандаи хайати шахсй 
дар нуктахои махсус аз дезактивизатсия гузаронида мешавад.

Мухофизати бомуваффакият аз силохи катли ом аз бисёр чихат 
ба рафтори дурусти ахолй хангоми хатари хучуми душман, хангоми 
ишорахои ахборотии мудофиаи гражданй вобастагй дорад.

Ишорахои хабарй ва коидаи харакат мувофики онхо. Маълумот дар 
бораи хамлаи душман чунин маънй дорад, ки мамлакат дар хар гуна 
холат метавонад хадафи хамла карор гирад. Хамаи шахрвандон вази-
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фадоранд, ки дар чорабинихои мудофиаи гражданй, ки дар ин давра 
гузаронида хохднд шуд, иштироки фаъолона дошта бошанд.

Барои кабули ишорахои хабарии аз тарафи ситодхои мудофиаи 
гражданй пешниходшаванда бояд дар нуктахои хочагии халк, хонахои 
икоматй ва утокхо, динамикхои алокавй ба нуктахои кувваи барк 
пайваст карда шаванд. Хамаи шахрвандон бояд воситахои мухофизати 
узвхои нафаскаширо дастрас намоянд, барои худ ва оилаашон воситахои 
одитарини мухофизатро омода созанд. Инчунин барои мухофизат аз 
захролудшавии радиоактивй сарулибоси мувофик интихоб намоянд. 
Дар хар як оила бояд кутичаи доруворихои зарурй вучуд дошта бошанд. 
Аъзои оила макони вокеъшавии гурезгохро муайян намоянд, агар дар 
карибихо гурезгох набошад, ба сохтани он шуруъ намоянд. Дар ин муддат 
маводи озука ва обро аз захролудшавй эмин доштан хеле мухим аст. 
Инчунин дару тиреза ва чойхои хавогузари хонаи икоматиро герметикй 
(хавоногузар) кунонидан мухим аст.

Барои саривакт огох намудани ахолй аз хатари силохи катли 
ом, ташкилоти мудофиаи гражданй ишорахои ягонаи хабарй муайян 
кардааст: «Хатари хавой», «Хатари хавой 6а охир расид», «Хатари 
радиатсия», «Хатари химиявй». Донистан ва амал кардан аз руйи ин 
ишорахо боиси кам гаштани дарачаи вайроншавй ва шумораи талафоти 
чонии ахолй мешавад.

Бонги «Хатари хавой» дар бораи хучуми бевоситаи душман хабар 
медихад. Вай ба воситаи садо ва симо, дар тули 2-3 дакика дар хамаи 
нуктахои истехсолот ва муассисахо такрор меёбад: «Дищат! Дищат! 
Шахрвандон! Хатари хавой! Хатари хавой!». Агар хангоми бонги хатар 
дар хона бошед, зуд сарулибос пушида, кудаконро низ пушонида, 
воситахои мухофизат, ашёи тайёршуда, захирахои маводи хурока ва обро 
гирифта, тирезахоро пушида, газро хомуш карда, ба нуктаи наздиктарини 
хифозатй рафтан лозим аст.

Агар хангоми ишора дар куча бошед, ба нуктаи наздиктарини 
хифозатй равед. Дар мактабхо пас аз бонги «Хатари хавой» дарсхо 
катъ карда шуда, хонандагон муташаккилона ба гурезгох ва панохгох 
бурда мешаванд.

Пас аз бонги «Хатари хавой» (агар хатар гузарад), бонги «Хатари 
Хавой гузашт» дода мешавад. Ин бонг хам ба воситаи садо ва симо дода 
мешавад: «Дищат!, Дищат!» «Хатари хавой гузашт!» «Хатари хавой 
гузашт!». Баъди ин бонг ахолй аз гурезгох ва панохгоххо бароварда 
мешавад. Хангоми аз ин чо баромадан ба коидахои муайянгардида 
риоя намудан лозим аст.

Бонги «Хатари нурафканй» бо ёрии хамаи воситахои техникии ало- 
ка ва хабарй расонида мешавад ва ба воситаи садо ва рушнойидихй 
хангоми хатари бевоситаи радиатсия дода мешавад. Хднгоми ин бонг 
респиратор пушида, агар он набошад, никоби зиддигаз пушида, хуччат- 
хоро гирифта ба гурезгох рафтан лозим аст. Дар хона об, газ, кувваи 
баркро катъ карда, тиреза ва дархоро пушидан лозим аст. Агар бо 
ягон сабаб дар хона мондан лозим ояд, вактро бехуда нагузаронда, ба 
хавоногузар (герметизатсия) кардани хона cap кардан даркор -  дару
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тирезаро пушида, суроххоро махкам карда, дархоро бо матоъ пушонидан 
лозим аст. Дар хонаи дарунй будан боз бехтар аст.

Дар вакти бонги «Хатари химиявй», ки хангоми хатари захролуд­
шавии кимиёвй ва бактериологй дода мешавад, ба воситаи алокаи 
садо: «Дищат! Дищат! Шах,рвандон! Хатари химиявй!» расонида шуда, 
ин садо якчанд мартаба такрор мешавад. Х,ангоми ин ишора никоби 
зиддигаз ва воситахои хифозати пустро пушидан лозим аст. Агар вакти 
садо додани ин бонг дар наздикй гурезгох набошад, дар дохили хона 
монда, дару тирезахоро маркам пушида, суроххоро махкам кардан 
лозим аст. Шахсони хангоми бонги «Хатари химиявй» дар дохили 
гурезгох буда, бояд дар он чо то ичозати масъулон монанд. Шахсони 
дар панохгох буда, бегуфтугу никоби зиддигаз мепушанд.

Хднгоми дар нуктаи захрогин будан, тартиботи мудофиаи радиатсия- 
ро, ки аз тарафи штаби мудофиаи гражданй мукаррар шудааст, катъан 
риоя намудан лозим аст. Дар нуктаи захрогини хавфнок, дар гурезгох, 
панохгоххо ба муддати 3 шабонаруз монда, сипас ба хонаи икоматй 
баргашта, дар он тули 4 шабонаруз мондан лозим аст. Танхо ба муддати 
кутох аз хона баромадан мумкин аст. Дар нуктаи захролудшудаи баланд 
дар гурезгох тули 3 шабонаруз монда, хангоми зарурат аз он чо ба 
муддати 3 - 4 соат ба берун баромад лозим аст. Дар ин холат пушидани 
воситахои мухофизати пуст ва узвхои нафас зарур аст. Дар нуктаи 
захролудшудаи паст ахолй, аз руйи коида, ба муддати якчанд соат панох 
мешаванд. Сипас ба хонахои зисти худ бармегарданд. Дар шабонарузи 
аввал хамагй ба муддати 4 соат аз хона баромадан мумкин аст.

Дар хамаи х,олатхо хангоми берун аз панохгох будан аз воситахои 
мухофизати шахсй истифода бурда мешавад. Ба сифати воситахои пеш- 
гирикунанда, ки таъсири зарарро кам месозанд, аз комплекта кутии 
дорухои шахсй дорухои зидди радиатсия истифода мешаванд.

Дар нуктаи захролудшудаи кимиёвй то ичозати баромадан дар 
гурезгох мондан шарт аст. Аз гурезгох дар холати пушидани воситахои 
мухофизати узвхои нафас ва хифозати пуст баромадан мумкин аст. 
Самти баромадан аз гурезгох бо ишорахои махсус муайян карда 
мешаванд. Дар холати набудани онхо баръакси самти бод рафтан дуруст 
аст. Дар нуктаи захролудгашта бо суръати тез, вале надавида, чангро 
нахезонда харакат намуда, ба ашёи дар атроф буда даст нарасонида, ба 
катрахои намоёни моддахои захролудсоз пой нагузоштан лозим аст. Дар 
нуктаи захролудгашта чизеро ба даст гирифтан, нишастан ва ба замин 
хобидан манъ аст. Хатто хангоми хаста шудан, воситахои хифзи фардиро 
кашидан мумкин нест.Агар катрахои моддахои захролудсоз ба чойхои 
кушодани бадан афтанд, онхоро зуд бо ёрии пакети зиддикимиёвии 
зери даст коркард намудан лозим аст.

Баъди аз нуктаи захролудгашта баромадан, воситахои хифзи фардй, 
алалхусус никоби зиддигазро аз cap гирифтан бе ичозат мумкин нест, 
зеро кисми берунии он мумкин аст аз моддахои химиявй захролуд 
гашта бошад. Ба шахсони зарардида ёрии аввалини тиббй расонидан 
шарт аст. Ворид намудани моддаи зидди захролудшавй ба бадани онхо
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(антидот) ва коркарди кисмхои кушодани бадан бо ёрии ИПП зарур 
буда, сипас онхоро ба нуктаи тиббй расонидан лозим аст.

Шахсони аз минтакаи захролудгашта баромада дар нуктахои махсус 
аз коркарди пурраи санитарй ва дегазатсияи сарулибос мегузаранд.

Дар минтакаи захролудгаштаи бактериологй барои пешгирй аз 
беморихои сироятй режими махсус -  карантин ё муойинаи махсус 
муайян карда мешавад. Ахолй дар нуктаи карантин ба гурухчахо чудо 
мешаванд. Баромадан аз хонахо ё хавлихо манъ карда мешавад. Хурок­
ворй, об ва ашёи мавриди ниёзи аввалия ба хонахо расонида мешаванд. 
Аз нуктахои карантин ба масофаи дур баромадан манъ аст.

Хангоми муойинаи тиббй барои муайян намудани беморихо ва 
чорачуйихои пешгирй дору гузаронда мешавад. Гуфтугуйи байни 
беморон махдуд карда мешавад. Муассисахои таълимй, маданй-маъ- 
рифатй кори худро танхо бо риояи коидахои муайяншуда давом дода 
метавонанд.

Ахолии минтакаи зарардидаи бактериологй ба талаботи тиббй бояд 
катъан риоя намоянд. Риояи речаи хурокхурй махсусан мухим аст. Танхо 
маводи хурдании то он дам дар яхдон ё чойхои эминбударо истеъмол 
намудан мумкин аст. Гайр аз ин, маводи хурданй ва нушиданиро низ 
хуб чушонида ё бирён кардан даркор аст.

Тоза нигох доштани бинохои зист, хавлихо, чойхои мавриди 
истифодаи умум низ ахаммияти калон дорад. Талаботи бехдоштй шахсй
-  хар хафта шустушуй кардан, либоси зер ва чойпушхоро иваз кардан, 
тозагии дастхо ва муйи сарро риоя намудан шарт аст.

Дар хамаи холатхо дар минтакаи зарардидаи бактериологй, ахолй 
бояд оромй ва тартибу интизомро риоя ва коидахои муайянгаштаро 
ичро намояд.

С АВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Ишора ва бонгхои хабардихандаи мудофиаи гражданиро номбар

кунед.
2. Х,ангоми сигнали «хатари радиоактивй» харакатхои ахолй бояд чй гуна 

бошанд?
3. Дар бораи тартибу одоб ва харакатхо дар нуктаи захролудшудаи ки­

миёвй накл кунед.

§50. МУХОФИЗАТИ ХДЙВОНОТ, ОБЪЕКТХОИ ХОЧАГ ИИ ХАЛК, 
МАВОДИ ХУРОКА ВА ОБ АЗ ЗАХРОЛУДШАВЙ

Дар системаи мудофиаи гражданй дар катори мудофиаи ахолй оиди 
мухофизати хайвонот, объектхои хочагии халк, маводи хурока ва об аз 
силохи умумии хавфнок чорабинихо ташкил ва амалй карда мешаванд.

Роххои бехтарини мухофизати хайвонот, панох кардани онхо дар 
сахрохои дар хочагй мавчуд мебошад. Баробари пайдошавии хатар 
манзилхои чорвопарварй хавоногузар ва дар онхо захираи ему хошок ва 
об омода карда мешаванд. Гайр аз ин, дар карибихои фермахои чорво-
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парварй, инчунин захираи бузурги хошок, силос ва дигар хуроквории 
хифозатшуда ташкил карда мешаванд. Барои хавоногузар кардани 
хонахои чорвопарварй суроххои онхо ба воситаи лой, семент ё махлули 
охак ва алибастер махкам карда мешаванд. Суроххои калонро бо 
картон, камиш ё матои сахт махкам гардида, аз болои он лой ё семент 
мемоланд.

Дархо бо тол, резина ё плёнка махкам карда мешаванд. К,исми 
кушодаи тирезахо бо хишт, халтахои хок пушонида мешаванд. Барои 
баланд бардоштани кувваи хифозаткунандаи деворхо аз кисми берунии 
он то баландии 1м бо хок мепушонанд. Рафсии он ба 50-60 см мерасад. 
Дар холати захролудшавй, яке аз вазифахои асосии мудофиаи гражданй 
-  мухофизати хайвоноти хочагии халк, хурок ва бахусус об ба хисоб 
меравад.

— Тайёр кардани бинои махсуси барои мухофизат тайёршуда, 
захира намудани хуроки чорво, эхтиёт намудани чорвои хочагии халк 
аз бехтарин воситахоеанд, ки шахсони масъул бояд дар ин вакт ба 
ухда дошта бошанд.

Шифт ва деворхои бинои мухофизати бояд бо охак ё семент таъмир 
карда шаванд. Рохи дигари мухофизат -  истифода аз никобхои одй, 
чуробхои синтетики ва кофтани чукурихои баландиашон 1 м ва гаф- 
сиашон 40-50 см мебошад.

Дар холати хатарноктарин -  хангоми афтодани силохи бактериологй 
кофтани чукурихои 2,5-3 м зарур мешавад, то ин ки хайвоноти хочагии 
халк бо тамоми воситахои мухофизат таъмин карда шаванд. Хдйвоноти 
хочагии халкро бо никобхо, пойафзорхои махсуси пешбинишуда ва 
эмкунй (прививки) таъмин бояд кард, то ин ки ба онхо осебе нарасад.

Барои мухофизати хуроки ахолй аз захролудшавй низ бояд чорахои 
зарурй андешид:

а) бинои махсуси нигох доштани хуроки ахолй;
б) эхтиёт намудани хурок дар холати набудани бинои махсус, яъне 

хурокро бо матоъхои махсус печондан;
в) хатман махкам кардани таркиш ва суроххои дару тирезахои 

бино.
Об неъмати бебахои хаёт аст. Аз ин ру, дар вакти захролудшавии 

хаво, хангоми афтодани силохи бактериологй бояд ба оби ошомиданй 
хеле боэхтиёт муносибат намоем. Об бояд дар зарфхои махсус -  бидонхои 
махкам, зарфхои шишагй, сатил ё зарфхои алохида захира шавад.

Дар шахрхо ва минтакахои ахолинишин лулахои обгузар бояд 
тоза карда шуда, тахти назорат карор гиранд, чунки онхо обро аз 
захролудшавй эмин медоранд.

Таъминоти баъзе махалхои ахолинишин бо об тавассути чоххо су­
рат мегирад: пушонидани болои чоххо бо матоъхои махсус, ки хаворо 
намегузаронад, ба максад мувофик мебошад.
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С АВО Л ВА С У П О Р И Ш
1. Иншооти чорвопарвариро барои мухофизат чй гуна омода месозанд?
2. Захирахои хуроки чорворо чй тавр аз захролудшавй эмин медоранд?
3. Захирахои обро чй тавр аз захролудшавй эмин доштан мумкин аст?

§51. ВАЗИФАХОИ ШАХСОНИ КУЧАНДА 
ХАНГОМИ ТАХДИДИ ХАТАР

Баробари эълон гаштани кучидани ахолй хама бояд зуд воситахои 
хифзи фардиро омода карда, чизхои шахсй - хуччатхо (шиноснома, 
билети харбй, диплом, шаходатномаи фарзандон)-ро бо худ гиранд. 
Хамаи ашё ба чомадон, борхалта ё сумка гузошта шуда, ба он чо 
когазаки бо нишондоди ному насаб, сурогаи доимй ва чое, ки шахе 
ба он мекучад хамрох карда мешавад. Ба либоси кудакони синни 
томактабй порчаи матои сафед бо нишондоди ному насаб, соли 
таваллуд, сурогаи волидон ва нуктаи кучидан духта мешавад.

Дар хучраи зист газ ва асбобхои баркй хомуш карда шуда, пар- 
даи тирезахо гирифта мешаванд. Ашёи зуддаргирандаро ба чойхои 
бехавф гузошта, тирезахоро махкам кардан лозим аст. Сипас, дарро 
махкам карда, ба мухофизати назоратй бинохо гузаштан лозим аст. Ба 
нуктаи эвакуатсионй дар вакти муайяншуда омада номнавис кардани 
шахсон лозим аст. Дар катори хуччатхо инчунин бо худ гирифтани 
воситахои хифзи фардй, сарулибос, пойафзор, чойпушхо, дорухои 
тиббй ва захираи 2-3 - рузаи озука зарур аст.

Муташаккилй ва интизоми хуб, ичрои саривактии супоришхои 
маъмурияти нуктахо аз коидахои асосии рафтори ахолй мебошанд.

Хангоми харакат дар наклиёт ичрои супоришхои сардори вагон, 
автомобил ё киштй зарур аст ва бе ичозати онхо аз наклиёт баромадан 
мумкин нест.

Хангоми пиёда кучонидани ахолй дар назди нуктахои эвакуат­
сионй колоннахо ташкил карда мешаванд. Барои ба рохпаймой назорат 
кардан нуктаи аввалаи харакат ва нуктаи рохбарикунанда ташкил карда 
мешавад. Дар давоми як шабонаруз аз нуктаи вайроншуда пешакй 
баровардани ахолй ба накша гирифта мешавад.

Барои мухофизати одамон ва рафти гузаронидани чорабинихои 
эвакуатсионй дар маконхои нуктахои эвакуатсионй, чойхои аз сатхи 
бахр нисбатан паст, нуктахои кабули эвакуатсионй панохгоххои 
одитарин тачхизонида мешаванд ва истифодаи бинохои хифозатии 
дар карибихо буда пешбинй мешаванд. Дар маконхои чойгиршавии 
панохгоххои зидди радиатсия, ки пешакй ё худ баъдан аз тарафи ахолии 
ба ин чо омада сохта шудааст, истифода мешавад.

Кабул ва чойгир намудани ахолии кучидаомада. Кабул ва чойгир- 
кунии ахолии кучидаомада дар нуктахои берунишахрй аз тарафи аъзои 
хукумати он чо якчоя бо кароргоххои мудофиаи гражданй амалй карда 
мешавад. Барои ин дар назди хукуматхои нохиявй нуктахои кабули
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эвакуатсионй, дар чойхои ахолинишин нуктахои вохурй ташкил карда 
мешаванд. Ахолии ба нуктаи берун аз шахр омадаро дар нуктаи кабули 
эвакуатсионй номнавис менамоянд ва бо таксимоти аъзои органхои 
кабули эвакуатсионй ба воситаи наклиёт ё пиёда ба нуктаи чойгиршавии 
макони зист интикол медиханд.

Ахолии тахчойй барои ахолии кучидаомада дар бинохои зеризаминй 
панохгоххоро тачхизонида, захираи хурокворй ва об омода месозанд. 
Ахолии тахчойй инчунин омадагонро бояд бо дегу табак ва чойпушхо 
низ таъмин намоянд. Онхо бояд ба омадагон хушмуомила бошанд, алал- 
хусус ба шахсони солхурда ва кудакон. Ахолии чойгиршуда бо озука 
ва асбобхои рузгори мавриди зарурати аввалия аз тарафи хукумати 
ончо ба воситаи системаи савдои мавчуда таъмин карда мешаванд.

К оркарди санитарии одамон, дезактиватсия, дегазатсия ва 
дезинфексияи сарулибос, воситахои хифзи фардй, силох ва техника 
зарур аст.

Барои аз кисми берунии сарулибос, пойафзор, воситахои хифзи 
фардй, силох ва техника дур сохтани моддахои радиоактивй ва бо мак­
сади паст гардонидани таъсирнокии онхо коркарди санитарии одамон, 
дезактиватсия, дегазатсия ва дезинфексия анчом дода мешавад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Кучидан (эвакуация) чист?
2. Тарзи умумии кучидан чй манфиат дорад?
3. Ба кучонидан чй тавр омода шудан мумкин аст?
4. Дар бораи одобу тартибот дар рох ва расида омадан ба макони муайян- 

гардида накл кунед.

§52. РОХХОИ ЭМИН ДОШТАНИ ОДАМОН 
АЗ ЗАХРОЛУДШАВЙ

Пок кардани моддахои радиоактивй, безараргардонй ё дур намудани 
моддахои захрогин, микробхои дардовар ва токсинхо аз кабати пусти 
одамон ва инчунин аз воситахои пушидашудаи хифзи фардй, сарулибос 
ва пойафзор яке аз роххои эмин доштани одамон аз захролудшавист. 
Ин кор мумкин аст кисман ё пурра амалй гардад.

Коркарди санитарй хангоми захролудшавй аз моддахои радиоактивй 
вобаста ба шароит дар тули як соати пас аз захролудшавй бевосита дар 
нуктаи захролудгашта ва хангоми баромадан аз он гузаронида мешавад. 
Барои ин сарулибосро кашида, пуштро ба мукобили самти шамоли 
вазанда гардонда онро такидан лозим аст. Сипас, либосро овехта, 
онро бо ягон чиз такидан ё тоза намудан лозим аст. Пойафзолро бо об 
шуста ё худ бо латтаи тар тоза намудан лозим аст. Кисмхои кушодаи 
даст, гардан, кисми руйи никоби зиддигазро бо оби тоза шустан, никоби 
зиддигазро кашида хамчунин руй, дахон ва гулуро шустан лозим аст. 
Агар об кам бошад, кисмхои кушодаи бадан ва кисми руйи никоби 
зиддигазро бо тампонхои намнок тоза кардан лозим аст. Дар фасли
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зимистон сарулибос ва пойафзорро бо барфи тоза низ шустан мумкин 
аст. Х,ангоми захролудшавй бо моддахои захролудсози катравй ва моеъ 
коркарди бехдоштиро дар мудцати кутох гузаронидан лозим аст. Барои 
ин кор никоби зиддигазро накашида, кисмхои кушодаи пуст, ки ба онхо 
моддахои захролудсоз афтодаанд, чойхои захролудгаштаи сарулибос, 
кисми руйи никоби зиддигазро бо махлули зиддихимиявй аз кутичаи 
тиббии дар даст буда тоза кардан лозим аст. Агар он набошад, моддахои 
захрогинро бо воситахои кимиёвии рузгор низ бартараф намудан мумкин 
аст. Чунончи, барои коркарди пусти шахсй болш 1 л туршй (перекис)-и 
3%-и гидроген ва 30 гр натрий бевосита пеш аз корбурд омехта карда, 
истифода бурда мешавад. Натрийро бо ширеши силикатй (150 гр ширеш 
бо 1 л туршии 3%-и гидроген) иваз намудан мумкин аст. Онро хамчун 
махлул аз пакети зиддикимиёвй низ истифода бурдан мумкин аст. 
Хангоми истифода аз натрийи хушк аз афтодани он ба чашм ва пуст 
эхтиёт кардан лозим аст. Хангоми дар як вакт захролудшавй хам аз 
моддахои захролудсози радиоактивй ва хам бактериологй дар навбати 
аввал моддахои захрогин, сипас воситахои бактериологй ва моддахои 
радиоактивй безарар гардонида мешаванд.

Шустушуйи тамоми бадан бо оби гарм ва собун, инчунин ёрии 
махсуси тиббй ба зарардидагон низ аз воситахои хифозатанд. Дар 
ин холат сарулибос, чойпушхо ва пойафзор ё иваз, ё махсус коркард 
карда мешаванд. Нуктахои шустушуйи бехдоштй дар худуди нуктахои 
бехдоштй, хаммомхо ва дигар чойхои хизмати маишй ё худ дар макони 
икомат, дар хучрахои алохида ташкил карда мешаванд.

Дезактиватсия, дегазатсия ва дезинфексия. Дар натичаи харакатхо 
дар чойхои захролудшуда сарулибос, пойафзор, воситахои хифозат, силох, 
техника аз моддахои захролудсози радиоактивй ва бактериологй зах- 
ролуд мешаванд. Барои безарар гардонидан ва пешгирии захролудшавии 
одамон аз онхо, дезактиватсия, дегазатсия ва дезинфексия гузаронида 
мешавад. Дезактиватсия, дегазатсия ва дезинфексияи техника ба кисман 
(нопурра) ва пурра таксим мешаванд. Силохи шахсй ва дигар ашёи хурд 
пурра коркард мешаванд.

Дезактиватсия дафъи моддахои радиоактивй аз сатхи болоии ашёи 
захролудгашта мебошад.

Дезактиватсияи пурраи техника — пок намудани моддахои радио­
активй аз тамоми сатхи болоии он бо рохи шустани ин моддахо тавассути 
махлулхои дезактиватсия, об ва шёткахои махсус мебошад.

Барои ичрои дезактиватсия махлулхои махсуси дезактиват- 
сиякунанда, махлули об ва хокахои либосш уйй, инчунин об ва 
моддахои халкунанда (бензин, керосин, сузишвории дизелй) истифода 
мешаванд.

Дегазатсия рафъи моддахои захрогин ё безарар гардонидан ба тарзи 
кимиёвй мебошад. Дегазатсияи сарулибос, пойафзор, воситахои хифзи 
фардй бо рохи чушонидан, бо махлули аммиак тоза кардан, шустан 
ва шамол додан сурат мегирад. Хангоми дегазатсияи техника танхо 
он кисмхои техника тоза карда мешаванд, ки одамон бо онхо сарукор 
доранд.
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Барои дегазатсия махлулхои махсуси дегазатсиякунанда истифода 
мешаванд. Инчунин ашёи дардастбуда -  махлули аммиак, калий ё натрий, 
инчунин халкунандахо (бензин, керосин ва г.) - ро низ истифода кардан 
мумкин аст.

Дезинфексия -  нобуд сохтани воситахои бактериологй ва безарар- 
гардонии токсинхо мебошад. Дезинфексияи сарулибос, пойафзор 
ва воситахои хифзи фардй бо рохи коркард бо ёрии махлули бугй- 
хавой, чушонидан дар махлулхои дезинфексиякунанда, тар кардан ва 
шустан амалй мешавад. Дезинфексияи пурраи силох ва техника дар 
нуктахои махсус бо тарзхои маълум, танхо бо истифодаи махлулхои 
дезинфексиякунанда амалй мегардад. Барои дезинфексия моддахои мах­
суси дезинфексиякунанда: фенол, крезол, мезол, инчунин махлулхои 
дезинфексиякунй истифода мешаванд.

С АВО Л ВА С У П О Р И Ш

1. Коркарди бехдошти-тибби чи тавр анчом дода мешавад?
2. Дезактиватсия, дегазатсия ва дезинфексия чистанд?

§53. АСБОБХОИ КАШФ (ПАЙГИРИ)-И РАДИАТСИЯВИ

Асбобхои кашфи радиатсиявй (онхоро асбобхои дозиметрй низ 
меноманд) барои муайян намудани захролудшавии радиоактивй, чен 
кардани дарачаи радиатсия ва захролудшавии радиоактивй истифода 
мешаванд. Ба онхо ченкунакхои кувва (доза)-и ДП-5А, ДП-5Б, ДП -5В 
дохил мешаванд.

Дар асбобхои муосири дозиметрй бо рохи ионизатсия чен кардани 
нургирии радиоактивй бештар маъмул аст. Агар ба газй дар мухити 
муайян вокеъгардида кувваи барк гузаронем, электрон ва ионхои хангоми 
нургирй хосилшуда ба харакати якзайл медароянд. Якумаш ба самти 
анод, дуюмаш -  ба самти катод. Дар натича дар байни электродхо (анод 
ва катод) кувваи барки ионй хосил мешавад, ки бузургии он ба кувваи 
меъёр (доза)-и радиоактивй баробар аст. Ба воситаи кувваи барки ионй 
дар бораи кувваи нургирии радиоактивй харф задан мумкин аст. Кисмхои 
кабулкунандаи асбобхои дозиметрй камерахои ионй ва хисобкунакхои 
заряди газй мебошанд. Камераи ионй хачми ихоташудаи пур аз хаво 
мебошад, ки дар он электродхои мусбат ва манфй чой гирифтаанд. Дар 
накши анод -  кисми баркгузаронанда, дар накши катод -  стержени оханин 
хизмат менамоянд. Ба электродхо аз манбаи барк кувва дода мешавад. 
Агар нургирии радиоактивй набошад, хавои камера ионизатсия карда 
нашудааст ва кувваи баркро намегузаронад. Дар зери таъсири нургирй 
хаво ионнок гардонида мешавад, занчир махкам мешавад ва ба воситаи 
он кувваи ионноки барк мегузарад. Он ба схемаи баркии асбоб дохил 
мешавад, сипас пурзур гашта, дигаргун мегардад ва бо микроамперметр 
чен карда мешавад. Чунин камерахои ионй дар асбобхое, ки бо онхо 
дарачаи гамма - нургирихо дар махалхо чен карда мешавад, истифода 
мешаванд.
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Х,исобкунаки газй -  устувонаи оханине, ки бо махлули газхои инертй 
бо иловахои на он кадар калон пур карда шудааст. Риштаи борики 
оханин, ки анод номида мешавад, дар дохили тана, ки катод номида 
мешавад, кашида шудааст.

Бо хисобкунакхои газй зарядеро, ки дар асбобхо барои муайян ва 
чен кардани дарачаи захролудшавии кисмхои болоии ашёи гуногун 
аз моддахои радиоактивй пешбинй шудаанд, андоза карда мешаванд. 
Онхоро инчунин барои чен кардани дарачаи гамма - нургирихо низ 
истифода кардан мумкин аст. Ченкунакхои кувваи доза - ДП-5А, ДП--5Б, 
ДП-5В асбобхои асосии дозиметрй барои чен кардани дарачаи радиатсия 
ва захролудии радиоактивии ашёи гуногун аз руйи гамма - нургирй 
мебошанд. Ченкунаки ДП-5А ба 6 диапазон таксим шудааст. Кисмхои 
асосии асбоб -  пулти ченкунй ва зонди ба пулт бо сими эластикии 
дарозиаш 1,2 м пайвастшуда мебошанд. Гайр аз ин, ба комплект телефон, 
штангаи дарозкунанда, кутии аккумуляторй барои бо кувваи барк доиман 
пайваст кардани асбоб, гилоф бо тасмахо ва препарати санчишй ва 
ашёи захиравй дохил мешаванд. Дар кисми болоии пулти ченкунанда 
микроамперметр, хомушкунандаи зердиапазонхо, дастаи дурусткунии 
речаи кор, нуктаи партофтани нишондодхо, тумблери хамранги шкала 
ва лонаи бакордарорандаи телефонхо чойгир шудаанд.

Зонд герметикикардашуда мебошад. Дар он ду хисобкунаки газй
-  зарядй ва дигар унсурхои схемаи баркй, тирезача барои индикатсияи 
бета-нургирй, ки бо плёнкаи обногузар печонида шудааст, инчунин 
экрани гардишй, ки бо ду вазъият -  «Б» ва «Г» танзим мешавад, 
чойгир шудаанд.

Ин асбоб аз се унсуре, ки кори доимии онро тули 40 соат таъмин 
менамояд ё аз нуктахои берунии кувваи доимии 3,6 ё 12 волт кувва 
мегирад, иборат аст.

Омода сохтани асбоб ба кор.
Хднгоми ба кор омода сохтани асбоб акрабаки амперметрро ба 

сифр гузоштан лозим аст. Дастаи «Режим» баръакси харакати акрабак

Ченкунакхои кувваи доза ДП-5А.
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то охир тоб дода мешавад. Дастаи 
ивазкунандаи диапазон,\оро ба холати 
«Выкл» гузошта, роги куввагузорро 
кушода ба манбаи барк пайваст наму­
дан лозим аст. Сипас, асбобро ба кор 
дароварда ивазкунандаро дар холати 
«Реч» гузошта, дастаи «Режим»-ро 
ба самти раками як охиста тоб дода, 
акрабаки микроамперметрро ба ишо- 
раи секунчаи шкала гузоштан лозим 
аст. Баъд холати кори асбобро ба 
воситаи препарата санчишй баррасй 
карда, экрани дар кисми болоии 
зонд бударо дар холати «Б» гузошта 
ва онро ба назди куввадихандаи 
радиоактивй гузошта, онро пешакй 
кушода, пластикаи мухофизатшударо 
дар гирди мехвар давр занонда, теле- 
фонро ба кор даровардан лозим аст. 
Сипас, ивазкунандаро охисга-охиста 
ба нуктаи «х 1000», «х 100», «х 10», «х 
1», «х 0,1» мегузоранд. Дар ин холат 
телефон бояд садохои кутохмуддат 
барорад, дар диапазони «х 10», 
акрабаки асбоб тахминан то байни 
шкала, дар диапазонхои хурд «х 1» 
ва «х 0,1» берун аз шкала харакат 
мекунад. Ченкунии дарачаи радиатсия Зонд

дар маконхо аз руйи шкалаи «0-5» хангоми дар холати «х 1000» будани 
ивазкунанда, хангоми дарачахои нисбатан баланд аз руйи шкалаи 
«0-200», дар холати «200» будани гузаронанда амалй карда мешавад. 
Пулти асбоби зонд дар баландии кафаси сина чойгир мешавад ва зонд 
бояд дар гилоф бошад.

Дарачаи захролудшавии пусти одамон, сарулибос, техника, наклиёт, 
озукаворй, об ва дигар ашё дар диапазонхои «х 1000», «х 100», «х 10», «х 
1», «х 0,1», аз шкалаи болоии «0-5» нишондод мегиранд. Агар хангоми 
чен кардани дарачаи захролудшавй нишондод дар шкалаи болоии 
асбоб 2,5 м P/с, гузаронандаи диапазонхои дар холати «х 10» истад, 
дарачаи захролудшавй 25 м Р/с-ро ташкил медихад. Пеш аз чен кардани 
дарачаи захролудшавй бузургии гамма фон чен карда мешавад. Барои ин 
дарачахои радиатсия дар масофаи 15 - 20 м аз иншооти захролудгашта 
чен карда мешавад. Сипас зонди асбобро ба кисми болоии иншооти 
захролудгашта расонда, онро дар самти харакат дошта, нуктаи зиёдтар 
захролудгашта ёфта мешавад. Зондро дар аз нуктаи нисбатан зиёд 
захролудгашта дар баландии 1-1,5 см нигох медоранд ва нишондодхои 
он гирифта мешаванд. Аз нишондодхои хосилшуда ахаммияти гамма
- фон тарх мешавад.
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Масалан, агар хднгоми ченкунии бузургии гамма - фон 200 м Р/с, 
бузургии дарачаи захролудшавй 250 м P/с ва 100 бошад, бузургии 
захролудшавии объект ба 50 м P/с мерасад.

Сохти асбобхои ДП-5Б ва Д П - 5В ва кор бо онхо асосан ба сохт 
ва кори асбоби ДП-5А монанд аст.

Усули нигохубини асбобхо. Асбобхои дозиметр дар хонахои дарачаи 
хавояш аз 10 то 25° С бо намнокии аз 50 то 60% нигох дошта мешавад. 
Онхо дар рафхои чевонхо нигох дошта мешаванд.

Хангоми дар давоми ддх шабонаруз нигох доштани асбобхо ман- 
баъхои куввадихандаи онхо хомуш карда мешаванд ва берун аз асбобхо 
нигох дошта мешаванд. Онхоро дар чойхои торик ва сарднамо нигох 
доштан ба максад мувофик мебошад.

Баромадгоххои манбаъхои куввадихаида бояд хуб ойик (изолятсия) 
кунонида шаванд.

Асбобхоро эхтиёт кардан ва дуруст кор фармудан лозим аст. Онхоро 
муддати дароз дар зери офтоб ва борону барф гузоштан мумкин нест. 
Аз ифлосй ва гарду губор, хангоми дар техника гирифта гаштан онхоро 
аз зарбахо мухофизат намудан лозим аст. Хангоми харакат онхоро дар 
бордони мошин гузоштан мумкин нест. Препаратхои санчишии радиоак- 
тивиро кушодан ва ба сатхи болоии онхо даст расонидан катъан манъ 
аст.

А сбобхои санчиш ии нургирии радиоактивй. Асбобхои санчишии 
нургирии автомобилй барои чен кардани дозаи нургирии берунии 
одамон, ки дар чойхои захролудгашта мебошанд, пешбинй шудаанд. 
Ба ин гурухи асбобхо комплекти дозиметрхои шахсии ДП-22В дохил 
мешаванд. Комплекти дозиметрхои шахсй аз 50 адад дозиметрхои рост 
нишондихандаи ДКП-50А ва асбоби заряди ЗД- 5 иборат аст.

Дозиметри ДКП-50А чен кардани дозаи индивидуалии гамма- 
нургирй дар диапазони аз 2 то 50 Р дар дарачаи радиатсия аз 0,5 то 200 
Р/с-ро таъмин менамояд. Тарзи кори он ба тарзи кори электроскопи

Комплекти дозиметрхои шахсии ДП-22В
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одй монанд аст. Камерам ионй ва конденсатор пеш аз кор бо заряд пур 
карда мешавад. Азбаски риштаи марказй ва электрод бо хам пайваст 
карда шудаанд, онхо заряд мегиранд ва ришта бо таъсири фишори 
электростатй аз электроди марказй дур мешавад. Хачми дуршавии ришта 
ба бузургии кувваи гузошташуда вобастагй дорад ва риштаро бо рохи 
дигарсозй ба шкалаи сифр гузоштан мумкин аст. Хангоми таъсири 
нургирии радиоактивй дар камера барки ионй хосил мешавад, ки дар 
натичаи он заряди дозиметр дар баробари дозаи нургирии кабулшуда 
кам мешавад ва ришта дар самти шкала харакат мекунад.

Асбоби заряди ЗД-5 аз тана ва тахта (панел) иборат буда, барои 
заряднок гардонидани дозиметрхо кор фармуда мешавад. Дар тахта 
дастаи потенсиометр, лонаи заряд бо сарпуши сурохй куввадиханда 
чойгир шудаанд. Куввагирии асбоби зарядй аз ду манбаи хушки барк, 
ки кори мунтазами онро тули 30 соат таъмин менамояд, амалй карда 
мешавад.

Дозиметри ДКП-50А

Омодасозии дозиметр ба кор аз заряднок намудани он огоз меёбад. 
Барои заряднок кардани дозиметр манбаи куввадихиро пайваст намуда, 
кисми хифозатии дозиметрро кушода, сарпушаки лонаи зарядиро озод 
намудан лозим аст. Дозиметрро ба чойи заряди асбоби зарядй мегузоранд. 
Дар ин холат кисми хамранг ва кувваи баланд ба кор дароварда 
мешаванд.Сипас ба окуляр нигариста охиста дозиметрро пахш намуда 
баъд аз он дастаи потиникометрро ба рост риштаи дозиметр ба сифри 
шкала омадан тоб додан лозим аст. Баъд аз ин дозиметрро аз чойи зарядй 
гирифта холати риштаро тафтиш намуда, кисми ихотавй ва сарпушаки 
асбоби зарядиро печонидан лозим аст. Хангоми кор дозиметрро дар киса 
бояд ба таври амудй нигох дошт. Аз холати чойгиршавии ришта дар 
шкала мунтазам хабардор шуда истода, дарачаи нури хангоми кор дар 
макони захролудгашта гирифташуда муайян карда мешавад. Хисобот 
хангоми дар холати амудй будани ришта гузаронида мешавад. Санчиши 
нургирии радиактивй ба тарзи якка ва гурухй дойр карда мешавад.

Хангоми санчиши методи якка ба фармондехон, пайгирон, ронан- 
дахои мошинхо ва дигар шахсоне, ки алохида супориш ичро менамоянд,
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дозиметрхо супорида мешаванд. Методи гурухди санчиши барои дигар 
аъзои гуруххо ва ахолй истифода мешавад. Дар ин холат дозиметрхо 
ба як-ду нафар аъзои гурух, гурухи одамоне, ки дар як хона ё макон 
хастанд, дода мешаванд. Дозаи бакайдгирифташуда ба хар як нафари 
одамон хамчун дозаи шахсй номнавис мешавад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Мохияти тарзи муайян намудани иони моддахои радиоактивй ва 

ченкунии нургирии радиоактивиро шар\ дихед?
2. ДКП-50 А-ро чй тавр ба кор омода сохтан мумкин аст?
3. Дар бораи талабот хгнгоми истифодаи дозиметр накл кунед.

§54. А С Б О Б Х О И  П А Й Г И Р И И  К И М И Ё В И

Моддахои захролудсози муосир -  токсинхо таъсири хеле сахт доранд. 
Аксари онхо ранг ва буй надоранд. Барои муайян намудани мавчудияти 
моддахои захролудсоз дар макон ва дар ашёи гуногун асбобхои пайгирии 
кимиёвй истифода мешаванд. Асбоби кушунии пайгирии кимиёвй аз 
чумлаи онхост.

Сохти АКПК (Асбоби кушунии пайгирии кимиёвй) (ВП Х Р).
Тарзи кори А К П К  дар дигаргунш авии ранги моддахои махсус 
чудокардаш уда хангоми пайвастш авй бо моддахои захролудсоз 
асоснок гардонида мешавад.

Асбоби кушунии пайгирии кимиёви (ВПХР)
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Асбоб аз тана, сарпуш, насоси дастй, кассетахои когазй бо най­
чахои индикаторй, тозакунакхои зиддигуборй, насадкаи насос, сар- 
пушакхои хифозаткунанда, чарогаки баркй, гармкунак ва тирхо 
иборат аст. Гайр аз ин, ба комплекти асбобхо белча ва рохнамойи 
истифодаи асбоб дохил мешаванд. Вазни он 2,3 кг мебошад. Найчахои 
индикаторие, ки ба комплекти асбобхо дохил мешаванд, 3 навъанд; 
халка ва нуктаи сурх (барои муайян кардани зарин V-газхо) 3 халкаи 
сабз (барои муайян кардани фосген, кислотаи синили ва хлорсион) 
халкаи зард (барои муайян кардани инрит). Барои муайян намудани 
моддахои захрогин дар хаво бо ёрии АКПК сарпушаки онро кушода аз 
сурох насосро гирифтан лозим аст. Аз дохили кассета ду найчаи халка 
ва нуктаи сурхдорро гирифта, нуги онхоро бурида кушодан лозим 
аст. Бо ёрии ампулакушо бо маркировкаи ба маркировкаи найчахои 
индикаторй монанд ампулахои болоии ду найчаро шикаста, онхоро 
ду-се мартаба сахт такон додан лозим аст. Сипас, яке аз найчахоро 
бо тарафи бемаркааш ба насос гузошта панч - шаш мартаба кашиш 
бояд дод. Боз бо ёрии ампулакушо ампулахои поёнии харду найчаро 
шикаста, такон дода, дигаргуншавии ранг, моддахои дохили онро 
назорат кардан лозим аст. Ранги сурх гирифтани кабати болоии моддаи 
дохили найча аз он далолат мекунад, ки дар хаво газхои зарин - V 
мавчуданд. Агар дар харду найча ранги зард пайдо шавад, дар хаво 
консентратсияи хавфноки моддахои захролуд мавчуд нест. Муайян 
намудани хамин моддахои захролудсози консентратсияхои бехатар 
низ бо тарзи мазкур гузаронида мешавад. Найча танхо 30 - 40 мартаба 
кашиш дода мешавад ва ампулахои поёнй на дертар аз 2 - 3 дакикаи 
баъди кашиш шикаста мешаванд. Ба нишондоди найчаи халка ва нуктаи 
сурхдошта нигох накарда, муайянсозии моддахои захролудсозро бо 
ёрии найчахои дигар -  аввал бо найчаи се халкаи сабз дорой, сипас 
бо найчаи дорой як халкаи зард идома додан лозим аст.

Барои дар хаво мавчуд будани фосген, хлорсиан ва кислотаи сини- 
лиро муайян намудан найчаи дорой се халкаи сабз кушода, ампулаи онро 
шикаста ба насос гузошта 10-15 мартаба кашиш додан лозим аст. Сипас 
найчаро аз насос гирифта, ранги моддаи дохилии онро бо эталони дар 
фита аксёфта мукойиса намудан лозим аст. Баъди ин мавчуд будани

а

в

Индикаторхо

176



бугхои инрит ба воситаи кушодани найма ва ба насос гузоштан ва 60 
мартаба кашиш додан муайян карда мешавад. Пас аз дохили насос 
шудани найча онро 1 дакика нигох медоранд ва бо ранги дар болои 
фита аксёфта мукойиса менамоянд. Хангоми паст будани харорати хаво 
хассосияти найчахо паст мегардад.

Дар фасли зимистон барои бомуваффакдат ба кор бурдани онхо 
(грелка) гармкунакхоро истифода мебаранд. Бо ёрии гармкунак ампулахо 
об мешаванд ва найчахои халка ва нуктаи сухтор дар харорати мухити 
атроф 0°С ва аз он поён, найчахои халкаи захрдошта дар харорати аз 
10°С поён гарм карда мешаванд.

Барои ба кор омода сохтани гармкунак тирро ба лонаи марказии 
он гузошта, бо зарбаи даст бояд ампулаи дохили тирро шикает. Пайдо 
шудани буг аз дохил омодагии онро нишон медихад.

Пеш аз кушодани найчахои индикатории халка ва нуктаи сурхдошта 
онхоро барои об шудан ба лоначахои пахдуии гармкунак гузоштан 
лозим. Найчахои обшударо бояд зуд гирифта ба дохили штатив гузошт. 
Сипас найчаро кушода, ампулахои болоиро шикаста, зуд такон дода, ба 
насос гузошта, хаворо ба воситаи найчаи тачрибавй кашидан лозим аст. 
Сипас хамзамон харду найчаро гарм карда, пас аз як дакика ампулахои 
поёниро шикаста, хам бо найчаи санчишй ва хам бо найчаи тачрибавй 
дар як вакт дигаргуншавии ранги моддаи дар дохили онхо бударо 
назорат кардан лозим аст.

Барои бо найчаи халка ва нуктаи сурхдошта муайян намудани 
консентратсияхои моддахои захрогин низ чунин амал кардан лозим 
аст. Пас аз кашидани хаво найчахоро 2 - 3  дакика нигох доштан, 
лозим аст. Найчахои индикаторй бо халкаи зард дар харорати 10°С ва 
пасттар аз он баъди ба онхо кашида шудани хавой захролудгашта гарм 
карда мешаванд. Барои муайян намудани дарачаи захролудй санчишй 
кимиёвй анчом дода мешавад. Он бо ёрии А К ДК сурат мегирад ва 
имкон медихад, ки коркарди санитарии одамон ва дегазатсияи техника 
дойр карда шаванд.

Коидахои нигохубини асбобхо. Асбобхои пайгирии кимиёвиро дар 
рафхо ва чевонхо, дар шароити сахрой дар рафхои чубин нигох доштан 
зарур аст. Онхоро аз таъсири дурударози нурхои офтобй мухофизат 
намудан лозим аст. Хангоми гузаштани вакти истифодаи найчахо онхоро 
бо найчаи нав иваз намудан лозим аст. Пеш аз баромадан ба пайгирй 
дурустии асбобхо, мавчудияти ампулахо дар найчахои индикаторй ва 
дурустии насосро санчидан лозим аст.Хангоми харакат дар макони 
захролудгашта асбобхоро аз захролудшавй бояд эмин дошт, агар 
захролуд шуда бошад, онхоро хуб дегазатсия ва дезактиватсия намудан 
лозим аст.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. ДКП -  50 А-ро чи тавр ба кор омода сохтан мумкин аст?
2. Дар бораи хисоб кардани шуоъ дар организм накл кунед.

177



§55. ПАЙГИРИ ДАР МИНТАКАХОИ ЗАХРОЛУДШУДА
Пайгирй -  навъи асосии харакати бомуваффакияти куввахои мудофиаи 

гражданй мебошад. Максад аз он саривакг гирифтани маълумот дар бораи 
шароити дар натичаи истифодаи силохи катли ом баамаломада мебошад. 
Маълумоти дарёфтшуда барои кабули карорхо чихати гузаронидани 
чорабинихо оиди мухофизати ахолй, ташкил ва дойр намудани корхои 
фаврй - баркароркунй дар нуктахои захролудшуда истифода мешаванд. 
Вазифахои асосии пайгирии мудофиаи гражданй муайян намудани 
нохияхо, шахрхо ва иншооти аз таъсири силохи катли ом ва одй осебдида, 
офатхои табий, окибатхои cap задани садамахо, муайян кардани дарачаи 
вайроншавй, хусусияти сухторхо ва захролудшавй дар нуктахои махвгашта 
ва нохияхои наздики он, муайян намудани холати роххои харакат, холати 
иншооти хифозатй, шароитхои расонидани ёрии тиббй ба зарардидагон 
дар нуктахои зарардида, анчом додани назорат ва санчиши лабораторй 
дар хусуси захролудшавии хаво, об, замин, хуроки чорво ва дигар иншооти 
мухити зист аз моддахои захрогини радиоактивй ва воситахои бактериологй 
мебошад. Гуруххои пайгирй вазифахои худро бо рохи назорат кардан 
ва азназаргузаронии бевоситаи иншооти пайгирй бо истифодаи асбобхо 
ичро менамоянд. Ба ин навъи пайгирй низ талаботи пайгирии кушунй 
дахл дорад.

Макон (пост)-и назоратй радиатсия ва моддахои кимиёвй. Барои муайян 
кардани холати радиатсия ва моддахои кимиёвй дар корхонахои саноатй, дар 
хочагихо ва муассисахои таълимй, маконхои назоратй радиатсия тафтиши 
моддахои кимиёвй ташкил карда мешавад. Онхо дар худуди иншооти 
хочагии халк ва нохияхои ба он наздик, инчунин дар худуди чойгиршавии 
одамон дар нуктахои беруназшахрй амал менамоянд. Ба хайати ин маконхо 
сардори постхо ва ду нафар назоратчй дохил мешаванд. Дар макон чой 
барои назоратчй ва панохгох барои хайати шахсй чихозонида мешавад. 
Барои назоратчй чунон чое бояд интихоб карда шавад, ки аз он тамоми 
худуди иншоот хуб намоён бошад.

Вазифахои макони назоратй кимиёвй ва радиатсияро сардори си- 
тоди мудофиаи гражданй мукаррар мекунад. Дар он рочеъ ба худуди 
чойгиршавии макон ва коидаи чихозонидани он, нохия, самт ва вазифахои 
назорат, коидахои харакат хангоми таркиши хастай, муайян намудани 
захролудшавии радиоактивй ё кимиёвй ва инчунин пайдошавии аломатхои 
захролудшавии бактериологй, ишорахои ахборй ва коидахои хабардихй 
дар бораи натичахои назорат ишора мешаванд.

Макон бо ченкунаки кувваи доза, асбоби пайгирии кимиёвй, дози- 
метрхои шахсй, воситахои хифзи фардй, дорукутихои шахсй, пакетхои 
зидци захролудшавии кимиёвй, сониясанч, айнакхои хифозатй, воситахои 
ахборотй ва алока, дурбин чихозонида мешавад. Гайр аз ин, дар макон 
бояд дафтари бакайдгирии натичахои назорат ва планшета азимутй мавчуд 
бошад. Ба ногахон руй додани офатхои табий нигох накарда, як катор ало­
матхои аз тарафи назоратхои илмй муайяншуда вучуд доранд, ки тавассути 
онх,о руй додани офати табииро пешгуйй менамоянд.
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Яке аз омилх,ои хатталимкон кам намудани халокати ахолй дар бораи 
хатари офати табий пешакй хабар додан мебошад.

Хднгоми хабар додан дар бораи хатари заминчунбй газ, бухорй ва 
дигар асбобхои гармидихиро хомуш намуда, худ сарулибосро пушида ва 
кудаконро пушонида, ашёи зарурй ва озукавориро гирифта, хонаро тарк 
намудан лозим аст. Агар заминларза cap шуда бошаду аз хона баромада 
натавонед, дар рости зери дар ё тиреза истода, пас аз таконхои аввалин 
ба берун баромадан лозим аст. Хангоми заминларза дар чойи кушод 
дар масофаи дуртари бинохо истодан лозим аст. Заминларза мумкин 
аст аз якчанд лахза то чанд шабонаруз давом ёбад. Дар бораи чй тавр 
рафтор намудан бо ахолй ба воситаи радио хабар дода мешавад. Хамаи 
супоришхоро ичро кардан шарт аст.

Худуд ва огози обхезро, ки дар натичаи зиёдшавии об дар фаслхои 
бахор, тобистон ва тирамох cap мезанад, як мох пеш ва хатто аз он хам 
барвакдтар муайян намудан мумкин аст. Дар холати обхезхои ногахонй 
ахолиро бо тамоми воситахои ахбори омма аз он чумла тавассути 
баландгуякхо хабардор намудан лозим аст.

Дар сурати зиёд будани вакт то cap задани офат ахолй бо чизу 
чораашон ба чойхои дигар кучонида мешаванд. Хангоми ногахон cap 
задани обхезй ахолиро лозим аст, ки ба ошёнахои болой бароянд ё худ дар 
болохона карор гиранд. Агар хангоми обхезй ё бориши бисёр ва сел дар 
майдони кушода бошед, зуд ба болои баландихо, дарахтон баромада аз 
ашёи шинокунанда истифода бурдан лозим аст. Дар бораи хатари омадани 
сел ахолиро 10 дакика, дар камтарин холатхо 1-2 соат пештар огох намудан 
мумкин аст. Хангоми хатари омадани сел, агар вакт бошад, ахолй ба 
чойи дигар кучонида мешавад. Дар хамаи холатхо хангоми хабари хатари 
омадани сел ба худуди бехавф гузаштан лозим аст. Дар бораи омадани 
барфхои сахт ахолиро бо хамаи воситахои алока хабардор намудан лозим 
аст. Дар ин холат харакат, хусусан дар дехот, катъ мешавад. Дар хона бояд 
захираи хурокворй, об, сузишворй, дар дехот хуроки чорво низ захира 
карда шавад. Хангоми боридани барф дар дохили мошин бошед, мошинро 
нигох дошта, дару тирезахои онро сахт пушед. Мухаррикро гарм печонида, 
мунтазам гарм карда истодан лозим нест. Аз мошин баромада пиёда то 
нуктаи ахолинишин омадан дуруст аст. Мошинро мунтазам аз барф тоза 
карда истодан лозим аст, то ин ки гурухи начотдиханда онро бе душворй 
ёбад.

Хамаи сухторхо аз cap задани мивдори хурди оташ ofo3 меёбанд. Хан­
гоми дидани ин холат зуд ба кисми сухторнишонй хабар дода, ба хомуш 
намудани он бо воситахои дардастбуда шуруъ намудан лозим аст. Аз 
дохили хонахои сухтаистода худро бо чойпуши тар, матои мустахкам ва 
либоси болой печонида ба дигар чой газаштан мумкин аст. Аз бешазори 
сухтаистода низ ба тарафи акси самти шамол ба воситаи чойхои бедарахт, 
роххо ва чуйборхо гузаштан мумкин аст.

Ба бартарафсозии окибатхои офатхои табий тахти рохбарии 
комиссияхои махсус назорат карда мешавад. Ба ин кор инчунин ахолй 
низ сафарбар карда мешавад. Хангоми бартараф кардани окибатхои 
заминчунбй чунин корхоро номбар кардан мумкин аст: начот додани
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одамон аз вайронахо, пешгирй ва хомуш кардани сухтор, кушодани рохдо 
дар худудхои харобазоргашта, тоза намудани кучахо аз вайронахо, бартараф 
кардани садамахо дар самтхои баркй - коммуналй ва амсоли инхо. Ахолй 
низ барои ёфтан ва начот додани офатзадагон чалб карда мешаванд.

Дар чойхои обзеркарда ахолй бояд дар бурдани хайвонот, омода 
сохтани хамаи ашёи шинокунандаи мавчуда, омода сохтани амадхо ва 
ичрои корхои таъмир ва баркарор сохтани иншоотхои мухофизаткунанда 
иштирок намоянд. Хангоми кор дар чойхои обзеркарда ба коидахои 
бехатарй риоя намудан шарт аст. Начотдихандагон бояд хуб шино 
карда тавонанд, усулхои муомиларо бо гаркшудаистодагон бояд донанд, 
дурустии воситахои шинокунандаро назорат кунанд. Хангоми бартараф 
намудани окдбатхои чунин фалокатхои табий ахолй бояд дар ёфтан ва 
начот додани чабрдидагон, кофта баровардани воситахои наклиёт, тоза 
кардани вайронахо ва дигар корхои кувваталаб иштирок намояд. Бо хомуш 
сохтани сухторхои бузург, гайр аз сухтори беша, гуруххои гайринизомии 
мудофиаи гражданй, кисмхои харбй, баъзан ахолии тахчойй низ чалб 
карда мешаванд. Дар чунин шароит роххои одитарини сухторнишонй ба 
кор бурда мешаванд.

Шарти асосии дар мудцати кутох бартараф кардани окибатхои офатхо 
ба коидахои чамъиятй риоя намудан мебошад. Ахолии дар худуди офатхо 
чойгиршуда бояд интизоми баланд, муташаккилию оромиро риоя намоянд 
ва ба вохима дода нашаванд. Дар худуди офатхои табий барои риояи 
коидахо хизмати коменданта ташкил мешавад.

Ба хизмати кондидатй зеркисмхои шуъбаи корхои дохилй ва 
гуруххои мухофизати оид ба риояи коидахои чамъиятии мудофиаи 
гражданй чалб мешаванд.

Хизмати коменданта навбатдорй намуда, даромадан ба минтакаи 
хавфнокро манъ мекунад, харакатро назорат менамояд ва риояи коидахои 
чамъиятиро хангоми кучонидани ахолй таъмин менамояд. Он хамчунин 
мухофизати иншооти давлатй, нуктахои савдоро ташкил намуда, бар зидди 
вайронкунандагони коидахои чамъиятй ва горатгарон мубориза мебарад. 
Ахолй ба посбонии иншоот чалб карда мешавад.

Мубориза барои бартараф намудани хисорахо аз офатхои табий карзи 
аввалиндарачаи шахрвандии ахолй хисоб меёбад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Вазифахои асосиеро, ки хангоми пайгирй ичро карда мешаванд, номбар 

кунед.
2. Дар бораи таъйиноти тачхизоти АКДШ накл кунед.
3. Назоратчй хангоми ба назорат гирифтани захролудшавии кимиёвй бояд 

чй кор кунад?
4. Холатхои табииеро номбар ва тавсиф кунед, ки хосси макони 

чойгиршавии мактаб мебошанд.
5. Хангоми офатхои табий бояд чй тавр рафтор кард?
6. Дар бораи иштироки ахолй дар бартараф намудани офатхои табий накл 

кунед.
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Барои он ки захм гаривакт шифо ёбад, хднгоми расонидани ёрии 
аввалини тиббй аз доруворихои моеъ -  кислотаи бор, йоди хлор, спирти 
этилй ва дигар навъхои дорувор истифода бояд кард.

Асептика мачмуи тамоми кушишхо ва ёрихои тиббй барои пешгирй 
ва наафтодани микроб ба захм мебошад.

III. Барои бастани захм хангоми ёрии аввалини тиббй аз хдр гуна 
бастабандй истифода бурдан мумкин нест, балки факат аз матоъхои 
махсус истифода бояд намуд:

а) аз матои махсуси пахтагй, ки дока ном дорад.
б) пахтай махсуси тиббй (вата).
в) лигнин - когази махсуси сафеди дурушт (салфетка).
Тарзу коидахои махсуси ёрии тиббй вобаста ба узвхои бадан, даст, 

пой, чашм, руй, гуш, кафаси сина, узвхои дарунй сурат мегирад. Махсусан 
хангоми захмдоршавии чашм, гуш ва ё узвхои дарунй хеле эх,тиёткорона 
рафтор бояд кард.

Ёрии аввалини тиббй хангоми хунравй

Хунравй навъхои гуногун дорад ва ёрии аввалини тиббй ба хар як 
навъи хунравй ба тарзи хос расонида мешавад.
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намудан душвор аст, Дорони хар як давлат дар навбатй аввал ахолии 
он мебошад.

Саломатии гурухи инсонхо ё тамоми ахолии мамлакат -  саломатии 
чамъиятй номида мешавад. Бисёр тарафхои саломатии чамъиятй ба 
шарту шароитхои чамъиятй ва иктисодии хаёт вобастаанд. Ба саломатии 
чамъият дар баробари шароитхои табий инчунин шароитхои иктисодй
-  маош, давомнокии рузи корй, шароитхои мехнат, дарачаи истеъмоли 
хурокхо, шароити зиндагй, хифзи саломатй, холати мухит низ таъсир 
мерасонанд. Инак, аз руйи маълумот дар бораи давомнокии умр ва 
фавти кудакону модарон дар чамъият мо ба хулоса омада метавонем, 
ки саломатй тасвири умумии хаёти инсоният мебошад, ки он на танхо 
набудани беморихоро дар чамъият исбот менамояд, балки асосй хаёти 
хуши инсон низ мегардад. Саломатй сарвати бебах;ост.

С А ВОЛ ВА С У П О Р И Ш
1. Мафхуми саломатиро шарх дихед.
2. Саломатй чанд навъ мешавад? Дар бораи хар як навъи он маълумот дихед.
3. Саломатии чамъиятй чй хусусият дорад?

Ёрии аввалини тиббй

I. Ёрии аввалини тиббй дар тамоми корхонаву муассисахо, таш- 
килотхо ва таълимгоххо ба таври комплесй дар холати рух додани ходи­
сахои нохуш расонида мешавад.

Ин ёрй хатмй, саривактй ва гуногун буда, сатхи расонидани он 
чунин аст:

1. Ёрии аввалини тиббие, ки бо ёрии кормандони сохаи тиб сурат' 
мегирад.

2. Ёрй расондан ба воситаи кормандони сохаи тиб ва доруворихо.
3. Ёрии аввалини тиббй ба воситаи табибон ва дастгоххои махсуси 

тиббй.
Ёрии аввалини тиббй дар се бахши чорабинихо расонида ме­

шавад:
1. Начот додани шахсй осебдида аз кувваи барк, газ ва дигар хо­

латхои нохуш.
2. Ёрии аввалини тиббй расонидан аз руйи навъи чарохат ва ё 

садама.
3. Ташкили наклиёти таъчилй барои аз хатар эмин намудани 

бемор.
II. Мухдати ёрй расонидан мумкин аст дакикахо ё соатхо тул кашад, 

ки ин низ ба хусусияти рух додани ходиса вобастагй дорад.
Дар сохаи тиб мафхумхои «антисептика» ва «асептика» мавчуданд, 

ки ба инфексияи чарохат ва роххои пешгирии он вобастагй доранд. Хднуз 
хазор сол кабл олими англис Пастер ва чаррохи фаронсавй Местер дар 
ин хусус баёни акида намуда, вазнин шудани чарохатхоро аз афтодани 
микробхои зараровар ба он дониста буданд.
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Табобати худсаронаи чашм ва гуш маслихат дода намешавад. Он 
мумкин аст хдтто боиси холатхои нохуш гарданд.

Коидахои расонидани ёрии аввалин

1. Ёрии аввалин хангоми иллати чиддии дил.
Иллати чиддии дил -  нотавон будани дил барои бо хун таъмин 

кардани бофтахо, кисмхои бадан, системахо аз сабаби суст шудани 
кори он мебошад.

Сабабхои асосии иллати дил суст шудани фаъолияти дил, бо 
сабаби беморихои гуногуни дил -  инфаркти миокард ва миокар- 
дитхо мебошад.

Манбаи асосии бемории дил кори аз меъёр зиёди бофтахои дил, 
хасташавй, инфексияхо, таъсири захролудшавй ва амсоли инхоянд. 
Бозистодани хун дар рагхо пастшавии фаъолияти дилро ба вучуд меорад. 
Инчунин беморихои шуш, гурда, чигар фаъолияти системаи дилро 
душвор мегардонанд.

Аломатхои беморй: бетокатй, нафастангй, пайдошавии дард дар 
атрофи дил. Ранги пусти бадан парида, нафаскашй душвор мегардад, 
баъзан сулфа бо пайдошавии луоби гулобй пайдо шуда, венахои гардан 
то дарачаи маълум баромада меистаннд. Фишори хуни артериалй паст 
буда, бемор аз вайроншавии гардиши хун дар майнаи cap мумкин аст 
бехуш шавад.

Дар хотир доред:

Х,ангоми бехушй беморро ба бистар гузошта, пойхояшро ба баландии 
15 см бардошта, ба зери пойхо болишт гузоштан лозим ва ба бемор хавой 
тоза додан зарур аст. Ба руйи бемор оби хунук пошида либосхои тангро 
аз бадани бемор кашидан лозим аст. Дар холати мавчуд будани спирти 
навшодир онро ба бинии бемор доштан зарур аст.

Ёрии аввал:

Беморро ба тахтапушт хобонида сари уро каме бардоштан лозим 
аст. Беморро ором карда, духтурро даъват намудан даркор аст.

Инсулти майнаи cap -  якбора аз фаъолият бозмондани системаи 
майнаи сари инсон ё кисмхои алохидаи он дар натичаи вайроншавии 
гардиши хун ё худ кафидани раги хунгард дар майнаи cap мебошад.

Д ар бисёр холатхо инсулт натичаи  таб об ати  нопурра аз 
беморихои гипертония ва атеросклероз шуморида мешавад. Инчунин 
фаъолияти аз хад зиёди рухй ва чисмонй низ сабаби ба вучуд омадани 
инсулт мешавад.

Аломатхои беморй: вазниншавии нафаскашй, бехушй, зиёдшавии 
суръати тапиши дил, кай кардан. Ба дарун кашида шудани забон беморро 
ба марг мерасонад. Пас аз ба худ омадани бемор ихтилол (номураттабй) 
дар нутки у мушохида мешавад. Хдрорати баданаш баланд мегардад.
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1. Хунравй аз рангхои хунгард. Дар мавридн ин навъи хунравй аз 
болотар бо бинт -  докаи махсуси тиббй баста мешавад. Дар рагхои 
асосии хунгард ин холат хеле хавфнок аст ва он мумкин аст шахсро ба 
хдлокат расонад.

2. Хунравии одй (муйрагй, капиллярй). Дар ин навъи хунравй шахе 
набояд ба эхеосот дода шавад, зеро он худ ба худ дар муддати кутох 
метавонад катъ гардад.

3. Хунравии дарунй.
Ин навъи хунравй дар беморихои дарунй ба вукуъ меояд. Ин дар 

холате рух медихад, ки бемор нодуруст нигохубин карда мешавад. Бе- 
морхои захми меъда, сил, саратон ва FaMpa ба чунин холат гирифтор 
мешаванд.

Дар холати ёрй расонидан ба ин беморон шахе бояд ба кормандони 
сохаи тиб мурочиат намояд, зеро онро танхо бояд мутахассис ба 
анчом расонад.

Ерии аввалини тиббй хангоми шикастани устухонхо

Шикастани устухощо дар холатхои ба садама дучор омадан, сахт 
афтодан ва ё сахт лат хурдан ба вукуъ меояд.

Шикастани устухонхо 2 навъ аст:
а) шикастани пурра;
б) шикастани нопурра.
Дар ин холат хатман ба духтур мурочиат кардан зарур аст.
Аммо ёрии аввалини мо ба бемор хатмй аст; онро бояд бо эхтиёт 

ба наклиёт савор намоем, то ки ба бадани у осебе нарасад.
Ёрии дигар истифода аз резини махсус (жгут) мебошад. Мо набояд 

гузорем, ки ягон навъи микроби зараровар ба захм ворид гардад.
Ёрии аввалини тиббй хангоми зарар дидани узвхои нафаскашй ва 

шунавоию биниш (гулу, чашм, гуш ва гайра).
Аксаран дар гулу ё гуши кудак аз беэхтиётй ё ноогохии худаш чис- 

ми зинда ё гайризиндае ворид мешавад. Дар холати рух додани чунин 
ходисаи ногувор, шахе бояд фавран ба духтури мутахассис мурочиат 
намояд.



аст, захмхои дар кисмхои катъшавандаи бадан бударо бо тасма ё жгут 
пахш намуда, хунравиро боздоштан мумкин аст.

2. Чизхои ба дохили захм афтода -  порахои либос, оханпора 
ё шишапорахоро танхо бо пинсет ба захм нарасонида гирифтан 
мумкин аст.

3. Пусти атрофи захмро эхтиёткорона коркард намудан лозим; 
агар захм дар кисмхои сермуйи бадан бошад, охиста бо кайчй муйро 
тарошида, атрофи захмро тоза кардан лозим аст. Сипас пусти атрофи 
захмро бо спирт тоза карда, баъди хушк шудани он махлули 5%-и йод 
молидан лозим аст.

Дар хотир доред:

1. Хднгоми коркарди захм ба афтодани махлулхои спиртй ва дигар 
махлулхо ба дохили захм рох надихед.

2. Ба захм руймолчаи поккунанда, бандакхои пахтагини бо дока 
печонидашударо гузоштан лозим аст.

3. Хангоми душвор ё номумкин будани интиколи бемор ба беморхона 
чойи захмдоршудаи баданро, агар дар даст ё пой бошад, бо шинахои 
худсохт мустахкам баста, ба болои болишт гузоштан лозим аст.

Ш инахо бояд аз чизхои хамвор ва рост гирифта шаванд. Ба 
болои захми басташуда дар халтачаи полиэтиленй пораи ях гузоштан 
лозим аст.

Хангоми захмй шудани бадан хунравии шарёнй (артериявй), варидй 
(венагй), муйрагй (капиллярй) ва паренхиматозй мушохида мешавад. 
Хангоми хунравии шарёнй хун ба мизони тапиши дил чорй мешавад, 
барои катъи он бояд рагро болотар аз чойи захмишуда зер кард. Ранги 
ин хун гулобй мешавад. Ин гуна хунравй хеле шиддатнок буда дар 
муддати кутох боиси бехуншавии бадан мегардад. Хангоми хунравй аз 
варид (вена) хун охистатар мебарояд. Ранги хун сиёхтоб аст. Дар сурати 
зарар дидани варидхои калон хунравй шиддат меёбад ва хаёти инсонро 
зери хатар мегузорад. Дар вакти ин гуна хунравй рагро поёнтар аз захм 
зер кардан лозим аст.

Хангоми хунравии муйрагй (капиллярй) ва паренхиматозй хун ранги 
гулобй дошта, дар холати зарар дидани чигар ва дигар узвхои дарунии 
бадан манъ кардани хунравй душвор мегардад.

Хунравии берунй -  як навъи хунравиест, ки хун дар холати намоён 
ба берун мерезад ва хунравии дарунй холатест, ки хун ба даруни бадан 
мерезад. Муайян намудани хунравии берунй душвор нест, вале хамаи 
навъхои хунравихои дарунй аз руйи аломатхои клиникии он муайян 
карда мешавад.

Аломатхои хунравй ва дарачаи вазнинии он ба хачми хуни рехта, 
навъи зарарбинии раги хунгард ва ранги хун вобастагй дорад. Хангоми 
ташхис бояд характери захм ва дарачаи гум шудани хун ба назар гирифта 
шавад. Бемор аз бехолии умумй, чарх задани cap, садо дар гушхо ва 
дилбехузурй шикоят мекунад. Тапиши дил босуръат ва руякй мебошад. 
Фишори хуни шарёнй (артериявй) паст мешавад.
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Мадад: беморро бистарй карда, сари уро ба як пахду нигаронида, 
дахони уро зуд-зуд аз луоб тоза намудан лозим аст. Беморро зуд ба 
беморхона расондан зарур аст.

Ёрии аввалин хангоми захмдоршавй

Захм -  вайроншавии системаи бофтахо аз таъсири мухити атроф 
ба воситаи зарбаи механики мебошад.

Захмхо сатхи ва чукур мешаванд. Агар захм чукур бошад, хунравии 
зиёд аз рагхо мушохида мегардад ва дарди зиёд пайдо мешавад. Хатто 
захми начандон калон барои саломатии инсон хавфи бузург дорад.

Ашёе, ки тавассути он чарохат ворид карда шудааст ё ин ки аз замин 
(хангоми афтодан) ба захм хар гуна микробхо, инфексияхои зараровар 
мегузаранд, боиси беморихои чиддй, ба монанди гангрена мешаванд. 
Дар як катор холатхо раванди зардобгирй чунон зуд инкишоф меёбад, 
ки бадани инсон барои хосил намудани моддахои масуниятй нотавон 
мегардад. Ин ба захролудшавии тамоми аъзои бадан -  сепсис мерасонад, 
ки дар бисёр холатхо бо марг меанчомад.

Хангоми сепсис харорати бадани бемор ба 40°С мерасад. Бемор 
ба табларза дучор мегардад, арак мекунад ва ба холате мерасад, ки ха­
ракатхои худро идора карда наметавонад. Дар аксари холатхо бемор 
бехуш мешавад.

Дар хотир доред:

Хамаи захмхо, хатто захмхои хурдтаринро ба воситахои дезин- 
фексия коркард намудан лозим аст. Махлули спиртии 5%-и йод, махлули 
1%-и зелёнка, махлули обии перманганата калий (маргансовка) беморро 
аз хатархои зиёд мухофизат менамояд. Агар захм барои хаёти инсон 
хавфнок набошад, дар навбатй аввал заррахои захролудшударо бо оби 
чушида аз он берун овардан лозим аст. Сипас бо махлули гидрогендор 
ё махлули обии перманганат шустан лозим аст. Ба пусти атрофи захм 
махлули йод молида, сипас онро бастан зарур аст.

Хднгоми зарарбинии кафаси сина ва шикам, аввал чигунагии захмро 
дакик омухта, ба сиххати дил, чигар, шуш, гурда, меъда ва рудахо бовар 
хосил намудан лозим аст.

Худсарона омухтани захмхои хачман калон, ба онхо даст расонидан, 
бо асбобхои гуногун коркард намудан ва аз дохили захм берун овардани 
устухонпорахо, шишапорахо ва гайра катъан манъ аст.

Хангоми захмй шудани бадани инсон хунравй ва дард пайдо 
мешавад.

Мархалахои асосии ёрии аввалин:

1. Дар навбатй аввал бояд хунравиро манъ кард, зеро он хаёти 
инсонро зери хавф мегузорад. Хангоми бо фишор баромадани хун аз 
артерия кисми марказии хунбаромадаро бо ангушт зер кардан лозим
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Ёрии таъчилии аввалин:

1. Таъмини оромии мутлак.
2. Расонидани чабрдида ба беморхона.

Ш икастани устухон

Шикастани устухони дарун -  холатест, ки пусти бадан осеб наме- 
бинад. Шикастани берунй -  холатест, ки дар чойи устухони шикаста 
захми чукур дида мешавад.

Аломатхо: катъ гардидани фаъолияти кисми шикастаи бадан, дарди 
сахт, кандашавии бофтахо.

Диккат!

Бо максади ташхиси дакик чобачо гузоштани устухонхои шикаста 
манъ аст!

Ёрии гаъчилии аввалин:

1. Хангоми шикастани устухон бо захми кушода бояд ба атрофи 
захм дорухои зарурй молид.

2. Ч,обачогузории кисми зарардидаи бадан.
3. Доругузаронй бо максади паст намудани шиддати дард.
4. Пушонидани либоси гарм ба зарардида ё ин ки болои уро бо 

курпа пушонидан.
Хангоми шикастани дарунй беморро зуд ба беморхона расонидан 

лозим аст. Пойафзор ва либоси чабрдидаро аз баданаш кашидан 
мумкин нест.

Шок -  холати садамавии рухии инсон аст, ки хангоми он кори сис- 
темаи асаб катъ гардида, тамоми фаъолиятхои хаётии инсон боздошта 
мешаванд. Он дар натичаи чарохати калон бардоштани чисм, сухтани 
кисмхои нисбатан бештари бадан ва беморихои вазнин ба амал меояд. 
Шок холати атфиест (критикй) байни хаёт ва марг.

Пешгирии шок:

1. Боздоштани хунравй.
2. Гузоштани бемор дар холате, ки дардро камтар хис кунад.
3. Зуд-зуд об додан -  ба як литр оби чушида 0,5 кошукча содаи 

хурок ва 0,5 кошук намаки ош хамрох намудан лозим аст. Ин махлул 
хангоми захми меъда ва рудахо, инчунин дар вакти кай кардани бемор 
дода мешавад.

4. Саривакт гузаронидани дору бо максади таскини дард. Бо ин мак- 
сад 1-2 курс аналгинро дар кошукча майда карда зери забони зарардида 
партофтан лозим аст. Нушидани об аз болои дору манъ аст.

5. Гарм нигох доштани бемор бо максади аз меъёр паст нафуромадани 
харорати бадани у.

6. Дар бемористон хобонидани шахсй бемор.
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Хднгоми руй додани чунин холатхо беморро зуд дар беморхона 
бистарй намудан лозим аст.

Жгут ва тасмахоро дар чойи захмдор 1,5-2 соат ва дар фасли зимис- 
тон камтар аз 1 соат нигох доштан лозим аст.

Ёрии аввалин хангоми лагхурй

Латхурй -  зарбаи пушидаи бофтахо ва кисмхои бадан буда, дар 
бисёр холатхо дар натичаи зарба задан бо асбобхои вазнин ва афтодан 
ба вучуд меояд.

Аломатхои он -  дард, варам, вайроншавии фаъолияти кисми 
латхурдаи бадан мебошад. Ранги пусти бадан дар атрофи кисми 
латхурдаи бадан сурхи сиёхтоб мешавад. Дар давоми якчанд руз он аз 
ранги кабудча ба ранги сабзи зардтоб мубаддал мешавад.

Ёрии таъчилии аввалин:

Компресси хунук ё гузоштани пораи ях дар халтачаи полиэтиленй, 
барф ё худ оби хунук ба болои кисми сиёхшудаи бадан (танхо аз 
болои дока).

Баромадани устухон. Дар натичаи афтодан, бардоштани чизхои 
вазнин, хангоми ичрои машкхои гайриодй баъзе устухонхо аз чояшон 
мебароянд. Дар бисёр холатхо устухони китф зарар мебинад. Зеро 
устухонхои китфхо на танхо харакатхои дутарафа, балки харакатхои 
даврзаниро низ ичро мекунанд. Баромадани устухон ба кисман ё пурра 
даридани бофтахо, канда шудани муйрагхо ва чойивазкунии устухонхо 
боис мешавад.

Аломатхо: харакат бо узви бадани устухонаш баромада аз сабаби 
пайдо шудани дарди сахт номумкин мегардад. Варам пайдо мешавад 
ва фаъолияти ин кисми бадан вайрон мешавад. Дар чойи ходиса чоба- 
чогузории устухони баромада номумкин аст. Ин корро танхо духтури 
мутахассис метавонад ичро намояд.

Ёрии таъчилии аввалин:

1. Компресси хунук.
2. Дар холати мавчуд будани асбобхои сахт ва хамвор кисми зарар- 

дидаи баданро рост монда, бо шина бастан лозим аст.

Нунбиш ё латхурии кафаси сина

Дар натичаи чунин латхурй шикастани кабургахо ва дигар устухонхо 
ва кандашавии бофтахои дарунй мушохида мешавад. Дар чунин холатхо 
ташхис намудан душвор мегардад.

Аломат\о: холати умумии чабрдида вазнин буда, нафастангй, 
берангии пусти бадан, араки хунук кардан, суръати баландй тапиши 
дил ба назар мерасад.
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Дар хотир доред:

Шок -  холати хавфнок аст. Ёрии дуруст ва саривакт расонидан
-  вазифаи асосии хаётан мухим аст.

Холатхои фавкулода -  вазъиятхое мебошанд, ки дар асари ходисахои 
габий ва ё офатхо ба вучуд омада, ба одамон, хайвонот ва махалли зист 
хисороти молию чонй ворид менамоянд.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Мафхуми ёрии аввалини тиббиро шарх дихед.
2. Бахшхои чорабинихои ёрии аввалини тиббиро номбар кунед.
3. Тарзхо ва навъхои расонидани ёрии аввалини тиббиро шарх дихед.

§ 57. ЁРИИ АВВАЛИНИ ТИББИ ДАР АСНОИ 
ОФАТХОИ ТАБИЙ

Дар вакти офатхои ногахонии табий ташкили ёрии тиббй ба ахолии 
осебдида хеле зарур аст.

Вазифахое пайдо мешаванд, ки мо бо онхо дар корхои рузмарраи 
ниходхои тандурустй вонамехурем ё ин ки бисёр кам мушохида мена- 
моем. Бисёр хусусиятхои ташкили ёрии тиббиро ба ахолй мо дар вакти 
ёрй расонидан ба осебдидагон аз заминчунбй, обхезй, тармафурой, сел, 
сухтор ва гайра мушохида менамоем.

Нисбати дигар офатхо адади чабрдидагони офатхои табий 
бенихоят калон аст ва шароити бисёр душвор барои ёрй расонидан 
ба вукуъ меояд.

Азбаски дар махалли осебдида имкони табобат нест, чабрдидагонро 
зуд аз минтакдхои зарардида кучондан лозим аст. Дар асосй ташкили 
мудофиаи гражданй дар холати офатхои табий ёрии тиббй дар ду давра 
ба назар гирифта шудааст:

•  табобат;
•  таъмини кучондани осебдидагон.

Ёрии таъчилии аввалин:

Хангоми расонидани ёрии аввалин дар мавридхои фавкулода чор 
коидаи асосиро бояд риоя намуд. Махз риояи принсипхои пайдархамии 
хамин коидахо бехатарии начотдиханда, чабрдида ва атрофиёнро, 
инчунин самаранокии ёрии аввалинро таъмин менамояд.

Коидаи якум: азназаргузаронии чойи вокеа.
К,абл аз шуруъ намудан ба расонидани ёрии аввал чойи вокеаро 

бодиккат аз назар гузаронед ва муайян кунед, ки:
•  чойи вокеа барои атрофиён хатар дорад ё не?
•  чй вокеа рух додааст?
•  чабрдидагон чанд нафаранд? -
Хангоми азназаргузаронии чойи вокеа кушиш кунед, ки хамаи 

чузъиёти махал ва вазъияти бавукуомадаро дарк намоед. Тавассути
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онхо Шумо метавонед сабабн вокеа ва зарарбнннро аник; намоед. Ин 
махсус дар мавридхое, ки чабрдида дар холати бехушй карор дорад ва 
шохидони вокеа вучуд надоранд, ахамият дорад.

Коидаи дуюм: муойинаи аввали чабрдида.
Пеш аз хама, бояд муайян кард, ки чабрдида бахуш аст ё бехуш. 

Агар чабрдида бехуш бошад, мушаки китфи уро андак фишор дихед.
• муайян намудани роххои нафаскашй;
•  дарк намудани он, ки чабрдида нафас мекашад ё не?
•  муайян намудани он, ки набзи чабрдида мезанад ё не?
Коидаи сеюм: даъват намудани ёрии таъчилии тиббй.
Барои даъвати ёрии таъчилии тиббй (тавассути телефони «03») агар 

имконият бошад, ягон шахсро аз атрофиён фиристонед, чунки Шумо 
бояд ба чабрдида ёрирасониро давом дихед.

Ба кормандони ёрии таъчилй чойи аники вокеаро бо тафсири рохи 
омад, гардишхо, нишонй, раками телефон, номи шахсй телефонкунанда 
ва номи чабрдидаро гуед.

Тавсифи вокеа (садама, сухтор, гаркшавй ва хоказо), теъдоди чабр- 
дидагон, холати чабрдидагон (дард дар кафаси сина набудан ё мушкилии 
набудани набз, хунравй ва гайра) ва тавсифи ёрие, ки алхол расонида 
шудааст, аз тарафи мутахассисон сабт мегардад.

Коидаи чорум: давоми муойинаи чабрдида.
Давоми муойинаи чабрдида ва чойи вокеа имконият медихад 

ё холатхоеро дарк намоед, ки дар айни хол бевосита ба хаёти 
чабрдида хатар  надош та бош анд хам, агар  таъчилан  онхоро 
бартараф  нанамоед, дар оянда м етавонанд барои чабрдида ва 
атрофиён хатар дошта бошанд.

Дар хаёт баъзан лахзахое мешаванд, ки начотдиханда бояд амалиёти 
худро барои расонидани ёрии аввалин аз нуктаи назари конун асоснок 
намояд.

Мувофики тавсияи мутахассисони ёрии аввалин, хангоми расонидани 
ёрии аввалин ба коидахои зайл бояд эътибор дода шавад:

•  интиколи чабрдида факат дар хамон маврид асоснок аст, ки агар 
дар акси хол ба хаёти чабрдида тахдиди хатар хувайдо бошад;

•  пеш аз он, ки муойинаи чабрдидаро давом дихед, барои 
баркароркунии нафаскашй ва фаъолияти дил чорахо бинед, 
нафаскашй ва набзи уро мунтазам назорат кунед;

•  саривакт ёрии таъчилии тиббиро даъват намоед;
• то расида омадани ёрии таъчилии тиббй, агар чабрдида дар холати 

вазнин бошад, расойдани ёрии аввалро катъ нагардонед.
Дар хотир доред: дар натичаи иваз намудани чойи чабрдида, имкон 

дорад холати у вазнин шавад. Хднгоми муойинаи чабрдидаи хушёр уро 
дар холати дарёбшуда монед.

Дар хотир доред, ки агар чабрдида хушёр бошад, барои расонидани 
ёрй ризояти у зарур аст.

Гуруххои истисноиро инхо ташкил мекунанд:
•  кудакону бачагони ноболиги чабрдида, дар мавриде, ки дар наз- 

дашон волидайн ё ягон хеши наздикашон хозир нестанд;
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• чабрдидагоне, ки дар натичаи осеббинй ба мурочиати шумо чавоб 
дода наметавонанд;

•  бех,уш мебошанд ва ё дар холати шок карор доранд.
То омадани ёрии таъчилй бояд дар назди чабрдида истода, аз 

холаш бохабар бошед. Агар холи чабрдида вазнин гардаду бехуш 
шавад, дар ин маврид бо икдоми хеш ба расонидани ёрии аввалин 
шуруъ намоед.

Хунравй. Хангоми расонидани ёрии аввалин ба шахсй гирифтори 
хунравй дар ёд бояд дошт, ки ёрй зуд расонида шавад, то пеши окибати 
номатлуб гирифта шавад, зеро хунравии давомнок, сироятшавй ва бехуш- 
шавй сабаби фавтидани бемор шуда метавонанд.

Ёрии аввалин хангоми хунравии беруна.
Дар мавриде, ки хангоми муойинаи чабрдида манбаи хунравй аз 

бадан аён аст (масалан, аз захми пуст) хунравии беруна номида мешавад. 
Агар захм калон набошад, амалхои зайлро бояд ичро кард:

•  захмро зери оби равон шуед. Агар захм ифлос бошад, онро бо 
оби тоза ва собун эхтиёткорона шуста, барахна монед, то ки 
хушк шавад. Хангоми зарурат аз часпак -  когази махсуси тиббй 
(лейкопластер) истифода баред.

Агар захм хачман калон ва хунравй шиддатнок бошад, чорахои 
зайлро дидан зарур аст:

•  захм ва устухони намудорро бо дока ё дигар матои тоза пушед. 
Атрофи нуги намудори устухони шикастаро бо матои мулоим 
печонида захмро бандед. Аз холати ангуштон мунтазам хабардор 
шавед. Онхо бояд доимо гарм бошанд.

Дар мавридхое, ки дар захми кушоди хунрав ягон чизи бегона на- 
мудор аст, чорахои зеринро бояд дид:

•  канорахои захмро (ба худи захм фишор наоварда) ба якдигар наз­
дик карда, захм ва чизи бегонаро бо дока ё матои тоза пушонед, 
ки ба захм ва чизи бегона фишор наоварад. Ба атрофи чизи бегона 
матои махин гузошта, захмро бандед. Чизи бегонаро харгиз аз

_ дохили захм берун набароред.
Ерии аввалин хангоми хунравй аз бинй.
Холатхое ба вукуъ мепайванданд, ки хунравй навъи дохилй дорад. 

Баъзан хун аз бадан хорич мешавад, баъзан дар дохили бадан мемонад, 
ки сабаби дард ва бехушй мегардад.

Чорабинихои асосй хангоми хунравй аз бинй.
Аз шахсй чабрдида хохиш намоед, ки нишинад ва сарашро ба 

пеш хам кунад, то ки хун ба гулу наравад. Биниашро бо ангуштонаш 
фишурда, сарашро ба пеш хам кунад ва бо дахон нафас кашад.

Чорабинихои асосй хангоми хунравй аз гуш.
Чабрдида бихобад ва сарашро тавре гузоред, ки гуши хуншор дар 

поён бошад. Ба гуше, ки аз он хун рафта истодааст, бандина гузоред. 
Ба дохили гуш гузоштани тампон (пахта, дока, латта) манъ аст.

Бехолшавй (шок).
Сабабхои бехолшавй -  зарарбинй аз неруи барк, талафи микдори 

зиёди моей бадан, реаксияхои аллергй, вахм ва таре мебошад.
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Ёрии аввалииро дар хамаи холатхое, ки сабаби бехолй шуда 
метавонанд, бояд расонд.

Шикастани устухон.
Вайроншавии устухони сиххатро шикастани устухон меноманд. Он 

бар ду навъ аст:
•  шикасти ноаён -  устухон шикаста, вале пуст беосеб аст.
•  шикасти аён -  устухон шикаста пустро дарондааст.
Ёрии аввалин дар ин холат таъмин намудани бехаракатии чойи 

шикает мебошад. Бо ин максад шинахоро, ки аз фанери стандартй, сим 
ё дигар лавозимоти дастрас тайёр кардан мумкин аст, тавре гузоред, ки 
акаллан бехаракатии ду бугумро аз самти боло ва поёнй чойи шикает 
таъмин намояд. Хднгоми шикасти аён аввал хунравиро бо ёрии тофтабанд 
(жгут) катъ гардонда, баъд шинаро гузоред.

Нафасдихй.
Агар дил аз кор монда бошаду шахе нафас накашад, фавран ба 

нафасдихии сунъй шуруъ намоед. Нафасдихии сунъй дар тамоми 
холатхое, ки нафаси шахсй зарардида катъ мегардад (гаркшавй, таъсири 
кувваи барк) ичро карда мешавад ва ду навъ дорад:

•  аз дахон ба дахон;
• аз дахон ба бинй.
Нафасдихии «аз да%он 6а да%он» нисбатан маъмул ва бонатичатар 

аст. Ба таги китфи зарардида ягон чиз (чома, куртка, болишт) гузошта, 
сарашро ба акиб мегардонанд, биниашро бо ангуштон махкам кардан 
даркор аст, то ки хавой пуфкардаистода ба роххои нафас ворид гардад. 
Дахонро бо даструймол ё порчаи дока мепушонанд ва ба лабхо сахт 
зер карда, хаво мефиристанд (дар 1 дакика - 16 мартаба). Дар ин холат 
шуши шахсй зарардида васеъ мегардад, яъне нафасгирй ба амал меояд. 
Вакте ки хаводихй катъ карда мешавад, яъне нафасбарорй ба амал меояд, 
хамон замон махеи номустакили дилро бояд ичро кард.

С АВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Мафхуми офатхои табииро шарх дихед.
2. Коидахои ёрии таъчилиро номбар кунед.
3. Навъхои ёрии таъчилй кадомхоянд ва онхо ба ахолй чй тарз расонида 

мешаванд?

§ 58. ЁРИИ АВВАЛИНИ ТИББЙ ДАР ДИГАР ХОЛАТХО

Расонидани ёрии тиббй ба зарардидагони зери вайронахо ва 
бинохои зарардидаву сухтаистода

Корхои начотдихй хангоми таркиши силохи хастай танхо дар он вакт 
самаранок шуморида мешавад, ки ба зарардидагон саривакт ёрй расонда 
шавад. Ёрии аввалинро барои начоти одамон дар бинои вайроншуда ва 
сухтаистода хайати шахсии дружинахои санитарй мерасонад.
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Ба дастаи санитарй аз руйи ко и да аз хайати куввахои начотдихй як 
звено барои баровардани зарардидагон хдмрох карда мешавад. Онхо 
якчоя амал намуда, пеш аз хама кофтукови зарардидагонро дар бинохои 
вайронгашта дакикан муойина мекунанд. Хдмеша ба садохои шубханок, 
бахусус ба садохои аз зери вайронахо багушрасанда диккат медиханд. 
Ба зарардидагони ёфтшуда зуд ёрии аввалини тиббй расонида мешавад; 
хунравй боздошта шуда, ба чойи зарардидаи бадан бандина гузошта 
мешавад ва агар зарур бошад, нафаси сунъй дода мешавад.

Ба зарардидагоне, ки аз зери вайронахо, бинохои кисман 
вайроншуда ва сухтаистода баровардаанд, ёрии тиббй расонида мешавад. 
Зарардидагон хам бояд ба якдигар ёрй расонанд. Одатан ба як нафар 
зарардида аз чониби ду нафар дар байни 10-12 дакика ёрии аввалин 
мерасад. Пас, дружинаи санитарй иборат аз 24 нафар дар як соати корй 
дар чойи ходиса метавонад бо хисоби миёна ба 50 нафар зарардида 
ёрии тиббй расонад.

Азбаски аксари зарардидагон дар чойхои душворфатху мушкилрас 
чойгир мешаванд, ба онхо расонидани ёрии тиббй аз тарзхои ба хама 
маълум, ки дар шароити одй кор фармуда мешавад, фарк мекунад.

Ба зарардидагон аз чониби хамаи хайати шахсии куввахо, ки 
корхои чустучуйй ва баровардани зарардидагонро аз вайронахо ичро 
менамоянд, ёрй расонида мешавад. Зарардидагонеро, ки ба онхо ёрии 
аввалини тиббй расонида шудааст, ба нуктахои тиббй мефиристанд. 
Сахтмачрухшудагонро дар занбархои тиббй, дар болои даст ва бо ёрии 
дигар воситахо ба чойхои интиколдихй расондан зарур аст.

Мачрухшудагони нисбатан сабукро дар норасоии наклиёт то нук­
тахои тиббй пиёда, мустакилона ё бо рохбалад фиристодан зарур аст.

Начотдихии шумораи бисёри одамоне, ки дар натичаи офати табий
-  заминларза сурат мегирад, усулан аз дигар офатхо фарк, дорад ва 
ба онхо ба чуз расонидани ёрии аввалини тиббй хамчунин фарохам 
овардани шароити зиндагй ба миён меояд.

Ерии аввалини тиббй аз ду зина иборат аст:
•  ёрии аввалини тиббии навъи одй, ки барои нигох доштани хаёт 

ва ёрй расонидан ба зарардидагон то вакти ба отрядхои тиббй 
овардани онхо ё беморхонахое, ки фаъолияти худро катъ накар- 
даанд, расонида мешавад. Ёрии аввалини тиббй, ки аз тарафи 
ахолй ё дружинахои санитарй расонида мешаванд, инхоянд:

•  боздоштани хунравй бо ёрии маводи мавчуда;
•  гузоштани бандина ба чойхои захмишудаи бадан;
•  чойхои сухта ё сармозадаи бадан;
•  дар холати шикастани устухон, латхурии бофтахо;
•  баркарор намудани нафасгирй ва кори дил бо рохи додани нафаси 

сунъй ва махе кардани дил;
•  гарм кардани кисмхои бадан, ки ба сармо дучор омадаанд.
Ёрии аввалини тиббй дар вакти cap задани садама ва фалокатхо
Садама -  аз кор баромадани тачхизот, механизмхо, хатхои ком-

муникатсионй, баркй, иншоотй ва системаи онхо мебошад, ки дар
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натичаи вайрон карда шудани технологияи истифодаи истехсолот, 
наандешидани тадбирхои бехатарй, дар натичаи хатохои содиршуда 
хангоми лоихдкашии сохтмон ё сохтани худи тачхизот, агрегатхо, 
мошинахо, инчунин дар натичаи офатхои табий ба амал меояд.

Садамахои хос, ки окибатхои хеле вазнин доранд, таркишхо, сухтор- 
хо, захролудшавии боду хавой мухит, махалхо, гирду атроф бо моддахои 
захролуди пуртаъсир ва радиоактивй мебошанд. Дар корхонахое, ки аз 
аммиак, хлор ва дигар маводи захролуди пуртаъсир истифода мебаранд, 
cap задани холати фавкулода аз эхтимол дур нест.

Аммиак газй беранг буда, буйи навшодир дорад. Онро дар кор- 
хонахои яхдонсозй, барои нурихои азотй ва ба хамин монанд истифода 
мебаранд. Омехтаи хушки аммиак бо хаво ба таносуби 4:3 баробар буда, 
тарканда аст. Хангоми ба дарачаи олй гализ шудан он ба системаи 
асабхои маркази таъсир намуда, ба рагкашии дасту по оварда мерасонад, 
ки баъд аз чанд соат ё шабонаруз дар натичаи об шудани шуш ва узвхои 
нафас марг фаро мерасад. Хднгоми ба пуст афтодани катрахои он 
дарачахои гуногуни сухтагй ба вучуд меояд.

Ёрии аввалин хангоми захролудшавй аз моддахои аммиак
Хдвои тоза нафас кашидан; бугхои гарми обиро пошидан; шири гарм 

бо оби минералй ё содадор нушидан; хангоми нафастангй -  нафасгирии 
оксиген; хангоми рагкашии рохи нафас -  ба гардан гармй додан; хангоми 
ба чашм расидани моддахо -  бо махлули 0,5-1% ё бо об шустани чашмхо; 
гузоштани тарбандии махлули лимонй, сирко ва кислотаи хлориди 5%. 
Дар ин холат аз никобхои зиддигазй ва сарулибоси мухофизатй бояд 
истифода бурд.

Хлор газй зарду сабзрангест, ки буйи тез дорад. Гарду губори хлор 
ба самти харакати шамол ба замин наздик харакат мекунад. Хлор роххои 
нафасро гирифта, шушро варам мекунонад. Хангоми баланд будани 
гилзат баъди 1 ё 2 бор нафас кашидан шахе ба марг дучор мешавад. 
Хангоми камтар будани гилзат рохи нафаскашй баъд аз 5-25 дакика 
махкам мешавад.

Ёрии аввалин хангоми захролудшавй аз моддахои хлордор
Ба зарардида никоби зиддигазй пушонида, уро аз макони захролуд 

баровардан лозим аст. Оромии пурра, додани кислород ба узвхои нафас. 
Дар вакти катъ гардидани роххои нафаскашй ба у додани нафаси сунъй, 
спирти навшодир, нушокии содадор, шустани чашм, бинй ва дахон бо 
махлули содадори 2%, додани шир бо оби минералй, сода ё кофе.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Ба зарардидагони зери вайронахо ва бинохои сухтаистода чй тарз ёрии 

аввалини гиббй расонда мешавад?.
2. Ба фалокатзадагони захролудшуда аз моддахои аммиак ва моддахои 

хлорй чй тарика ёрй расондан даркор аст?
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БОБИ X  
ОМОДАГИИ чисмонй

§59. ТАРБИЯИ ЧИСМОНЙ ВА ВАРЗИШ ВОСИТАИ 
МУХИММИ ИНКИШОФИ ч и с м о н й

Омодагии чисмонй ва варзиш яке аз воситахои инкишофи хамачо- 
нибаи шахсият, омода намудани чавонон ба фаъолияти чамъиятй ва 
хизмати хдрбй ба хисоб меравад. Тайёрии касбй ва амалй бо назардошти 
хусусиятхои анатомиву физиологй ва рух,ии хонандагон зина ба зина ба 
чо оварда мешавад.

Хонандагон машки меъёрхоро бо назардошти синну сол ва дарачаи 
саломатй ба чо меоранд. Барои ичрои талабу меъёрхои комплексии 
«Омодагии дифои харбй»-ро ичро карда тавонистан, хар як хонанда 
бояд худро аз чихати чисмонй ба хизмат омода кунад. Барои сазовор 
будан ба унвони мукадцаси Сарбози Ватан аз солхои мактабхонй ба 
машкхои тарбияи чисмонй ва варзиш o f o 3 кардан лозим аст.

Масалан, ба варзиши хамарузаи пагохирузй, ки давомнокиаш 30 - 
40 дакика аст, сарфи назар аз вазъи обу хаво одат кардан даркор аст. 
Гайр аз ин, хар руз рох рафтан, бо суръати хархела давидан, машкхои 
умумй ва махсусро бегохирузй ба чо овардан зарур аст.

Мачмуи машкхо дар хар 3 - 4 хафта дигар шуда меистад. Дар хавой 
гарм баданро то ба миён луч карда, аз либоси нафиси пахтагии варзишй 
бояд истифода бурд. Дар хавой сард бошад, бо либоси варзишй ва кал- 
лапуш машк кардан лозим аст.

Баъди машкхои варзишй оббозй кардан хатмист. Барои он ки орга­
низм ба омилхои номусоид хангоми хизмат бештар тобовар шавад, ба 
тарбияи чисмонй машгул шудан лозим аст.

Кушиши ичрои машкхоро аз доираи кобилият берун кардан 
кобили кабул нест, балки зараровар мебошад. Барои навмашкон 
хафтае се - чор мартаба 30-40 - дакикагй ба тарбияи чисмонй машгул 
шудан салох мебошад. Тадричан давомнокии машкхоро ба 1,5 соат 
расонидан лозим аст.

Варзиши сабук: рохгардй, рохгардии варзишй бо суръатхои гуногун, 
давидан (охиста ва тез). Ба масофахои 100 метр, 200 метр, 400 метр бо 
суръат давидан яке аз шаклхои машкхои яккаи чисмонй мебошад.

Омодагй ба пойга (кросс). Аввал ба масофаи 100 - 150 метр ва 400 - 
500 ва минбаьд то 1000 м давиданро тавсия кардан мумкин аст. Хднгоми
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давидан суръатнокиро иваз намуда, бештар ба тарзи дурусти нафаскашй 
диккат додан лозим аст.

Баъди хосил шудани малакаи пойга масофахои 100 метр, 200 метр, 
300 метр, 400 метрро бо суръат давидан лозим аст. Барои давидан ба 
масофаи 1500 метр, 2000 метр ва 3000 метр бе хисоби вакт, зарби набз 
аз 160 мартаба дар як дакика набояд боло равад.

М аш кхои бозии варзишй: баскетбол, волейбол, футбол ва гайра ба­
рои такмили сифатхои психофизиологи ёрй мерасонанд ва ин машкхо ба 
кори хотира, диккат, кобилияти амал кардан дар фурсати кутох, тагйир 
додани сохти харакат мусоидат мекунанд.

Баскетбол: тубро бонавбат бо дастй чапу рост ба замин зада, пеш 
рафтан; ду тубро бо ду даст баробар ба замин зада пеш рафтан ва 
баробари ин ба 360 дарача давр задан; тубро аз чойи ист ба нишон 
партофтан ва 360 дарачаи дигар давр задан; туби аз девор частаро дошта 
гирифтан; аз масофахои гуногун тубро ба халка партофтан.

Волейбол: аз давраи диаметраш 2 метр берун набаромада, тубро 
дар баландии то 2 метр хаво дода, дар болои сари худ бо худ бозй 
кардан.

Ф утбол: бо суръати миёна бо туб аз монеахо гузаштан (ду - се 
мартаба), бо суръат бо туб давида, берун аз хати чаримавй аз масофаи 
20 - 25 метр тубро ба дарвоза задан ( 4 - 5  мартаба), аз масофаи 11 метр 
ба дарвоза задани туб (3 - 4 мартаба).

Турник: пойхоро мувозй нигох дошта ба турник расонидан ( 6 - 8  
маротиба ин машкро такрор кардан лозим аст); ба турник овезон шуда, 
пойхоро ба пеш рост карда (10-15 сония) нигох доштан; дар турник 
овезон шуда, худро кашида, чаппагардон шуда, дар кафи дастхо такя 
кардан (5-6 маротиба).

Чдхидан аз болои аспаки хурд (харак), (баландиаш 1м 15 см), пой­
хоро кушода чахидан.

Брус: ба даст такя карда, пойхоро ба пеш дароз кардан (10 - 15 
сония), ба чапу рост пешу кафо ёзондан ё алвонч хурдан; кафонокй боло 
шудан; аз холати нишаста пойхоро дароз карда муаллак задан.

Девори гимнастики: боло кардани пой то расиданаш мувофики кад 
ба чуби боло ( 5 - 6  мартаба); пойро боло карда, ба чапу роста он хам 
задан (3 - 4 мартаба); хаму рост шудан (12 - 15 мартаба); ба даст туби 
вазнин гирифта, хаму рост шудан ( 6 - 8  мартаба).

Шиноварй: Шино карда тавонистан дар хаёти хар як инсон ахамияти 
калон дорад. Шиноварй дар хавзхои шиноварй, обанборхои табий ва 
кулхо саломатиро мустахкам карда, баданро обутоб медихад ва ба инсон 
кайфияти махсус мебахшад.

Шиноварй барои хама, аз он чумла барои хонандагони камкувват 
зарур мебошад. Шино карда тавонистан, инчунин, барои бисёр касбу 
ихтисосхо ва хизмати харбй низ шарт ва зарур аст.

Ёд гирифтани шиноварй бояд дар зери назоратй мураббй - дастур- 
дихандаи пуртачриба ё ин ки волидони шиновар гузаронида шавад.

Масъалаи шиноварй омухтани мактаббачагон бо роххои гуногун 
хал карда мешавад.
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Дар хдвзхои шиноварии мактабхо (мактабхое, ки хдвзхои шиноварй 
доранд) дар лагерхои варзишй, лагерхои солимгардонй ва дигар 
муассисахои таълимй дойр кардани дарсхои шиноварй. Хдр як хонандаи 
синну соли миёна ва калони мактабй бояд, ки шахсй гаркдиударо начот 
дода тавонад.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Чаро варзишро воситаи мухимми инкишофи чисмонй меномем?
2. Намудхои варзишро номбар карда метавонед?
3. Шумо ба кадом намуди варзиш майл доред?

§60. М О НЕАХ.О  

М аш кхои гузариш аз онхо

Шиносой бо монеахо дар майдончаи хатхои монеадори дар чойхои 
махсус тачхизонидашуда бояд гузаронида шавад. Дар чунин майдон 
монеахои сунъй тачхизонида шудаанд, ки хаммонанди онхо дар зиндагии 
вокей низ дучор меоянд. Ва агар шахе хангоми машкхои таълимию 
санчишй аз ухдаи гузаштани чунин монеахои сунъй баромада тавонад, 
дар холатхои фавкулодаи табий низ хангоми убур кардан аз хамин 
гуна монеахо ба мушкилихо дучор намеояд. Чунин майдончахо аксаран 
бо хар навъ сурохихову мурихои хурду бузург, чукуриву баландихо, 
пайрохахои пуртобу хам, накбхо, хандакхо, печроххои симхордор ва

Нак,шаи чойгиршавии монеахр дар масофаи 380 метр.
1). Сармарра; 2). Хараки гимнастики (аспи гимнастики); 3). Чуби камбари якк,абата; 4). 
Девор^ои кушодашаванда; 5). Пули «ларзони» хароб; 6). Тиреза барои чах,ида гузаштан; 
7). Чубхри камбари сек^бата. 8). Минтак,а барои чах,ида гузаштан; 9). Чойи тирпарронй 
аз милтик;и тангмил ва давраи чаримавй; 10). Чой барои партофтани норинчак ба тиреза, 
давра ва давраи чаримавй; 11). ^уттии тирх,о; 12). Чоркунча^ои х,ачмашон 1x1 барои 
гузоштани к,уттих,о баъди бардошта бурдан; 13). Чукурй барои чах,идан ба дарозии 2 
ва 2,5 м; 14). Гулачуби дутарош (бум) (асбоби машк>1 гимнастики).
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амсоли инхо мучахдаз гардонида мешаванд. Хднгоми машкхои таълимию 
санчишй дар чунин майдонхои монеадор хамчунин машкдову санчишхои 
вобаста ба он, аз кдбили босуръат давидан, чахидан ба дарозию (аз руйи 
замини хамвор ё хамида) баландй (монеадор, яъне аз болои санчишчуб- 
планка ва аз болои гулачубхо, хорасангхо ё пуштисангхо ва гайра), ичро 
кардани ин ё он намуди тирпарронй аз силохи оташфишон, партофтани 
норинчакхои зидди пиёданизом ва ё зиддитанкй низ сурат мегирад. Ин 
намуди машкдову санчишхо талабагон- сарбозони ояндаро барои паси cap 
намудани хар гуна монеахои фавкулодаи сарирохй ва саривакт аз вартаи 
хар гуна душворй начот ёфтан омода мегардонад. Барои бахогузорй 
ба санчишхо дар майдонхои монеадор меъёрхои мукдрраршудаву 
тасдикшуда вучуд доранд, ки омузгорони фанни "Омодагии дифои харбй" 
мувофики нишондоди ин меъёрхо амал мекунанд.

Бахо барои ичрои машкхо дар майдончахои монеадор аз руйи зинаи 
5 - дарачавй дар асосй натичахои них,ой гузошта мешавад.

Омузиши омодагии чисмонй бо супоридани меъёрхо ба охир мерасад. 
Барои муайян кардани дарачаи ичрои меъёрхо бахо гузоштан ба максад 
мувофик мебошад.

Талаботи санчишй аз омодагии чисмони-амали

Номгуйи талабот аъло хуб каноат-
бахш

гайри-
каноатбахш

Кашиш дар турник 13 11 8 4, 2, 1
Дар турник овезон шуда, худро 
кашида, чаппагардон шуда, 
дар кафи дастхо такя кардан

6 5 4 3, 2, 1

Варзиши сабук
Давидан ба масофаи 100 м 13 сон 14 сон 15 сон 16, 17, 18
Давидан ба масофаи 1500 м 4,50 5,02 5,03

Кайр аз ичрои ин талабот хар як хатмкунандаи мактаб бояд дарачаи 
3-юми варзиширо дошта бошад.

Ба ичрои меъёрхои комплекс хамаи хонандагон чалб карда мешаванд. 
Меъёру талаботро дар синфи 11 хангоми гузаштани таълими харбй- 
сахрой кабул кардан мувофики максад мебошад.

Талаботи меъёри таълими-амали дойр ба омодагии чисмонй барои 
хонандагони синфи 10-ум.

Кобилияти
чисмонй Машкхои чисмонй Писархо Духтархо

Суръатнок Давидан ба масофаи 30 м (сон) 
Давидан ба масофаи 100 м (сон)

5,0
14,3

5,4
17,5

Кашиш дар турник 10 14

Куввагй Аз холати овезоншавй (ба пушт) хаму рост 
кардани дастхо дар турники паст.
Чдхидан ба дарозй аз чой (см) 2,15 1,70
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Барои Дави пойгави, 3 км (дак) 
тобоварй Дави пойгавй, 2 км (дак)

Талаботи мсъёрии таьлими-амали дойр ба омодагии чисмони 
барои хонандагони синфи 11 (писарон).

№ Меъёрхо
Б а х о

5 4 3
1 Давидан ба масофаи 100 м (сон) 13 14 15
2 Давидан ба масофаи 1500 м (дак.сон) 4,50 5,02 5,30
3 Давидан ба масофаи 3000 м Бе хисоб кардани вакт
4 Хаво додани норинчаки 500 - грамма (м)
5 Кашиш дар турники баланд (мартаба)

Меъёри № 1. Пуш идани никоби зиддигазии (филтрдор) газполо

Шартхои ичрои меъёрхо
Бахой нишондодхои меъёри

Кайдхо
Аъло Хуб Каноат-

бахш
Меъёрхои ичрои якка- 
са.
Хонандагон дар синф, 
кабинети  таъли м  ва 
дар катор мебошанд. 
Н икобхои зиддигазй  
ба гардан овезон. Рох- 
бари машгулият фармон 
медихад: «Рафик Саи­
дов, газ!». Хонандаго­
ни бокимонда баъди ин 
фармон меъёрхоро низ 
машк мекунанд.

10 со­
ния

11 со­
ния

12
сония

Хатохое, ки бахои хо- 
нандагонро як зина кам 
мекунанд:
1. Х онанда хангоми 
п у ш и д а н и  н и к о б и  
зиддигазй нафас ги­
риф та, чаш монаш ро 
напушид.
2. Х о н а н д а  б аъ д и  
п у ш и д а н и  н и к о б и  
зиддигазй нафасашро 
берун накард.

Ичрои меъёрхо аз тарафи 
гурухи хонандагон
Хонандагон дар хайати 
гурух, дар синф, каби­
нети таълим, дар катор, 
дар наклиёт буда ё дар 
майдони кушод амал 
мекунанд.

Н икоби зиддигазй ба 
гардан овезон.
Ногахон фармони «Газ!» 
дода мешавад. 
Хонандагон никобхои 
зиддигазиро мепушанд.

3. Найчаи никоби зид­
дигазй кат шудааст.
4. Никоби зиддигазиро 
кач пушидаанд, ки ай- 
накхои он ба чашм рост 
намеоянд.
Хатохо:
1. А ндозаи  никоби 
зиддигазй  нодуруст 
муайян карда шудааст ё 
хангоми пушидан каме 
кат шудааст, ки ба да- 
рун хаво мегузарад.
2. Хангоми пушидан 
никоби зиддигазиро 
дарондаанд.
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М еъёри №  2. Ба ш ахсй осебдида пушонидани  
никоби зиддигазй

1 2 3 4 5
Хонандагон ду катор ру 
ба руйи хамдигар саф 
ороста, бо фармон ба 
замин дароз мекашанд.

Барои сафй дуюм фармо­
ни «Газ!» дода мешавад, 
ки мувофики он дарсаф- 
будагон никоби зидцига- 
зиашонро мепушанд.

16 со- 
ния

17
сония

18 со­
ния

Хатохое, ки бахоро як 
зина паст мекунанд.
1. Никоби зиддигазиро 
кач пушидаанд, ки ай- 
накхо ба чашмхо рост 
намеоянд.
2. Найчаи васлкунандаи 
никоби зиддигазй сахт 
тофта шудааст.

Хонандагон баъди фар­
мони «Ба зарардидагон 
никоби зиддигазиро пу- 
шонед!» ба рафикони 
худ никоби зиддигазиро 
мепушонанд. Ё аз фармо­
ни «Рафик Точиддинов, 
никобро ба шахсй осеб­
дида пушонед!» хонанда 
никобро ба рафики осеб­
дида мепушонад.

Хатохое, ки ба хар яки 
он бахои «гайрикано- 
атбахш» гузош та ме­
шавад.
1. Никоби зиддигазиро 
кач пушидаанд, ки аз 
пахлуи он ба дарун хаво 
медарояд.
2. Хангоми пушидани 
никоб ягон чояш дари- 
да бошад.

М еъёри № 3. Пуш идани респиратор (агар хонандагон никоби 
зиддигазй надош та бош анд). Ш артхои ичрои меъёрхо.

1 2 3 4 5
Аз тарафи як кас ичро 
кардани машкхо. 
Хонандагон дар синф, 
кабинети таълим ё дар 
майдони кушод мебо­
шанд.
Респираторхо дар дохи­
ли сумкахо (ба пакетхо 
андохта шуда) дар дастй 
хонандагон мебошанд. 
Рохбарй машгулият фар­
мон медихад: «Рафик 
Саидов, респираторро 
пушед!». Хонанда респи­
раторро мепушад.

10
сония

11 со­
ния

12 со­
ния

Хатохое, ки бахохоро 
як зина кам мекунанд.
1. Р е с п и р а т о р  ба  
пушидан мувофик ку- 
нонда нашудааст.
2. Респиратор ба руй 
чафс пушида нашуда­
аст.
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Аз гарафи гурух ичро 
кардани меъёрхо
Хонандагон дар хайати 
гурух дар синф, кабинети 
таълим, катор, дар болои 
наклиёт мебошанд ё худ 
дар майдони кушод амал 
мекунанд.

12
сония

13 со­
ния

14 со­
ния

Хатохое, ки ба хар яки 
онхо бахои «гайри- 
каноатбахш» гузошта 
мешавад.
Хангоми пушидани рес­
пиратор тасмааш канда 
шавад ё худ бо сабаб- 
хои дигар он вайрон 
шавад.

Респираторхои хонан­
дагон дар сумкахо ме­
бошанд. Ногахон фар­
мони «Респираторхоро 
пушед!» дода мешавад. 
Х онандагон респира­
торхоро мепушанд.

12
сония

13 со­
ния

14 со­
ния

М еъёри № 4. Тайёр намудани бандинаи докаю  пахтаги бояд 
ду дакикаву ей сонияро дар бар гирад.

Хонандаи имтих,онсупоранда ё санчишсупоранда ба назди мизе 
меояд, ки дар руйи он матоъ барои тайёр намудани бандина гузошта 
шудааст. Аз руйи фармони «Бакдинаи докаю пахтагй тайёр ва пушида 
шавад!» ба сохтани он шуруъ менамоянд ва баъд аз тайёр шудани 
бандина онро мепушанд. Агар бандина нодуруст ва ё суст баста шуда 
бошад, имтихон ё санчиш супориданашуда хисобида мешавад.

Хатохое, ки бахоро як зина кам мекунанд:
1. Тасмаро сахт накашидаанд.
2. Хамаи кабатхои докаро надухтаанд.
3. Бандинаро нодуруст пушидаанд.

Бахои нишондодхои 
меъёрй аъло хуб каноатбахш

2 дакика 2 дакикаву 
30 сония 3 дакика

М еъёри №  5. Давомнокии вакти истифодаи никоби зиддигази  
хангоми ичрои машкхои чисмонй.

Давомнокии вакти бо никоби 
зиддигазй кор кардан, мун­
тазам  пуш ида гаш тани  
никоб хдмзамон бо кори 
чисмонй машгул шудан аз

Барои духтарони 
аз 16 - сола ва за- 
нони то 34 - сола 
I соат. Барои 
чавонони аз 16 -

В акти  меъёрй бе ни коби 
з и д д и г а з й  г у з а ш т а н и  
машгулияти чисмонй 1,5 мар­
таба зиёд карда меш авад. 
Хатохое, ки ба хар яки онхо
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тарафи хар як гурух хангоми 
машгулиятхо ё гузаштани 
машкхои махсус муайян кар­
да мешавад.
Вакти баъди фармони «Газ!» 
то фармони «Никобхоро 
кашед!» ба хисоб гириф­
та мешавад. Гурухе, ки ба 
кори начотдихй машгул 
аст, аз вакти гирифтани 
фармони «Газ!» то фармо­
ни «Никобхоро кашед!» дар 
никоби зиддигазй бокй ме- 
монанд ______

бахои «гайриканоатбахш» гу­
зошта мешавад, барои хар як 
хонанда:
1. Пеш аз додани фармони дахл- 
дор кашидани никоб.
2. Никоби зиддигазй номуво- 
фик ё худсоз набошад, клапа- 
ни нафаскашиаш нест ё найчаи 
васлкунандааш тобдода нест. 
Барои тамоми гурух:
агар аз 5% никобхои зиддигазй 
носоз бошанд, ичрои меъёрхо 
ба хисоб гирифта намешавад

сола ва мардони 
то 39 сола 1 соат 
муайян  к а р да  
шудааст.

Меъёри № 1. М еъёрхои амали аз дониш хои тибби.

1 2 3 4 5
Д ар дасти хонанда 25 30 35 Агар хонанда никоби зиддигазй
бастаи тиббй (пакет). сон. сон. сон. пушида ин корро кунад, мухлати
Бо фармони рохбар ичрои он 25% зиёд карда мешавад.
онро кушода ба ра­ Хатохое, ки бахоро як зина кам ме­
сонидани ёрии авва­ кунанд:
лини тиббй тайёрй Хонанда сузанаки либосашро нагу-
мебинад. заронидааст.

Хатохое, ки ба хар яки онхо бахои 
«гайриканоатбахш» гузошта меша­
вад:
Хднгоми пушидани баста кайдхои 
бесироятии онро вайрон кардан (ба 
замин афтонидан, ба либос расони- 
дан ва гайра).

М еъёри № 2. Докапеч кардани узвхои бадан  
(cap, банди даст, бугумхои оринчу китфхо, зону ва сокхои пой).

1 2 3 4 5
Бандина ва дигар 
воситахои ёрии ав­
валини тиббй дар 
пахлуи хонанда ис- 
тодаанд. Вакти ба­
рои чустучуйи чойи 
захм сарфшуда ба 
эътибор гирифта на­
мешавад (захмдорро 
аз болои либос до­
капеч кардан мум­
кин аст).

1 дакикаву 
50 сония

2 дакика 2 дакикаву 
10 сония

Хатохо, ки бахо­
ро як зина кам 
мекунанд:
1. Нодуруст дош­
тани дока.
2. Ч,ойи захмро 
суст докапеч кар­
дан ё худ хангоми 
печонидан кано- 
ри дока кат шуда 
бошад.
3. Бандинаро но­
дуруст бастан.
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М еъёри № 3. Барои нигох дош тани хун китфу рони пойро 
бо тофтабанд (жгут) бастан

1 2 3 4 5
Х о н а н д а  д а р  
назди «захмдор» 
т о ф т а б а н д р о  
дошта истодааст. 
«Шахсй захмдор- 
шуда» хобидааст. 
Ин амалиёт бо 
бастани тофта­
банд ва муайян 
кардани вакт ба 
охир мерасад.

Хатохое, ки бахоро як зина кам ме­
кунанд:
1. Хднгоми бастани тофтабанд онро 
хеле сахт кашида бастаанд.
2. Ба чойхои номувофик бастани 
тофтабанд.
3. Ба бадани луч бастани тофтабанд ё 
худ хангоми бастан пучидани пуст.
4. Хонанда вакти бастани тофтабанд­
ро муайян накардааст.
5. Назорати рагхо гузаронда нашу­
дааст.

М еъёри № 4. Бо ашёи мавчуда бастани тахтача.

1 2 3 4 5
Шахсй зарардида ба 
руйи замин нишаста- 
аст (ё хобидааст). Хо­
нанда дар вазъияти 
барояш муносиб амал 
мекунад.
а). Хангоми шикастани 
устухони китф:
Тахтачаро аз болои ли- 
бос мебанданд (вакти 
тайёркунии тахтача 
низ ба меъёр дохил 
мешавад).
б). Баъди шикастани 
банди даст.
Пешакй докапеч кар­
дан лозим нест. Кор 
баъди дастро ба гар­
дан бо руймолча (дока, 
тасм а) овезон к а р ­
дан ба охир мерасад.
в). Баъди шикастани 
рои.
Хангоми тахтачабандй 
кардан бугумхои зону 
ва соки пой ба хисоб 
гирифта мешаванд.

4 дакика

2 дакикаву 
40 сония

4 дакикаву 
45 сония

4 дакикаву 
10 сония

3 дакикаву 
10 сония

5 дакикаву 
30 сония

5 дакика

4 дакикаву 
40 сония

6 дакика

Х а т о х о е , ки 
бахоро як зина 
кам мекунанд:
1. Тахтача та- 
м ом ан м уво­
фик кунонида 
нашудааст.
2. Х а н г о м и  
тахтачабандй 
дагалона раф- 
тор кардан.
3. Н о п у р р а  
ишора карда­
ни вакти тах- 
табандй. 
Хатохое, ки ба 
хар яки онхо 
б а х о и  «гай-  
риканоатбахш» 
гузошта меша­
вад:
1. Чойи тахта- 
бандикардашу- 
да барои кам 
ш удани дард 
ёрй намерасо- 
над.
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Х,адафх,о барои ичрои машкхои тирпарронй аз туфанги 
тангмил ва автоматй Калашников

(андоза бо мм)

Замима

^адафи №7а (501) -  к,афаси сина, Х,адафи №8в (82) -  дар
барои тирпарронй аз туфанги тангмил хрлати рост, барои

дар масофаи 50 (25) м. тирпарронй аз туфанги
тангмил дар масофаи 150 м.

230

Х,адафи №4 -  «.афаси сина барои 
тирпарронй аз автоматй Калашников.

Х,адафи №8 -  дар 
^олати рост, барои 

тирпарронй аз автоматй 
Калашников.

САВОЛ ВА СУПОРИШ
1. Монеа чист? Ба монеахои сунъй чихо дохил мешаванд?
2. Максад аз дойр намудани гузориш аз монеахо чист?
3. Талаботи санчишй аз омодагии чисмониро номбар карда метавонед?
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